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ABSTRACT 

Rituals are linked to the stages of development that lead to the transformation of 
human beings. Transitions from birth to death are subject to ritual performance. The 
benefits of the ritual also determine the cause of the ritual. Animals and birds are 
worshiped because of the benefits of tribal worship. Garuda worship takes place in the 
Vettuva Goundar community. They worship the eagle, believing that it will rain on 
them. It is believed that the eagle completely performed the death rites for humans and 
thereby obtained rain. he ancestors did so and did it by the way because it got rain. The 
four who performed the death rites were Dasar, Navidar, Paraiyar and Vannar. The 
owner of the land where the eagle lay dead accepts the cost of the ritual. Or they collect 
taxes from everyone and perform rituals. They follow instructions such as not 
performing a funeral in the twin month. 
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முன்னுரை 
பதாடக்க காை மனிதன் அதாவது ஏடைிந்த வரைாற்றுக் காைத்திற்கு முந்றதய மனிதனின் 

பேயல்ொடுகள் இயற்றகயின் மீதான புரிதறை அடிப்ெறடயாகக் பகாண்டிருந்தது. இயற்றகயின் 
நிகழ்வுகள் பதாடர்ந்து ஒசர விதத்தில் நிகழும் சொது அதறன அடிப்ெறடயாகக்பகாண்டு ேிை 
பேயல்ொடுகறை உருவாக்கிக் பகாண்டான். மறழக்காைம் ஆண்டு சதாறும் வரும் சொது சவைாண்றம 
பேய்வறத வழக்கமாக்கிக் பகாண்டான். இவ்வழக்கங்கள் காைப் சொக்கில் திரும்ெத் திரும்ெ பேய்யும் 
வறகயில் தவிர்க்க முடியாத பேயைாகி அதற்கு புனிதம் ஏற்ைப்ெட்டு ேடங்குகைாகக் 
கறடெிடிக்கப்ெட்டன (Shanthi, 2019). ேடங்கு என்ெது ஒவ்பவாரு நிறைமாற்ைத்தின் சொதும் அதறன 
புனிதப்ெடுத்தும் ஒன்ைாகும். ெருவபமய்தியதும் திருமணம் என்ெது மனிதனின் ஒரு நிறைமாற்ைமாகும். 
இதறன ேடங்காக உருமாற்றுவதன் மூைம் வாழ்வில் தவிர்க்க முடியாத ஒன்ைாக மாற்ைப் பெறுகிைது. 
இதுசொை வாழ்வில் தவிர்க்கக் கூடாத, முடியாத பேயல்கள் புனிதப்ெடுத்தப்ெட்டு ேடங்குகைாக 
உருமாற்ைம் பெறுகின்ைன (Senthamarai, 2021). சவைாண்றம நிறைவறடயும்சொது திருவிழாக்கள் 
தவிர்க்க முடியாதறவ. அது சொை மனித வாழ்வில் ெிைப்பு முதல் இைப்பு வறரயிைான 
நிறைமாற்ைங்கள் அறனத்தும் ேடங்குகைாக நிகழ்த்தப்ெடுகின்ைன. ேிை ேமூகங்கைில் வழிொட்டிற்குரிய 
விைங்குகள், ெைறவகள் அவர்கைது குைக்குைிகைாக கருதப்ெடுகின்ைன. அவற்றை வழிெடுதல் தவிர்க்க 
முடியாத பேயைாகி அறதக் கறடெிடித்து வருவர். அவ்வாைான ஒரு வழிொடு சவட்டுவக் 
கவுண்டர்கைின் வாழ்வில் காணப்ெடுகிைது. அவர்கள் கழுகிறன வழிெட்டு வருகின்ைனர். அவர்கைது 
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வழக்கப்ெடி கழுகு இைக்கும் சொது அதற்கான இைப்புச் ேடங்குகறை பேய்து அடக்கம் பேய்கின்ைனர். 
அவர்கைது இவ்வழக்கத்றத அைிந்து பகாள்ை இக்கட்டுறர முயல்கிைது.   
 
சடங்குகள்  
 ேடங்குகள் ஒவ்பவாரு ேமூகத்திலும் பவவ்சவறு சநாக்கங்களுக்காககச் பேய்யப்ெடும் பேயல் 
ோர்ந்த ஒன்ைாகும். குைிப்ெிட்ட காைத்தில், சூழைில் நிகழ்த்தப்ெடும் ேடங்குகள் அச்ேமூகத்தின் 
பதான்மங்கசைாடு பதாடர்புறடயறவயாக அறமந்துள்ைன. “ஒவ்பவாரு ேமூகத்தின் மூை வடிவமாக 
விைங்குவது அச்ேமூகத்தினர் பகாண்டுள்ை பதான்மங்கைாகும். இத்பதான்மங்களும் அறவ ெற்ைிய 
ேிந்தறனகளும் ேடங்கின் பேயல் வடிவத்திற்கு மூைாதாரமாகத் திகழ்கின்ைன. அம்மன் சகாயில்கைின் 
திருவிழாக்கைில் பேய்யப்ெடும் உயிர்ப்ெைிச் ேடங்காயினும் ேரி திருஷ்டி கழிக்கும் சொது பேய்யும் 
தாவரப் ெைி (குங்குமம் தடவிய எலுமிச்றேறயப் ெிழிதல், குங்குமத்றத உள்சை சொட்டுப் பூேணிறய 
உறடத்தல்) ஆயினும் ேரி இன்னும் ெிை நிகழ்வுகைில் பேய்யும் பவவ்சவறு வறகயான ேடங்குகைிலும் 
அச்ேமூகத்தின் பதால்ெடிவ (ஆர்க்கிறடெல்) ேிந்தறனகளும் அறவ ோர்ந்த பவைிப்ொடுகளுசம 
பேயல்வடிவமாக பவைிப்ெடும்” என்ை கூற்று ஒரு ேமூகத்தில் நிகழ்த்தப்ெடும் ேடங்கின் மூைப் ெடிவ 
ேிந்தறனறயப் ெற்ைிக் குைிப்ெிடுகிைது (Bakthavatsala Bharathi, 2005).  

 சவட்டுவக் கவுண்டர்கைின் கழுகுக்கு நிகழ்த்தப்ெடும் இைப்புச் ேடங்கானது, அப்ெைறவயிறன 
தம் குடும்ெ உறுப்ெினராகக் கருதும் சொக்கிறன பவைிப்ெடுத்துகிைது. இவ்வாறு இயற்றகறய, 
விைங்குகறை, ெைறவகறைத் தம் உைவாகக் கருதுவது அவர்கைது மூைப் ெடிவ ேிந்தறனயில் அறவ 
தமக்கு ஆற்ைறைத் தரும் என்னும் நம்ெிக்றகறய அடிப்ெறடயாகக் பகாண்டு பேய்யப்ெடுவதாகும். 
“தாங்கள் சவட்றடயாடிய அல்ைது வைர்த்த விைங்குகைின் சதால்கறை ஆறடயாகப் 
ெயன்ெடுத்துவதாசைா, ெல், நகம் சொன்ை உறுப்புகறை அணிகைாக அணிவதாசைா அல்ைது 
அவ்விைங்குகைின் இறைச்ேிறய உண்ெதாசைா அவற்ைின் ஆற்ைறைப் பெைைாம் என்ை நம்ெிக்றக 
ெிைந்தது. இந்நம்ெிக்றகயின் விறைவாகச் பேய்யப்ெட்ட ேடங்குகறைத் பதாத்து மந்திரச் ேடங்குகள் 
எனைாம்” என்னும் கூற்று விைங்குகறைப் ெைறவகறைத் தம்சமாடு உைவுெடுத்திக் பகாள்வதற்காகச் 
பேய்யப்ெடும் ேடங்குகறைத் பதாத்துச் ேடங்குகள் என்று கூறுவறதக் காணைாம் (Bakthavatsala Bharathi, 

2011). சவட்டுவக் கவுண்டர்கைின் கழுகு வழிொடும் இத்தறகய பதாத்து மந்திரச் ேடங்காகக் 
பகாள்ைைாம்.  கழுகு திருமாைின் வாகனமாகக் கருதப்ெடுவதால் அவர்கள் வணங்கும் பதய்வத்தின் 
பொருட்டு அதற்குச் ேடங்குகள் பேய்து அதன் இைப்ெிறன உரிய முறையில் அடக்கம் பேய்ய 
முற்ெடுகின்ைனர் எனைாம்.   

 இைப்புச் ேடங்குகள் மனிதர்கைின் இைப்ெின் சொது நிகழ்த்தப்ெடுவதாகும். இது வாழ்க்றகவட்டச் 
ேடங்குகைில் ஒன்ைாகக் காணப்ெடுகிைது. ெிைப்பு, முதுறம, இைப்பு என்ென இயற்றகயானறவ. அறவ 
நிகழ்ந்சத தீரும் என்ெதால் அவற்றை ேடங்குவழி புனிதப்ெடுத்தும் தன்றம மனிதர்கைிடம் 
ஏற்ெட்டிருக்கிைது. ஆன்மாவின் ஈசடற்ைத்திற்கும் இைப்புச் ேடங்குகள் இன்ைியறமயாதது என்ை 
கருத்தும் காணப்ெடுகிைது.  “முன்சனார்கள் இைப்பு, வைறம இரண்சடாடும் பதாடர்புறடயவர்கள். 
அதனால்தான் முன்சனார் வழிொட்றட மங்கைமானது என்றும் அமங்கைமானது என்றும் கூறுவர். 
இைந்தாலும் தன் ேந்ததியினசராடு பதாடர்பு பகாள்கிைார். ஈமச் ேடங்கின் இறுதிகட்டமான கருமாதி 
ஆற்ைங்கறரயில் குைக்கறரயில் பேய்யப்ெடகிைது” என்று இைப்பு மனிதர்கைின் வாழ்வில் நிறை 
பகாண்டிருக்கும் விதம் ெற்ைி எடுத்துறரக்கிைார் (Bakthavatsala Bharathi, 2005).  சவட்டுவக் கவுண்டர்கள் 
கருடறன அல்ைது கழுகிறனத் தம் முன்சனாராகக் கருதிசய இைப்புச் ேடங்குகறை நிகழ்த்துகின்ைனர். 
ஒருவறகயில் இது வைறமக்கானச் ேடங்காகக்பகாள்ைப்ெடுகிைது. அதனால்தான் யாருறடய நிைத்தில் 
இைந்து கிடந்தசதா அவசர அதன் ஈமச் ேடங்குச் பேைவுகறைச் பேய்கிைார். இது அவருக்கு நிறைய 
விறைச்ேறைத்தரும் என்னும் நம்ெிக்றகயின்ொற்ெட்டதாகும்.  கழுகிற்கு ேடங்கு பேய்தால் மறழ 
கிறடக்குபமன நம்ெிசய இதறனச் பேய்கின்ைனர் எனத் தகவைாைர் சுப்ெிரமணி குைிப்ெிடுகிைார். மறழ 
கிறடத்து அதன் ெயறன அறடந்ததால் இவ்வழிொடு இச்ேமூகத்தினரின் வழக்கமாக மாைியிருக்கிைது 
என்றும் பகாள்ைைாம். 
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கழுகின் இறப்புச் சசய்தியைத் சதரிேித்தல் 
 ஒருவருக்பகன்று உரிறமயுறடய நிைத்திசைா அல்ைது ஏசதனும் ஒரு பொது இடத்திசைா 
கழுகு இைந்து கிடப்ெறத யார் முதைில் ொர்க்கின்ைாசரா அவர் தன் ஊரில் உள்ை தாேரிடம் பேன்று 
கூறுவர். தாேர் என்ெவர் சகாயிைில் பூறே பேய்யும் பதாழிைில் ஈடுெடுெவர். தாேரிடம் பேய்திறய 
கூைியவுடன் அவர் தன் ஊரில் உள்ை ெறை ஒைிக்கும் பதாழிைில் ஈடுெடும் ெறையபனன்ெவரிடம் 
பேன்று கழுகு இைந்துள்ை பேய்திறயக் கூறுவர். அவர் ெறைகறை ஒைித்தவாறு தாறர, தப்ெட்றட 
முழங்க சமைதாைங்களுடன் ஊர் மக்களுடன் அறனவரும் இறணந்து கழுகு இைந்துள்ை இடத்திற்குச் 
பேல்வர். புதிதாக ஒரு மண் ொறனறயயும், மூன்று பவள்றை நிைக் கயிறுகறையும் வாங்கிக் 
பகாண்டு கழுகு இைந்துள்ை இடத்திைிருந்து அதறன சவறு ஒரு இடத்திற்கு எடுத்து வருவர். ெின் 
ஏசதனும் ஒரு நிழலுள்ை மரத்தில் மண்ொறனயினுள் கழுகிறன றவத்து ொறனறயச் சுற்ைிலும் 
மூன்று புைமும் கயிற்ைால் உைிகட்டி மரத்தின் நிழைில் கட்டித் பதாங்கவிடுவர். 
                                                                                                                                                                                                                                                                                           
நாள் குறித்தல் 
 கழுகின் இைப்புச் பேய்தி அறனவருக்கும் பதரிவிக்கப்ெட்டு கழுகிறன உரியில் கட்டித் பதாங்க 
விடுவர். ெின் கழுகிற்குச் ேடங்கிறன சமற்பகாள்ளும் பொருட்டு நாள் குைிக்கப்ெடும். கழுகு இைந்துள்ை 
மாதம் இரண்டு மாதங்களுக்கு இறடப்ெட்ட மாதமாக இருப்ெின் அவ்வாறு வரும் இரட்றட 
மாதங்கைில் ேடங்குகறைச் பேய்வதில்றை. இரட்றட மாதம் முடிந்து அடுத்து பதாடங்கும் சவறு 
மாதத்தில் முதைில் வரும் ேனிக்கிழறமயிறன ேடங்கு பேய்ய ஏற்ை தினமாகக் கருதி ேடங்குகறை 
சமற்பகாள்வர். ேனிக்கிழறம தவிர்த்த சவறு நாட்கறை இச்ேடங்றக நடத்துவதற்குரிய நாைாக ஏற்றுக் 
பகாள்வதில்றை. 
 
ேரி ேசூல் சசய்தல் 
 கழுகு இைந்ததற்கு உரிய ேடங்குகள் பேய்வதற்கு ெயன்ெடும் பொருட்கறை வாங்குவதற்குத் 
சதறவயான ெணத்றத வசூல் பேய்வார்கள். இச்ேடங்கிற்குத் சதறவப்ெடும் ெணத்திறன யாருறடய 
நிைத்தில் கழுகு இைந்து கிடந்தசதா அவசர அறனத்து பேைவுகறையும் தாசன ஏற்றுக்பகாள்ை 
விரும்ெினாலும் ஏற்றுக் பகாள்ைைாம். ஊரில் உள்ை மக்களும் தங்களுக்கு ஏற்ைவாறு ெணமாகசவா 
அல்ைது பொருைாகசவா பகாடுக்க விரும்ெினாலும் பகாடுக்கைாம். தனிப்ெட்ட ஒருவரின் நிைத்தில் 
அல்ைாமல் சவறு ஏசதனும் ஒரு பொதுவான இடத்தில் கழுகு இைந்துெட்டிருப்ெின் அதற்குரிய 
பேைவிறன சமற்பகாள்ைத் சதறவப்ெடும் பதாறகறய ஊரில் உள்ைவர்கள் அறனவரும் ஏற்றுக் 
பகாண்டு ெணம் பகாடுக்க சவண்டும்.  
 
சடங்கில் பங்வகற்கும் முக்கிை நபர்கள் 

இைந்த கழுகிற்குத் சதறவப்ெடும் ேடங்குகறை சமற்பகாள்ை நான்கு நெர்கள் 
முக்கியமானவர்கைாகக் கருதப்ெடுகின்ைனர். இந்நால்வரும் தனித்தனி ேடங்கியல் பேயல்ொடுகைில் 
ஈடுெடுவதால் இவர்கள் இச்ேடங்கில் முதன்றமயானவர்கைாகக் கருதப்ெடுகின்ைனர். தாேர்: கழுகிற்கு 
பூறேகள் மற்றும் ேடங்குகள் பேய்வதில் இவருக்கு பெரும்ெங்கு உண்டு. ஆடு ெைியிடுதல் மற்றும் 
உணவு ேறமத்து கவாை பூறேகள் பேய்வதற்கு உரியவராக தாேர் விைங்குகிைார். நாவிதர்: ேடங்கில் 
ெைியிடப்ெடும் ஆட்டிற்கும், ெைியிடும் ெணிறய சமற்பகாள்ளும் தாேருக்கு ேவரம் பேய்யும் ெணி 
மற்றும் ெருந்திற்கு சகாடி சொடும் ேடங்றகயும் நாவிதர் சமற்பகாள்வார். ெறையர்: ேடங்குகைின் சொது 
சதறவப்ெடும் மத்தை வாத்தியங்கள் இறேக்கும் ெணி இவரால் நடத்தப்ெடுகிைது. வண்ணார்: கழுகிற்கு 
மாற்று துணிகள் பகாடுத்தல் மற்றும் தீப்ெந்தம் ெிடித்தல் ேடங்கு இவருக்கு உரியதாகும். 

இவ்வாறு கழுகிற்கு சமற்பகாள்ைப்ெடும் ேடங்குகள் அறனத்திலும் இந்நால்வரின் ெங்சகற்பும் 
முக்கியத்துவம் பெற்ைாத உள்ைதால் இந்நால்வரும் இறணந்சத அறனத்து காரியங்கைிலும் ஈடுெட்டு 
ேடங்குகறை நிறைசவற்றுவர்.  
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வகாடி வபாடுதலும் திலகமிடுதலும் 
 இைந்தவருக்குப் சொடப்ெடும் புதிய ஆறடக்குக் ‘சகாடி’ என்று பெயர். பவள்றை சவட்டி 
ஒன்றும் ேிவப்பு வண்ணத் துண்டு ஒன்றும் இைந்த கழுகிற்கு சகாடியாகப் சொர்த்தப்ெடும். இக்சகாடிறய 
நாவிதர் சொடுவர். சகாடி சொடும் ேடங்கிற்குப் ெின்னசர கழுகிற்குத் திைகமிடும் ேடங்கு 
சமற்பகாள்ைப்ெடும். திருநீற்றுக் கட்டியிறன மட்டும் திைகமிடுவதற்குப் ெயன்ெடுத்துவர். இத்திருநீற்றுக் 
கட்டிக்கு ‘நாமக் கட்டி’ என்று பெயர். இந்நாமக் கட்டிறய நீரில் குறழத்து அதறன இைந்துள்ை கழுகின் 
நடு பநற்ைியில் திைகமாகக் கருதி அணிவிப்ெர். இதற்குத் ‘திைகமிடுதல்’ என்று பெயர். கழுகிற்குத் 
திைகமிட்ட ெின் தாேரும் தன் பநற்ைியில் திைகமிட்டுக் பகாள்வார். ெின் அங்குள்ை அறனவருக்கும் 
திைகமிடப்ெடும். திைகமாக நாமத்றத மட்டுசம இட்டுக் பகாள்ை சவண்டும். 
  
பாயட மற்றும் அம்பு ேில் கட்டுதல் 
 இைந்தவறர எடுத்துச் பேல்வதற்கு என்று ொறட கட்டும் வழக்கம் ேங்க காைம் முதல் இருந்து 
வருவறத, 

“கால்கழிக் கட்டிைிற் கிடப்ெித் 

  தூபவள் அறுறவ சொர்ப்ெித் திைசத” (Balasubramanian, 2007) 

என்று புைநானூற்றுப் ொடல் சுட்டுகிைது. கழுகிற்குச் பேய்யப்ெடும் இைப்புச் ேடங்கிற்கு 
ொறடயும் வில் அம்பும் முக்கியத்துவம் பெறுகிைது. ொறட கட்டுவதற்கு அரைிச் பேடியின் குச்ேிகள் 
மட்டுசம ெயன்ெடுத்தப்ெடும். நான்கு அரைிச் பேடியின் குச்ேிகறை எடுத்து குறுக்கும், பநடுக்குமாக 
இரண்டு குச்ேிகறை றவத்துக் கட்டுவர். கழுகிறன ொறடயில் றவத்து எடுத்துச் பேல்வதற்கு 
ஏற்ைவாறு ொறடயின் மீது துைேிச் பேடியின் குச்ேிகறைப் ெரப்ெி றவப்ெர். இவ்வாறு துைேிச் பேடியின் 
குச்ேிகறை றவப்ெதறன ‘துைேிமார் றவத்தல்’என்று அறழப்ெர். துைேிமார் றவக்கப்ெட்ட ெின் அதன் 
மீது சகாடி சொர்த்தப்ெட்ட கழுகிறன றவப்ெர். இவ்வாறு கழுகிற்கு சமற்பகாள்ைப்ெடும் ேடங்குகள் 
அறனத்து வறகயான கழுகுகளுக்கும் சமற்பகாள்ைப்ெடுவது இல்றை. ெைவறககைாக உள்ை 
கழுகுகைில் எந்த கழுகிற்கு அதன் பநற்ைியில் பவள்றை நிைத்தாைான நாமம் சொன்ை குைியடீு 
உள்ைசதா அக்கழுகிற்கு மட்டுசம இவ்வறகயான இைப்புச்ேடங்குகள் சமற்பகாள்ைப்ெடும். 
 
சேரம் சசய்தல் 

இைந்த கழுகிற்கு ேடங்குகள் நடத்தப்ெடும் தருணங்கைில் ஆடு ஒன்ைிறனப் ெைியிடப்ெடுவது 
வழக்கம். அவ்வாறு ெைியிடப்ெடும் ஆடு பேம்மைி ஆடாக மட்டுசம இருத்தல் சவண்டும். 
பேம்மைியாட்றடத் தவிர மற்ை எந்த வறக ஆடுகளும் இப்ெைியிடுதலுக்குப் ெயன்ெடுத்தப்ெடுவதில்றை. 
ெைியிடப்ெடும் பேம்மைி ஆட்டிறன ஓரிடத்தில் பகாண்டு வந்து நிறுத்துவர். இைப்புச் ேடங்கில் 
கைந்துள்ை நாவிதர் அச்பேம்மைி ஆட்டிற்கு அதன் உடைிலுள்ை தாடிறயயும், மீறேறயயும் நீக்குவர். 
ெின் பூறே பேய்யும் தாேர்கள் இருவருள் எவசரனும் ஒருவருக்கு தாடியும், மீறேயும் நீக்கப்ெடும். 
இதறன ‘ேவரம் பேய்தல்’ என்ைறழப்ெர். “இறுதிச் ேடங்றக நடத்தும் பொறுப்புள்ைவன் முதைில் 
குைிக்க சவண்டும். தாடி, மீறேகறை மழிக்க சவண்டும். மீண்டும் குைிக்க சவண்டும் என்ை ேடங்கு 
நறடமுறையின்ெடிசய ேவரம் பேய்யப்ெடுகிைது எனைாம் (Dubuva, 2008). இச்பேம்மைி ஆட்டிறன கழுகு 
இைந்துள்ை நிைத்தின் உரிறமயாைசர தன் போந்த பேைவில் வாங்கி பகாடுக்கைாம் அல்ைது ஊர் 
மக்கைிடம் பெைப்ெட்ட ெணத்தின் மூைமாக வாங்கிக் பகாள்ை விரும்ெினாலும் வாங்கிக் பகாள்ைைாம். 
இச்ேவரம் பேய்யும் ேடங்கு முடிந்த ெின்செ மற்ை ேடங்குகள் சமற்பகாள்ைப்ெடும். 
 
மூன்று கலசங்களில் நீர் 
 ொறடயில் றவக்கப்ெட்ட கழுகிறன ஓரிடத்திற்கு பூறேகள் பேய்வதற்கு எடுத்து வருவர். 
அக்கழுகு றவக்கப்ெட்ட இடத்தில் மூன்று ேிைிய மண் ொறனகைில் நீர் நிரப்ெி றவக்கப்ெடும். இதற்கு 
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‘கைேம் றவத்தல்’ என்று பெயர். அக்கைேத்திற்கு திருநீறு, ேந்தனம், குங்குமம் மற்றும் பூ றவத்து 
அைங்கரிப்ெர். இக்கைே நீரிறனசய கழுகிறனச் சுடும் சொதும், ஆடு ெைியிடும் சொதும் சதறவப்ெடும் 
நீரிறன இதிைிருந்து எடுத்து ெயன்ெடுத்துவர். இறுதியில் மூன்று கைேங்கறையும் பூறேயில் 
ெங்சகற்கும் தாேர்கள் தங்கைின் வடீ்டுத் சதறவக்குப் ெயன்ெடுத்திக் பகாள்வதாக இருப்ெின் 
அக்கைேங்கறை எடுத்துச் பேல்வர்.  
 
கோள பூயச 
 கழுகிறன நன்கு சுத்தம் பேய்யப்ெட்ட இடத்தில் எடுத்து வந்து றவப்ெர். ேடங்கில் 
ெைியிடப்ெடும் பேம்மைியாட்டிறன கழுகு றவக்கப்ெட்டிருக்கும் இடத்திற்கு ெிடித்து வருவர். அதன் மீது 
திருநீற்ைிறன இட்டு, பூ மாறைகறைச் சூட்டி நீர் பதைிப்ெர். பேம்மைியாட்டின் மீது நீர்ெட்டவுடன் அதன் 
உடைில் ஏற்ெடும் ேிைிர்ப்ொல் ஆடு தன் தறையிறனயும், உடைிறனயும் ேிைிர்க்கும் ெடி உடைிறன 
அறேக்கும். ெின் அதறன தாேர் தன்னிடமுள்ை அரிவாைால் ெைியிடுவார். ெைியிடப்ெட்ட 
பேம்மைியாட்டிறன ேடங்கில் கைந்துள்ைவர்கள் அறனவரும் சேர்ந்து ேறமப்ெதற்கு ஏற்ைவறகயில் 
தயார்ெடுத்துவர். ெின் தாேர் தாசன முன்னின்று ேறமயல் ெணிகைில் ஈடுெட்டு அறனவரும் உணவு 
உண்ணும்ெடி சதறவயான அைவிற்கு சோற்ைிறனயும், ஆட்டின் கைிறயயும் ேறமத்து முடிப்ெர். 
ேறமயல் ெணிகள் அறனத்தும் முடிந்ததும் தாேர் தன் றககைால் ஆட்டின் இறைச்ேிறயயும், அரிேி 
சோற்றையும் ெிறேந்து கழுகிற்குப் ெறடயைிட்டு பூறேகள் பேய்யப்ெட்ட ெின் ேடங்கில் கைந்து 
பகாண்டுள்ைவர்கைில் யாசரனும் நான்கு செருக்கு உணவு தானமாகக் பகாடுக்கப்ெடும். தானம் 
பகாடுக்கும் ேமயத்தில் தாேர் அருள் வந்து ஆடி வாக்கு போல்வதும் உண்டு. வாக்குக் கூைிக் பகாண்சட 
கூட்டத்தில் உள்ைவர்களுக்கு தன் றககைால் ஆட்டின் கைிறயயும், சோற்றையும் ெிறேந்து கவாைமாக 
யாருக்காவது பகாடுப்ெர். இதற்கு ‘கவாை பூறே’ என்று பெயர். 
 
கழுகியனச் சுடுதல்  
 இைந்தவருக்குச் பேய்யும் அடக்கமானது ஐந்து வறகப்ெடும் என்று மணிசமகறைக் காப்ெியம் 
குைிப்ெிடுகிைது.  

“சுடுசவார் இடுசவார் பதாடுகுழிப் ெடுப்சொர் 

 தாழ்வயின் அறடப்சொர் தாழியிற் கவிழ்ப்சொர்” (Avvai Duraisamy Pillai, 2007) 

என்று குைிப்ெிடுகிைது. இங்கு மனிதனுக்குக் கூைப்ெட்ட அடக்கம் பேய்யும் முறைகளுள் 
ஒன்ைான சுடுதல் என்னும் முறைறய மட்டும் இைந்த கழுகிற்கும் ெின்ெற்றுகின்ைனர். சகாடி சொர்த்தி 
ொறடயில் றவத்து அைங்கரிக்கப்ெட்ட கழுகிற்கு இறுதியாக சுடுவதற்குைிய ேடங்கிறன சமற்பகாள்வர். 
இறுதியாக கழுகிற்கு பூறேகள் பேய்யப்ெடும். வண்ணார் தீப்ெந்தத்துடன் முன் பேல்ை தாேர்; ொறடயில் 
உள்ை கழுகிறன எடுத்துக் பகாண்டு அறனவரும் சுடுவதற்குரிய இடத்திற்குச் பேல்வர்.  சுடுவதற்குரிய 
இடத்தில் கழுகிறன றவத்து கைேத்தில் உள்ை நீரிறன கழுகிற்குத் பதைித்த ெின் அதறன வழிெட்டு 
ொறடயுடன் றவத்து சுடுவர். பநருப்ெில் கழுகு முழுவதும் எரிந்து முடிந்தவுடன் நீரிறனத் பதைித்து 
பநருப்ெிறன அறணத்த ெின் அறனவரும் பேன்று உணவு உண்ெர். ஊரில் உள்ை அறனவருக்கும் 
உணவு ெரிமாைப்ெடும். ெின் அவரவர் விருப்ெப்ெட்ட பதாறகயிறன காணிக்றகயாகக் பகாடுத்துவிட்டு 
வடீ்டிற்குச் பேல்வார்கள். இத்துடன் அறனத்து ேடங்குகளும் முடிவு பெறுகின்ைன. இத்தறகய இைப்புச் 
ேடங்கில் பெண்கைின் ெங்கைிப்பு பெரும்ொலும் இருப்ெதில்றை. ஆண்கசை இச்ேடங்கிறன முன்னின்று 
நடத்துகின்ைனர். “இைந்தவருக்கு இறுதிக்கடன் பேய்யும் ேடங்கு ஆண்மகனுக்சக உரியது என்றும் 
அல்ைது இைந்தவரின் உைவினர்கள் சமற்பகாள்ை சவண்டும் என்றும் கருடபுராணம் குைிப்ெிடுகிைது” 
இவ்வாறு மனிதறனப் சொைசவ ஆண்கசை கழுகிற்குரிய இைப்புச் ேடங்கிறனயும் ஆண்கசை 
சமற்பகாள்கின்ைனர் என்ெறத அைிய முடிகிைது. 
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சகாயட சகாடுத்தல் 
கழுகு இைந்த பேய்தி பதரிந்தது முதல் அதறன சுட்டுவிடும் வறர அறனத்து ேடங்குகறையும் 

சமற்பகாள்ெவர்கள் சமற்கூைிய நால்வர் ஆவர். அவர்கள் தங்கள் ெணிறயச் பேய்து முடித்தவுடன் 
அவரவருக்கு உரிய காணிக்றக வழங்கப்ெடும். அவர்கைின் ெணிக்கு பகாடுக்கப்ெடும் ெணத்திற்கு 
காணிக்றக என்று பெயர். ஊர் மக்கைிடம் வசூைிக்கப்ெடும் பதாறகயிறன இைப்புச் ேடங்கிற்கு 
பேைவிட்டது சொக மீதமுள்ை பதாறகயிறன ேடங்கிறன முன்னின்று நடத்திய நால்வருக்கும் 
ெங்கிட்டுக் பகாடுப்ெர். 
 
முடிவுயர 
 மனிதர்கள் தம் வாழ்வில் நிறைமாற்ைங்கள் ஒவ்பவான்ைிறனயும் ேடங்சகாடும் 
பதான்மத்சதாடும் பதாடர்புடுத்திக்பகாள்கின்ைனர். வழிொடும் ேடங்கும் இறணந்சத மக்கைிடம் 
காணப்ெடுகிைது. வாழ்க்றக வட்டச் ேடங்குகைில் ஒன்ைாக இைப்புச் ேடங்கு ஓர் நிறைமாற்ைத்திறனக் 
குைித்து நிற்கிைது. ேடங்குகறை தம் குைக்குைி ோர்ந்த விைங்குகள், ெைறவகளுக்கும் பேய்கின்ைனர். 
பதாத்து மந்திரச் ேடங்குகள் என இறவ அறழக்கப்ெடுகின்ைன. கழுகிற்குச் பேய்யும் இச்ேிடங்கின் 
மூைம் மக்கள் மறழ கிறடக்கப்பெற்ைறத தங்கைின் கண்முன்சன கண்டு ெயனறடந்துள்ைனர். 
இதனடிப்ெறடயிசைசய மக்கள் இச்ேடங்கிற்குரிய பேயல்ொடுகைில் ஈடுெடுகின்ைனர். தாேர், நாவிதர், 
வண்ணார், ெறையர் சொன்ை ோதிப்ெிரிவுறடய மக்களும் இச்ேடங்கில் ெங்குபகாள்வதன் மூைம் மக்கள் 
அறனவரும் ஒற்றுறடயுடன் வாழ இச்ேடங்குகள் வழிவகுக்கின்ைன. சமலும் ொறடயில் றவக்கப்ெடும் 
துைேிச்பேடி நாமக் கட்டி, ேிவப்பு வண்ணத்துண்டு மற்றும் பவள்றைநிை சவட்டி சொன்ைறவ 
திருமாலுக்குரியதாக இருப்ெதாலும், திருமாைின் வானகமாக கழுகு உள்ைதாலும் இக்கழுகிற்கு 
ேிைப்ெிடம் பகாடுக்கப்ெட்டு வழிெடுவறதக் காணமுடிகிைது. சமலும் இப்ெகுதி மக்கள் திருமால் 
வழிொட்டில் ஈடுொடுள்ைவர்கைாக விைங்குவதும் கழுகு ோர்ந்த ேடங்கிறன சமற்பகாள்வதற்குச் 
ோன்ைாக உள்ைது. 
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