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ABSTRACT 

Sangam literature is a repository of Tamil culture. Literature has divided the way of life 
of the people of the Sangam into two parts, love and heroism, and has led them to know 
the life and development of the people of that time with their social background. What 
helped man greatly to attain civilization in such a life were the various occupations in 
which he little by little learned. Among them, it must be said that the agricultural 
industry has greatly contributed to the development of civilization. The use of 
technology, such as researching the farming industry and technology in agriculture, as 
well as in the Sangam literature techniques include a variety of tasks such as plowing, 
irrigating, seeding, transplanting, cultivating, weeding, crop protection, fertilising, 
harvesting, crop rotation, transplanting, cropping, and many more are also explained.  

Keywords: Tamil culture, Tamilar civilization, Harvesting, Agriculture, Sangam 
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முன்னுரை 

இனக்குழுச் சமுதாயத்திறனத் ததாடர்ந்து நிலவுறடறமயாக மாைிய காலம் சங்ககாலமாகும். 
சங்ககாலத்தில் உணவு ததடும் வாழ்க்றக முறைகள் மாைி உணவு உற்பத்தி முறைகளில் மிகுந்த 
கவனம் தசலுத்தப்பட்ட காலம். பண்றடத் தமிழ் மக்கள் தவளாண்றமத் ததாழிறல 
உயிர்த்ததாழிலாகவும் உயரிய ததாழிலாகவும் தபாற்ைி வந்தனர். இப்பயிர்த்ததாழில் 
பன்தனடுங்காலமாகத் தமிழரது ததாழிலாக அறமந்தது எனினும் இதற்கான முதல் சான்ைிறனத் 
தருவது பழந்தமிழ் இலக்கியங்கள் ஆகும். “மனித உறழப்றப மூலதனமாகக் தகாண்டது. 
தவாளாண்றமத் ததாழிலாகும். மக்கள் நாதடாடிகளாய் தவட்றடயாடித் திரிந்த நிறலமாைிற்று. 
ஓரிடத்தில் தங்கி தவளாண்றம தசய்தனர்” (Vincent, 2013). இவ்தவளாண்றமயில் உழவுத் ததாழிலின் 
முக்கியத்துவத்றதயும் அதன் பயறனயும், அத்ததாழிலில் தமற்தகாண்ட ததாழில் நுட்பங்கறளயும் 
ஆராய்வதாக இக்கட்டுறர அறமகிைது.  

 
உழவுத்த ொழில் 

நிலத்றத உழுது பண்படுத்தி விறளச்சலுக்கு ஏற்ை நிலமாக அறமப்பது “உழவு” ஆகும். மனித 
வாழ்க்றகக்கு மிகவும் இன்ைியறமயாத இத்ததாழிறலக் குைித்துச் சங்கப் புலவர்கள் முதல் இன்றைய 
புலவர்கள் வறர எடுத்துறரத்துள்ளனர். “நிலத்றத நன்ைாக உழுது புழுதியாக்கி, நீர்ப்பாய்ச்சி, தநல் 
முதலியவற்றை விறளவிக்கும் பயிர்த்ததாழிறல தமற்தகாள்பவர்கள் உழவர் என வழங்கப் தபறுவர். 
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“உழத்தல்” என்பது இறடவிடாது முயலும் தமய்ம்முயற்சிறயக் குைிக்கும்”. இவ் உழவுத் ததாழிறலச் 
தசய்பவர்கள் உழவர்கள் (Vellaivaranan, 2012). இவர்கள் மருத நிலத்றதச் சார்ந்தவர்கள் என்பதறன, 

“பழஞ்தசந் தநல்லின் முகறவ தகாள்ளாள்”  

என்ை அகநானூறு பாடலின் மூலம் தநல்மிக்க ஊறர உறடயவர்கள், மருதத் திறணறயச் 
சார்ந்தவர்கள் என்பறத அைியமுடிகின்ைது (Venkatasamy Nattar, 2012). தபருமளவில் விறளச்சறலத் தரக் 
கூடிய நிலம் என்பதற்கு அங்குள்ள தநற்கதிர்கள் முற்ைிய நிறலயில் விறளந்து நிற்கும் காட்சிதய 
சான்ைாகும். இவ்உழவு தமன்றம அறடய விலங்குகளாகிய எருதுகறள உழவுத் ததாழிலில் 
பயிற்சித்து, பயிர் தசய்து வந்தனர். இவ்வாறு உழவுத் ததாழிறலச் தசழிப்பாகச் தசய்தனர். 

இத்தறகய உழவுத் ததாழிலில் பயின்ை தபரிய எருதுகறளக் குடிலின் முற்ைத்திதலதய 
நுகத்தில் பூட்டிக் தகாண்டு தசன்று, தபண் யாறனயின் துதிக்றகப் தபால் வறளந்த கலப்றப 
உறடயதும் உடும்பின் முகத்றதப் தபான்ை தகாழு அறமந்திருப்பதும் ஆகிய ஏரிறன ஓட்டிச் தசல்வர். 
அங்கு நிலத்தில் தாழ் வளர்ந்து நிற்கும். அறுவறடக் காலத்தத தசய்யும் ஆரவாரத்றதக் கண்டு 
அப்பயிரிறடதய வாழ்ந்து தகாண்டிருந்த குறுங்காலிறனயும் கரிய கழுத்திறனயும் உறடய கரிச்சான் 
குருவி, தவள்ளிய நறுமணம் தகாண்ட தவண்கடம்பப்பூறவ ஒத்து தன் வளரும் குஞ்சுகளுடன் தாய்ப் 
பைறவகாட்டிற்குச் தசன்றுதங்கும்” என வன்னிலத்தின் இயல்பிறன தபரும்பாணாற்றுப்பறடயின் 
மூலம் அைியலாம் (Subramanian, 2003). 

“தநடுதநல் அறடச்சிய கழனிதயர் புகுத்துக் 

குடுமிக் கட்டிய படப்றபதயாடு மிளிர 

அரிகால் தபாழ்ந்த ததரிபகட் டுழவர்”   

என்ை அகநானூற்று பாடலின் வழி விறளநிலத்தில் ஏர் பூட்டப்பட்டறதக் காணமுடிகின்ைது 
(Venkatasamy Nattar, 2012). 

 
உழு லில் நுட்பம் 

நிலத்திறன ஆழமாகவும், மண் தமலும், கீழுமாக புரளும் படியும் பலமுறை நன்கு உழுவர். 
உழுது உடதன பயிர்தசய்யாமல், நிலத்திறனக் காயவிடுவர் ஆைப்தபாடுதல் அதனால் அப்புழுதிதய 
எருவாக மாறும் என்பார் வள்ளுவர் (Puliyur Kesigan, 2009). அவ்வாறு உழுது காயவிட்ட நிலத்திற்கு பிடி 
எருவும் தவண்டாம் என்கிைார். அதாவது புழுதி மண் நான்கின் ஒருபங்காகும்படி உழுது காயவிட்டால் 
அப்புழுதிதய பயிருக்கு நல்ல எருவாகும் என்பது இயற்றக தவளாண் அைிவியலாகும். இதறன, 

“சிறுபுைங் கறவயினனாக உறுதபயல 

தண்துளிக் தகற்ை பலவுழு தசஞ்தசய் 

மண்தபால் தநகிழ்ந்தவற் கலுழ்ந்தத”  

என்ை புைநானூற்றுப் பாடல் குளிர்ந்த மறழறய ஏற்றுக்தகாண்ட மண்றணப் பல முறை 
உழுவதனால் தமன்றமயாகும் என்பறத சுட்டுகின்ைது (Venkatasamy Nattar, 2012). தமலும், 

“பூழி மயங்கப் பல வுழுது வித்தி” 

என்ை பாடலின் வழி பூமி தநகிழும்படி பலமுறை உழுதுள்ளனர் என்பறதயும் அைியமுடிகின்ைது 
(Venkatasamy Nattar, 2012). 

 
வயலல தசப்பனிடல் 

உழவர்கள் மாடுகள் பூட்டிய ஏர்கறளக் தகாண்டு நிலத்றத உழுவர். மகளிர் தநல்நாற்றுக்கறள 
நடுமுன் தம் கால்களால் தசற்றை மிதிப்பர். பின் தநல் நாற்றுக்கறள நடுவர், சிைிய அழகுறடய 
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தநய்தலுடன் ஆம்பறலயும், தகாண்றடயணிந்த கூந்தலுறடய மங்றகயர் கறளயாகப் பைிப்பர் என்ை 
காட்சிறயப் புைநானூறு குைிப்பிடுகின்ைது. வயலில் பிைழும் வாறளமீன் வயறலச் தசப்பம் தசய்யும் 
தளம்பு எனும் கருவியால் துண்டிக்கப்படும் காட்சியிறன, 

“தகாண்றடக் கூறழத் தண் தறழக் கறடசியர் 

சிறு மாண் தநய்தல் ஆம்பதலாடு கட்கும் 

மலங்கு மிளிர், தசறுவின் தளம்பு தடிந்துஇட்ட” 

இப்பாடலின் மூலம் அைிய முடிகின்ைது. “தளம்பு” என்பது தசற்றுக்கட்டி உறடக்கும் கருவி 
ஆகும் (Swaminatha Iyer, 2014). 

 
வில  வில த் ல் 

“ஆடிப்பட்டம் ததடி விறத” என்பது பழதமாழி. இந்த பழதமாழி ஆடிமாதத்தில் தநல் விறதக்க 
தவண்டும் என்பறத வலியுறுத்துகிைது. தபாதுவாக தமிழகத்தில் கார், சம்பா, குறுறவ, தசானம், நவறர, 
தகாறட பட்டங்கள் உள்ளன. இந்தப் பட்டங்கள் அல்லது பருவங்கள் எல்லாதம தநற்பயிறர 
அடிப்பறடயாகக் தகாண்டு பிரிக்கப்பட்டுள்ளன. சங்க காலத்தில் விறதகறளப் பாதுகாத்து 
விறதத்துள்ளனர். சான்ைாக, தநல்லறுவறட தசய்தபின் மீண்டும் உழுத ஈரமான நன்தசய் நிலத்தில் 
விறதப்பதற்கு விறதகறளக் கடகப்தபட்டியில் தகாண்டு தசல்வர் என்பறத, 

“அரிகால் மாைிய அங்கண் அகல்வயல் 

மறுகால் உழுத ஈரச் தசறுவின் 

வித்ததாடு தசன்ை வட்டி பற்பல 

மீதனாடு தபயரும் யாணர் ஊர” 

என்ை நற்ைிறணப் பாடல் குைிப்பிடுவறதக் காணமுடிகிைது (Subramanian, 2003). விறதத்தபின் 
அப்தபட்டியில் மீன் தகாணர்வர். அதுதபால் மலறர நிரப்பி வருதலுமுண்டு. இப்பாக்களின் மூலம் 
விறதகறளப் பாதுகாத்து விறதக்கும் முறை பின்பற்ைப்பட்டு வந்துள்ளறதக் காணமுடிகிைது. 

 
நொற்றுவிடு ல் 

சங்ககால மக்கள் விறதகறளப் பாதுகாத்தும் அதறன நாற்ைாக வளர்த்து பின் தபயர்த்து நடும் 
வழக்கம் இருந்துள்ளது. பலவுயிர்கறள உணவாகத் தரக்கூடிய தபார் மைவனாக எழினி இருப்ப, 
அவனுயிறர இழந்து அவனுக்தக தகடு விறளவித்து தகாண்டான் என்பறத ‘வழீ்குடியுழவன் 
வித்திறனயுண்டது தபால’; என்று உவறமப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. உழவர்கதள விறதக்காக றவத்திருந்த 
தநல்றல அவர்கதள உண்டறம தபால என தபாருளுறரக்கப்படுகிைது. இவ்உவறமயின் வழி விறத 
தநல்றல பாதுகாத்துள்ளனர் என்றும், அறத உண்டதனால் வழீ்குடி உழவன் என்று 
அறடதமாழியாக்கப்பட்டுள்ளறத, 

“வழீ்குடி யுழவன் வித்துண் டாஅங்” 

என்னும் புைப்பாடலால் அைியமுடிகிைது (Subramanian, 2003). தமலும் மறழ தபய்தவுடன் 
பலவிதமான விறதகறள றவத்திருக்கின்ை உழவிதல சிைந்த உழவர்கள் தங்கள் தவறலறய 
ஊக்கத்துடன் தசய்கின்ைனர் என்பறத “பல்விறத யுழவிற் சில்தல ராளர்” என பதிற்றுப்பத்து 
குைிப்பிடுகின்ைது (Rasamanikam, 1947). இதன் வழி மிகுதியாக விறதத்தற்தகற்பவும் பலவறகயான 
விறதகறளச் சங்ககால மக்கள் பயன்படுத்தியுள்ளனர். 
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நொற்று நடு ல் 
மருதநிலத்தில் தநற்கூடுகள் மறலதயன விளங்கும். எருறம மாடுகறளக் தகாண்ட உழவன் 

இரவில் தூங்காமல் குளிர்ந்த இருள் அகலும் விடியற் காலத்தத கரிய கண்கறளக் தகாண்ட 
வரால்மீனின் தபரிய துண்டங்கறளக் குழம்பில் பிைழவிட்டு உணவுக்குரிய அரிசியால் சறமத்த 
தசாற்றுத்திரறள விரும்பி உண்டு தன் உழத்தியதராடு நீர்மிக்க தசற்ைிதல நாற்றுகறள நடுவதற்குச் 
தசல்லுவான் என்பறத, 

“மறலகண் டன்ன நிறலபுணர் நிவப்பின் 

………………………………………… 

நீருறு தசறுவில் நாறுமுடி யழுந்தநின் 

அடுந தராடுநீ தசைி யாயின்” 

என்னும் நற்ைிறண மற்றும் தபரும்பாணாற்றுப்பறட (212) பாடல்கள் மூலம் அைியமுடிகிைது 
(Subramanian, 2003). இதத தபான்று ஒற்றை நாற்று நடவுமுறை, தநரடி தநல்விறதப்பு முறை, ததாழில் 
நுட்ப, கறளதயடுக்கும் முறை, தபான்ை இயற்றக சார்ந்த நிறலத்த விவசாய முறைகள் பாரம்பரியமாக 
பின்பற்ைப்பட்டு வருகிைது. மற்ை தசயல்பாடுகள் முற்ைிலும் மாறுபட்டுள்ளது. 

 
கலளகலள நீக்கு ல்  

சங்க கால மக்கள் உழவின் தமன்றமறய உயர்த்த கறளதயடுக்கும் ததாழிறல 
தமற்தகாண்டனர். இதறன, 

“றகவிறன மாக்கடஞ் தசய்விறன முடிமார்” 

என்ை குறுந்ததாறகயின் பாடலின் மூலம் றகயால் கறளதயடுக்கும் ததாழிறலச் தசய்தவார் 
றகவிறன மாக்கள் என்று அறழக்கப்பட்டறதக் காணமுடிகிைது (Rasamanikam, 1947). தமலும், 

“கறளஞர் தந்த கறணக்கா தனய்தற் 

கட்கமழ் புதுப்பூ முறனயின்”  

என்ை தபரும்பாணாற்றுப்பறட பாடலால் கறளகறள நீக்கும் முறைறயச் சிைந்த வறகயில் 
தசய்துள்ளனர் (Rasamanikam, 1947). இவ்வாறு தநல்வயலில் தண்ணரீில் கறளகறள பிடுங்குவது தபால், 
தரிசு நிலங்களில் மண் இறுக்கிப் தபாவதால் மண்ணில் காற்தைாட்டம் குறைகிைது. அதனால் 
நிலத்றதக் கிளைிக்தகாடுப்பதற்காகக் கறளக்தகாட்டுடன் நிலத்தில் கறள எடுத்துள்ளனர். இதறன, 

“தகாடுறடக் றகயர் துளர்எைி விறனஞர்” 

இப்பாடலின் மூலம் கறளதகாட்டிறனயுறடய றகயினராய் இருந்துள்ளறதக் காணமுடிகிைது. 
துளர் என்னும் கறள தகாட்டுக் கருவியிறனப் பயன்படுத்தியுள்ளறத, 

“ததாய்யாது வித்திய துளர்படு துடறவ” 

என்னும் இவ்வடிகளின் மூலம் ததளிவுபடுத்துகின்ைது (Rasamanikam, 1947). 

 
எரு மற்றும் உரம் இடு ல் 

“மண் என்பது பாக்டீரியாக்கள், பூஞ்றசகள் (Fungi) பாசிகள் (Algae) தபான்ை பல்தவறு 
நுண்ணுயிர்கள் வாழும் இந்த உண்றமயிறன நன்கு அைிந்த நம் முன்தனார்கள் விலங்குகள் மற்றும் 
தாவர கழிவுகறள மண்ணில் இடுகின்ைனர்” (Karthick, 2015) சங்க காலத்தில் தவளாண் மக்கள் 
கால்நறடகளின் கழிவாகிய ததாழு உரமும் இறலதறழயாகிய தறழயுரமும் பயன்படுத்துவறத 
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மரபாகக் தகாண்டிருந்தனர். இறவகள் நிலம் வளமாக இருக்கவும் பயிர் தசழிப்புற்று விளங்கவும் 
பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளன. தற்காலத்தில் இம்முறை இயற்றக ததாழில்நுட்பம் என்று அறழக்கப்படுகிைது. 

“இரும்புனிற்று எருறமப் தபருஞ்தசவிக் குழவி, 

றபந்தாது எருவின்”     

“தாததரு மறுகின் ஆபுைத் தீண்டும்”   

“தாததரு மறுகின் மூதூர்”  

“இடுமுள் தவலி தயருப்படு வறரப்பின”  

இப்பாடல்களின் வழி குப்றபகளும் ஆநிறரகளின் கழிவுகளும் எருவாகப் பயன்பட்டறமறய 
அைியமுடிகிைது (Rasamanikam, 1947). எருக்கறளக் தகாட்டி றவப்பதற்தகன விடப்பட்ட இடங்களில் 
அவற்றைச் தசர்த்து றவப்பர். இது “தாததரு மன்ைம்”எனப்படுகிைது. பயிர் மிகவும் தசழிப்புடன் 
வளரவும் உரமிடுதல் மிகவும் முக்கியமாகும். நல்ல உரம் குைித்த உள்ளுணர்வு உறடயவதன, நல்ல 
ததாட்டக்காரன் என்று கூைப்படுகிைது. பழந்தமிழர்கள் இறலத்தறழகறளயும் விலங்குகளின் 
எருறவயும் உரமாகப் பயன்படுத்தியுள்ளனர். இதிலிருந்து இயற்றக உரங்கறளப் பாதுகாத்து 
பயன்படுத்தியுள்ளறமப் புலனாகிைது (Rasamanikam, 1947). 

 
பயிர் பொதுகொக்கும் முலைகள் 

விறளநிலங்கறள விலங்குகள் மற்றும் பைறவகளிடமிருந்து பாதுகாத்தல் மிகவும் 
அவசியமாகும். சங்ககால மக்கள் விறள நிலங்கறளப் பாதுகாப்பறத திறனப்புனம் காத்தல் என்று 
கூறுகின்ைனர். விறளபயிர்கறள அழிக்கும் பைறவகறள விரட்டுவதற்கு தழல், (அகம்.188:11) என்னும் 
கருவிறயயும் தட்றட (குைிஞ்.328, குறுந்.193:2), குளிர் (குைிஞ்.43) முதலிய கருவிகறளயும், 
விலங்குகறள விரட்டுவதற்கு கறண (நற்.393:4), அடார் (நற்.119:3,மறலபடு.194) முதலிய கருவிகறளயும் 
பயன்படுத்தியுள்ளனர். விறளநிலங்களில் வரும் பைறவ, விலங்குகறள விரட்டுவதற்கு தண்ணுறம 
(நற்.350,குறு.375:4) என்னும் பறையிறனயும் பயன்படுத்தியுள்ளனர். விறளநிலங்கறளச் சுற்ைி தவலி 
அறமக்கும் மரபும் சங்ககால மக்களிடம் காணப்பட்டுள்ளது. தவலிகறள மரம், தசடி, தகாடிகறளக் 
தகாண்டும் (தபரும்.126) காட்டு முட்கறளக் தகாண்டும் (தபரும்.154) பாதுகாத்து உள்ளனர் (Subramanian, 

2003; Rasamanikam, 1947). 

 
தநல்வயல்கள் 

தநற்பயிர் நன்ைாக வளர்ந்து கிறளத்து முற்ைின. இத்தறகய கதிரின் வளறமறய அகநானூறு, 

“பளீ்விரிந் திறைஞ்சிய பிைங்குகதிர்க் கழனிதநல்தலாலி” 

“நீடு கதிர்க் கழனிச் சூடு தடுதாறும்” 

இதனால் தநற்கதிர்கள் நீண்டனவாயும், மணிகள் நிரம்பி உள்ளறதக் காணமுடிகிைது 
(Rasamanikam, 1947). நீண்ட கதிறர உறடய தநல்லின் அரிந்த தாறள இடுமிடம் அைியாது தடுமாைியக் 
காட்சிறயயும் காணமுடிகிைது. தமலும் வாறழயின் தமல்லியதாற்ைின் (வாறழத்தாறு) நுனியில் 
ததாங்கும் பூறச அறசயச் தசய்கிை அளவுக்கு வயல்களில் தநற்பயிர்கள் ஓங்கி வளர்ந்திருந்தன. 

“வாறழதமன் ததாடு வார்புறுபு ஊக்கும் 

தநல்விறள கழனி தநர்கண் தசறுவின்”  

தமற்கண்ட பாடலடிகள் தநற்பயிரின் வளர்ச்சிறயப் புலப்படுத்துகின்ைன. “ஐந்தடி உயரம் வறர 
வளர்ந்த பாரம்பரிய தநல் குள்ளரக தநல்லாக வளர்ச்சி அறடந்துள்ளது. உண்றமயில் இவ்வாறு 
தசயற்றகயாகக் கண்டுபிடித்த தநல்லில் கூடுதல் விறளச்சல் தபை இயலவில்றல” என்றும் 
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மாடுகளுக்கு தீவனத் தட்டுப்பாடும் ஏற்பட்டுள்ளது என்பது இயற்றக தவளாண்றம அைிஞர்களின் 
கருத்தாகும் (Naaraayanan, 2015). நீண்ட வாறழறயத் ததாட்ட தநல்மணிகறள விவசாயிகள் 
ததாறலத்து விட்டனர். அதற்கு பசுறமப்புரட்சித் தான் காரணம் என்று கூறும் தவறளயில், 
இவ்வறகயான மரபுவழி தவளாண்றம தசய்ய இன்று முயற்சிகள் தமற்தகாள்வது பறழய மற்றும் 
சங்க காலத் ததாழில்கள் மீட்டுருவாக்கம் தபற்றுவருகிைது எனலாம். 

 
அறுவலட தசய் ல் 

உழவர்கள் தநல் முற்ைிய பின் அதறன அறுவறடச் தசய்தனர். இச்தசயல்கள். பற்ைி, 

“றபதை விறளந்த தபருந்தசந் தநல்லின் 

தூம்புறடத் திரடாள் துமித்த விறனஞர்” 

என்ை தபரும்பாணாற்றுப்பறட உழவுத்ததாழில் தசய்பவர்கள் பசுறம நீங்கும்படி முற்ைிய தபரிய 
தசந்தநல்லின் உட்புைம் தவற்ைிடமாக உள்ள தூம்புறடத் தாளிறன அச்சிறுவர் அறுக்கும் 
ததாழில்தசய்வர் என்று எடுத்துறரக்கிைது (Subramanian, 2003). 

“தவண்தணல் லரிஞர் தண்ணுறம தவரீஇக் 

கண்மடற் தகாண்ட தீந்தத னிரியக்” 

என்ை புைநானூறு பாடல் மூலம் தவண்தணல் அரிந்தறதக் காணமுடிகிைது. தநல்றல அறுபவர் 
தநற்கதிர்கதளாடு வண்டுகறளயும், ததன் கூடுகறளயும் அம்குறுவாளால் அரிந்துள்ளனர். தமலும் 
வயலில் மயில் உதிர்த்த ததாறககறள உழவர்கள் அரிந்த தநற்கதிர்கதளாடு தசர்த்துக் கட்டுவர் 
என்பறத, 

“பழன மஞ்றஞ உகுத்த பலீி 

கழனி உழவர் சூட்தடாடு ததாகுக்கும” 

என்னும் பாடலின் வழி அைியமுடிகிைது. கழனியில் தநல் அரியும்தபாது, பணியிறடக் கறளப்பு 
தீர்வதற்கு பறை இறசப்பர் என்ை குைிப்றப அகநானூற்றுப் பாடல் (அகம்.40) தருகிைது. அறுவறட 
தசய்த தநல்றல தபாரடிக்க (உதிர்க்க) எருறமகறளப் பயன்படுத்தியுள்ளனர் (Subramanian, 2003). 

 
பயிர்சுழற்சி முலை 

பயிர்சுழற்சி என்பது ஒதர நிலத்தில் தவவ்தவறு பயிர்கறள அடுத்தடுத்து பயிரிடும் 
முறையாகும். முதல் பருவத்தில் தநல், அடுத்த பருவத்தில் உளுந்து, அதற்கடுத்து பயறுவறககள் என 
மாைி, மாைி பயிரிடும் பயிர் சுழற்சி முறையினால் மண்ணின் வளம் கூடுகின்ைது. “அகத்தி, அவறர, 
துவறர, தமாச்றச, பயறு, உளுந்து, தட்றட, தகாள்ளு, கடறல, தசம்றப, அவுரி, தகாழுஞ்சி. தக்றகப் 
பூண்டு, சணப்பு, நரிப்பயிறு தபான்ை தசடிகளின் தவர்கள் றநட்ரஜறன ஈர்த்து வழங்கும் வல்லறம 
தபற்றுள்ளதால் நிலம் இயற்றகயாக வளம் தபை கலப்புப்பயிர் சாகுபடி, பயிர் சுழற்சி முறைகறளக் 
றகயாள தவண்டும் என தகா. நம்மாழ்வார்”குைிப்பிடுகின்ைார் (Nammalvar, 2014). இத்தறகய 
பயிர்சுழற்சி முறை சங்க இலக்கியங்களில் பயன்பாட்டில் இருந்துள்ளன. இதறன, 

“அரிகாற் தபரும்பயறு நிறைக்கும்” 

என்ை பாடலின் மூலம் தநல் அறுவறட முடிந்தபின் தாளடியில் பயறு வறககளில் ஒன்ைான 
தபரும்பயிறு பயிரிடப்பட்டுள்ளது (Rasamanikam, 1947). 

 
 
 



Vol. 4 Iss. S-8 Year 2022 C. Gobiya / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s82 
 

 Int. Res. J. Tamil, 9-16 | 15  

மொற்றுப்பயிர் (அ) ஊடுபயிர் 
தநல் அறுவறடச் தசய்த நிலத்தில் மாற்றுப் பயிராக அவறர, பருத்தி தபான்ை பயிர்கறளப் 

பயிரிட்டனர். இதறன, 

“தபரும்புனக் குைவன் சிறுதிறன மறுகால் 

தகாழுங்தகாடி யவறர பூக்கும்” 

என்ை பாடல்களின் வழி, தநற்பயிர், திறனப்பயிர் ஆகியவற்ைின் ஊதட, ஊடுபயிராக அவறரப் 
பயிரிடப்பட்டது என்பது அைியப்படுகிைது (Rasamanikam, 1947). தநல் வயல்களின் ஊதட அவறரயும் 
பூத்துச் தசைிவுடன் விளங்கியது. 

“அவறரப் றபம்பூப் பயிர அகல்வயிற் 

கதிர்வார் காய்தநல் கட்குகினிது இறைஞ்சச்” 

சிைிய திறனப்பயிரிடத்தத பூத்துக் காய்த்த அவறரக் தகாடி மீளவும் பூக்கத் ததாடங்கும் 
என்பறதக் காணமுடிகின்ைது (Rasamanikam, 1947). “தநல் வயல் வரப்புகளில் பயறு வறகப்பயிர்கறள 
விறதப்பது இலாபகரமானது”என்பது இன்றைய இயற்றக தவளாண்றமத் ததாழில்நுட்பம். நுண்ணுயிர் 
றநட்ரஜன் சுழற்சி என்பன அண்றமக்கால அைிவியல் கண்டுபிடிப்புகள். இவற்றை எல்லாம் அைியாத 
காலம் சங்ககாலம். ஆனால் இத்தறகய ததாழில்நுட்பத்றதச் சங்ககால மக்கள் அன்தை தசய்துள்ளனர். 

 
பயிர் கநொய்  டுப்பு முலைகள் 

சங்க இலக்கியத்தில் பயிர்களுக்கு தநாய் வந்ததற்கான குைிப்புக்கள் இல்றல. ஆனால் நீல 
நிைமாக வளர்ந்திருந்த எள் (மறலபடு.102-106) தசடியுள்ள நிலத்தில், “மகுளி என்ை தநாய் பரவாது.” 
என்பதிலிருந்து பயிர்வறககறள உற்று தநாக்கி தநாய் வருமுன் தடுக்கும் முயற்சிகள் 
தமற்தகாண்டுள்ளனர் எனலாம் (Subramanian, 2003). பயிர்களுக்கு நண்டு, எலி, கிளி, யாறன, பன்ைி 
தபான்ை உயிரினங்களால் அழிவு ஏற்பட்டுள்ளது. அதறன பரண் அறமத்து பாதுகாத்தல், 
தவட்றடயாடல் ஆகிய நிகழ்வுகளால் சரிதசய்யப்பட்டுள்ளது. இவ்உயிரினங்கள் பயிர்களில் உள்ள 
தானியங்கறள உண்ணும்தபாது பயிர்களுக்கு தநாயாக வரும் சிறு பூச்சிகறளயும் உண்டு இருக்கலாம். 
இவ்உயிரினங்கள் விரட்டப்படும் தபாது பூச்சிகள் பைந்து இருக்கலாம். சங்க காலத்தில் உயிரினங்கள் 
சமநிறலப்பாடுடன் இருந்துள்ளதால் பூச்சிக்தகால்லிப் பயன்பாடு இல்லாமல் இருந்திருக்கவும் 
வாய்ப்புண்டு. 

 
முடிவுலர 

மனித வாழ்விற்கு இன்ைியறமயாததாக விளங்கும் உழவுத் ததாழிலிறன சங்ககால மக்கள் 
தங்கள் வாழ்வாதாரமாகக் தகாண்டததாடு மட்டுமல்லாமல் அவர்களது பண்பாடு, நாகரிகம் 
தபான்ைவற்றை தவளிப்படுத்தும் சிைந்த கருவூலமாகவும் பயன்படுத்தியுள்ளனர். இயற்றகக்கு மாைாக 
எவ்வித தசயற்றக உரங்கள், பூச்சிக்தகால்லி மருந்துகள் ஆகியவற்றை பயன்படுத்தாமல் 
இயற்றகதயாடு இறணந்த ததாழில்நுட்பங்கறள மட்டுமல்லாமல் அண்றமக்கால விஞ்ஞான 
கண்டுபிடிப்புகள் பலவற்றையும் அக்காலத்திதலதய பயன்படுத்தி மிகநுட்பமாக உழவுத்ததாழிலிறன 
தமற்தகாண்டுள்ளதறன இக்கட்டுறர சிைப்பாக எடுத்துறரத்துள்ளது. தமலும், உழவுத்ததாழிலில் பற்ைிய 
விளக்கம், சங்ககாலத்தில் உழவு என்ை தசால் தபற்ை தபாருள் நிறல, உழவுத் ததாழில்சார்ந்த 
தசயல்முறைகள், நுட்பங்கள், உழவுத்ததாழிலில் சங்ககால மக்கள் தமற்தகாண்டிருந்த இயற்றகமுறைப் 
பயிர்பாதுகாப்பு முறைகள் ஆகியறவ கூைப்பட்டுள்ளறமயின் மூலம் சங்ககால உழவுத்ததாழில் 
நுட்பங்கள் எக்காலத்திற்கும் பயனளிக்கும் விதத்தில் அறமந்துள்ளறதயும் அத்ததாழில்நுட்பங்கறள 
றகயாள்வதால் மனித சமூகம் பயன்தபறுவததாடு இயற்றகயும் பாதுகாக்கப்தபறும் என்ை 
கருத்திறனயும் இக்கட்டுறர எடுத்தியம்பியுள்ளது. 
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