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ABSTRACT 

According to the adage ‘a good family is a university’, a family is one in which husband, 
wife and people all live in harmony with each other. Such a household is the best home 
life. It is enough to have love and affection for home life. Money, position, etc. are not 
required, and love and charity will give you the quality of life you need and the quality 
you will possess through virtue. The purpose of life is to make man's life better than 
home. Effectively run the household with the fiber of trust. The only happiness is in 
understanding and living. The wife should be considered his life. Education is the 
lifeblood of human knowledge. Only if this education is not hampered will a good 
society be formed and all the members of the society should come forward to make 
education available to all without destroying it. In today's world of automation can be a 
daunting task. Husbands and wives who are engaged in the bond of marriage, the happy 
life of love over time disappears and the mental breakdown occurs. The reason is that 
despite making money in the social context, both of them are rushing to the world with 
no time to talk and with the world they too are rushing to make money for the need of 
the future as our present becomes a forgotten machine. This situation must change. 
Husbands and wives need to talk to each other as friends. In such a home life that gives 
sweetness in the home life, the homemaker fulfills the domestic duties and the benefits 
he achieves if he acts with a sense of duty beautifully. 

Keywords: Thirukkural, Sangam Litrature, Family Life, Human Civilization. 

முன்னுரை 
கல் ததான்ைி, மண் ததான்ைா காலத்தத முன்ததான்ைிய மூத்தமமாழி இம்மமாழிக்கு சிைப்பு 

தசர்க்கும் வண்ணம் இலக்கியங்களில் முதலிடம் மெறுவது திருக்குைள். றவயத்துள் வாழ்வாங்கு வாழ 
வழிகாட்டுகின்ை காலத்தால் முற்ெட்டதும், நீதி இலக்கியங்கள் வரிறசயில் எண்ணப்ெடுவதுமான உலக 
மொதுமறையாம் திருக்குைளில் ஆணும் மெண்ணும் மணம் புரிந்து கற்பு மநைிடன் இல்வாழ்க்றக 
வாழதவண்டும். இல்வாழ்க்றகயின் ெயன், இல்வாழ்வின் சிைப்பு, இல்லாளின் மாண்புகள், கணவன் 
மறனவியின் சிைப்பு, குைித்த மசய்திகறள ஆராய்வதத இக்கட்டுறரயின் தநாக்கமாக அறமகிைது. 

 
இல்லறம் 

“ேல்ைந ோர் குடும்பம் பல்கலைக் கழகம்” என்ற முதுமமோழிக்கு ஏற்ப குடும்பம் என்றோல் 
கணவன், மலைவி, மக்கள் எை அலைவரும் ஒருவலை ஒருவர் அனுசரித்து வோழ்வ ோகும். 
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இல்வோழ்க்லகயில் உள்ளவர்கள் அன்பு, ஒப்புைவு, ஈலக, புகழ், வோழ்க்லகத்துலணேைம், 
மக்கட்நபறு, விருந்ந ோம்பல், மசய்ேன்றியறி ல், இைியலவ கூறல், ேடுவுேிலைலம, அன்புலைலம, 
ஒழுக்கமுலைலம, பிறைில் மசோல்ைோலம, மபோலறயுலைலம, அழுக்கோறோலம, மவஃகோலம, 
 ீவிலையச்சம், பயைிலை மசோல்ைோலம, புறங்கூறோலம நபோன்ற கருத்துக்கலளப் பின்பற்றி ேைந் ோல் 
வோழ்க்லக சர்க்கலைப் பந் ைில் ந ன் மோரி மபோழிந் து நபோன்று இைிக்கும். 

 
இல்லாளின் மாண்புகள் 

இல்ைறத் ில் இல்ைோள் என்பவள் அலைவருக்கும் மகிழ்ச்சிலயத்  ருபவள். இலசக்கு மயங்கோ  
உயிர்கள் இல்லை என்பது நபோை அவள் அன்பிற்கு மயங்கோ  உறவுகள் இல்லை என்நற கூறைோம். 
அன்பு, அலம ி, இைக்கம், ஈலக, மபோறுலம, விநவகம், சுயேைமின்லம, விட்டுக்மகோடுத் ல் நபோன்ற 
அணிகைன்கலள அைிந்து புன்ைலகயுைன் இருந் ோநை மகோைட்சுமி  ங்கியிருப்போள். வடீ்லை 
ஆளக்கூடிய மோட்சிலம மபோருந் ிய குணேைன்கலள உலைள மபண்  ன்னுலைய உைல் ேைத்ல யும்,  
மை ேைத்ல யும் கோத்துக்மகோண்டு   ன் கணவலையும் கோத்து, கணவைின் குடும்பத்ல யும் நபணிச் 
நசோர்வில்ைோமல் இருக்கக் கூடியவள் மபண் என்ப லை, 

“ ற்கோத்து  ற்மகோண்ைோற் நபணித்  லகசோன்ற 

மசோற்கோத்துச் நசோர்விைோள் மபண்”   

என்ை குறள் எடுத்துலைக்கின்றது (Parimelalhagar, 2002). கணவன் மீது மகோண்ை அன்பின் ஆழத்ல  
இந் ப் பிறவியில் மட்டுமல்ைோமல் ஏநழழ் பிறவிக்கும் அவநை கணவைோகவும் உற்ற 
துலணவைோகவும் வைநவண்டுமமை விரும்புகிறோள் என்ப லை, 

“எற்லறக்கும் ஏநழழ் பிறவிக்கும் 

உன்  ன்நைோடு உற்நறோநம ஆநவோம” 

என்ற ஆண்ைோளின் வரிகளும் (Vasan, 2009), 

“இம்லம மோறிய மறுலம யோகினும் 

ேீயோ கியமைன் கணவலை 

யோைோ கியர் ேின் மேஞ்சு நேர்பவநள” 

ொடல் வரிகளும் இல்ைறத் ில் இல்ைோளின் மோண்பின்சிறப்லபயும் அன்லபயும் 
மவளிப்படுத்துகின்றது (Swaminatha Iyer, 1962). இவ்வோறு கணவநை கண்கண்ை ம ய்வமோகப் நபோற்றி  
கணவனுக்குச் மசய்யநவண்டிய கைலமகலயச் மசய்து வரும் மபண்கள் மபய் என்றோல் மோரி கூை 
மறுக்கோமல் மலழ மபோழியும் என்று கற்பின் சிறப்லப, 

“ம ய்வம் ம ோழோள் ம ோழுேன் ம ோழம ோழுவோள் 

மபய்மயைப் மபய்யும் மலழ”   

என்ற குறட்போவில் ப ிவு மசய்துள்ளோர் (Parimelalhagar, 2002). இல்ைறத் ில் இல்ைோள்  ன் 
கைலமலயச் மசய்து மலையறத்ல க் கோக்கும் மோண்பிலை உலையவள் என்று அழகோகக் கூறியுள்ளோர். 

 
இல்வாழ்வின் சிறப்பு 

இல்வோழ்க்லகலய சிறந்  முலறயில் வோழ்பவன்  ன் ஐம்புைன்கலள அைக்கி வோழ்வோைோல் 
துறவிகளுக்கும்  லைவைோக விளங்கைோம் என்பல , 

“இயல்பிைோன் இல்வோழ்க்லக வோழ்பவன் என்போன் 

முயல்வோருள் எல்ைோம் லை” 
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என்கிறோர் (Parimelalhagar, 2002). இல்வோழ்க்லகலயத்  ிறம்பை மசயல்படுத்  முடியோ வர்கள் 
அறத்ல த் துறவு வோழ்க்லகயில் மசய்ய முடியோது என்பல , 

“அறத் ோற்றின் இல்வோழ்க்லக அற்றின் புறத் ோற்றில் 

நபோஓய்ப் மபறுவ எவன்” 

என்ற குறட்போ வோயிைோக வைியுறுத் ியுள்ளோர் (Parimelalhagar, 2002). 

இல்ைறக் கலைலமகலள தூய்லமயுைனும், அறத்தூய்லமயுைனும் கலைபிடிப்பவர்கள் 
வோனுைகில் வோழும் ம ய்வத் ிற்கு சமமோைவர்கள் என்பல , 

“லவயத்துள் வோழ்வோங்கு வோழ்பவன் வோனுலறயும் 

ம ய்வத்துள் லவக்கப் படும்” (Parimelalhagar, 2002) 

எைவும், 

“அன்பும் அறனும் உலைத் ோயின் இல்வோழ்க்லக 

பண்பும் பயனும் அது” 

என்று மிகத்ம ளிவோக கூறியுள்ளோர் (Parimelalhagar, 2002). இக்கருத்ல நய குறுந்ம ோலகப்போைலும், 

“யோயும் ஞோயும் யோர் ஆகியநைோ? 

எந்ல யும் நுந்ல யும் எம்முலற நகளரீ் ? 

யோனும் ேீயும் எவ்வழிஅறிதும்?; 

மசம்புைப்மபயல் ேீர் நபோை 

அன்புலையோர் மேஞ்சம்  ோம் கைந் ைநவ” 

மசம்மண் மபய்  ேிைத் ில் மபய்  ேீைோைது மண்ணுைன் கைந்  பின் அல ப் பிரிப்பது என்பது 
இயைோ  மசயல். அதுநபோை  லைவனும்  லைவியும்  ம்முள் மோறுபைோ  அன்பு மகோண்டு 
ஒன்றிலணந்து வோழும் வோழ்க்லகயோகிய இல்ைறநம ேல்ைறமோகும் என்பல  இப்போைைடிகள் 
ம ளிவோக சுட்டுகின்றது (Swaminatha Iyer, 1962). இப்போைைடிகள்  லைவன்,  லைவியிலைநய உள்ள 
அன்பிலை கூறுவல  உணைமுடிகிறது. 

 
இல்வாழ்க்ரகயின் பயன் 

இல்ைற வோழ்விற்கு அன்பும் அறனும் இருந் ோநை நபோதும்.பணம், ப வி நபோன்றலவ 
ந லவயில்லை என்றும், அன்பும், அறனும் வோழ்க்லகக்குத் ந லவயோை குணத்ல யும், குணத் ின் 
வோயிைோகப் பண்லபயும்  ரும். இ ில் இல்வோழ்க்லக வோழும் முலறப் பற்றி, 

“அறமைைப் பட்ைந  இல்வோழ்க்லக அதும் 

பிறன்பழிப்பது இல்ைோயின் ேன்று” 

நமற்குறிப்பிட்ை குறட்போக்களில் வோழ்வின் உயர்ந்  பண்போகக் கரு ப்படும் அறம் என்பது 
இல்வோழ்க்லகநயயோகும் (Parimelalhagar, 2002). இந்  இல்வோழ்க்லக பிறர் பழித்து நபசுவ ற்கு இைம் 
மகோைோமல் அலமந் ோல் அதுநவ சிறப்பு  

கணவன், மலைவிலய பிறர் முன்ைிலையில்  நகவைமோக ேைத்தும் கணவனும், கணவைின் 
குறிப்பறியோமல் வோழும் மலைவியும் ,ேைத்தும் இல்ைறம் சிறக்கோது. கணவனும் மலைவியும் ஈருயிர் 
ஓர் உைல் நபோல் வோழநவண்டும். ேம்பிக்லக என்ற ேோர் மகோண்டு இல்ைறத்ல   ிறம்பை 
ேைத் நவண்டும். புரிந்து வோழ்வ ில்  ோன் மைமகிழ்ச்சிநய இருக்கிறது. மலைவிலய  ன் உயிைோகக் 
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கரு நவண்டும். இைது கண்ணில் வைி வந் ோல் வைது கண்ணும் நசர்ந்து கைங்குவது நபோை 
மலைவியின் சுக துக்கங்களில் பங்மகடுக்கும்  லைவநை மிகச்சிறந்  இல்ைோளன் ஆவோன். 

 
கணவன் மரைவியின் சிறப்பு 

கணவனும் மலைவியும் இல்ைறத் ில் நசர்ந்து வோழ்வ ன் இன்றியலமயோலமலயயும் 
சிறப்லபயும் விளக்கும் வலகயில், 

“மலைத் க்க மோண்புலையவள் ஆகித் ற் மகோண்ைோன் 

வளத் க்கோள் வோழ்க்லகத் துலண” 

மலைவியோைவள்  ன் கணவைின் வருமோைத் ிற்கு ஏற்ப வோழ்க்லகலய அலமப்பவளோகத் 
 ிகழ நவண்டும் (Parimelalhagar, 2002). இன்லறய கோைகட்ைத் ில் பை குடும்பங்களில் வைவுக்கு மீறிய 
மசைவுகள் மசய்வ ோல் சண்லைச் சச்சைவுகள் ஏற்படுகின்றை. கணவைின் ேிலைலய மலைவியும், 
மலைவியின் ந லவகலள கணவனும் அறிந்து மசயல்பட்ைோல் குடும்பத் ில் அலம ி ேிைவும். 

 
முடிவுரை 

மைி ைின் வோழ்க்லக இல்ைறம்  என்ற ேல்ைறத் ோல் மட்டுநம முழுறமயறடகிைது 
அத் லகய இல்ைற வோழ்வில் இல்ைோளர் ஆற்றும் இல்ைறக் கைலமகலளயும் கைலம உணர்வுைன் 
மசயல்பட்ைோல் அவர் ம் அலையும் மாண்புகறளயும்  சிறப்புக்கலளயும் அழகோக கூறியுள்ளோர். மனிதன் 
தன் வாழ்வில் அைம் மொருள் இன்ெம் ஆகியவற்றை கறடப் ெிடித்து ஒழுகினால் வாழ்றக சிைப்ொக 
அறமயும். இல்ைோள்  ன் ஆண் பிள்லளக்கு மபண்லமயின் ேற்குணங்கலளயம் எடுத்துக்கூறும்  
முக்கியப் மபோறுப்பிலை இல்ைோள் கலைப்பிடித் ோல் மகோலை, மகோள்லள, வன்மகோடுலம நபோன்ற 
குற்றங்களிைிருந்து சமுகம் ேைன்மபறும் என்கிறோர். 
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