
                                                 
  

 Int. Res. J. Tamil, 61-67 | 61  

 
கரிசல் கதைகள் கூறும் வாழ்வியல் 

சா.ஞா. எஸ்ைர் அருள் மேரி அ, * 
அ தமிழ்த்துறை, மகளிர் கிைித்தவக் கல்லூரி, சென்றை–600006, தமிழ்நாடு, இந்தியா. 

Life Style Voiced Through Karisal Stories 

S.G. Esther Arul Mary a, * 

a Department of Tamil, Women's Christian College, Chennai-600006, Tamil Nadu, India 

 
* Corresponding Author: 
estherarulmary@wcc.edu.in  
 
Received: 13-04-2022 
Revised: 23-04-2022 
Accepted: 27-04-2022 
Published: 09-07-2022 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

ABSTRACT 

Karisal (Black soil) regional literature reveals the soil and the sense of mind. A 
collection of short stories by R. S. Jacob called The Karisal region Tales reveals the 
culture of the Karisal community. Karisal region tales depict the lifestyles of diverse 
peoples. These stories depict the reality of the Karisal people and their mental state. 
They have a wide variety of beliefs, including beliefs about disease, demons, and nature. 
They live in a society where education is not important. Women are subject to 
restrictions on morals and social status. Feminism has existed in that society. Industrial 
practices include cotton production, new grain cultivation, and the palm industry. 
Proverbs, traditions, names and dialects are found in the customs of the people of 
Karisal. Cultural jargon of the people has been used. Dietary patterns depend on nature. 
The literature suggests that recreation and games that show physical strength are 
found in these. The names of nouns, the names of the people and the reasons for them 
are featured in the stories. 
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முன்னுரை 

கரிெல் நில மக்களின் வாழ்நிறலறய றமயமாக றவத்து இலக்கிய வாதிகள் பலரும் கடந்த 
ஐம்பது ஆண்டுகளாக பறடப்பிலக்கியங்களில் தாம் கண்டுணர்ந்த அனுபவங்கறளப் பதிவு செய்து 
வருகின்ைைர். கரிெல் காட்டு மக்களின் யதார்த்தப் பபாக்கு, உறைப்பிற்கு அளித்த உன்ைத நிறல, 
இயற்றக ொர்ந்த வாழ்வியல் சநைிகள், ஒற்றுறமயுணர்வு எை பலவித செய்திகறளக் கரிெல் 
இலக்கியங்கள் பறை ொற்றுகின்ைை. கரிெல் காட்டுக்கறதகள் எனும் நூலில் இடம்சபற்றுள்ள 
இருபத்திபயாரு கறதகளும் இவ்வாய்விற்கு எடுத்துக் சகாள்ளப்பட்டுள்ளது (Jacob, 2019). கரிெல் காட்டு 
மாந்தரின் ெமூக வாழ்வியறல றமயமாக றவத்து எழுதியிருப்பினும் ஒட்டு சமாத்த மாந்தர் 
இைத்துக்குமாை செய்திகள் இந்நூலில் புறதந்துள்ளை. தற்கால மக்களின் வாழ்வியறல மட்டும் 
கூைாது ஒரு நூற்றுண்டு காலச் ெமூக வாழ்வியறல அவரது கறதகள் ெித்தரிக்கின்ைை. 

 
கரிசல் நிலம் 

கரிெல் என்பது அந்த நிலம் ொர்ந்த மண்ணின் சபயர். கரிெல் என்பது ஒரு வறக மண். இது 
சபரும்பாலும் தண்ணறீர உைிஞ்சும் தன்றம சகாண்டது. இம்மண்ணில் பருத்தி, கரும்பு, வாறை, 
உளுந்து பபான்ை பயிர்கள் வளரும். தமிழ்நாட்டில் பெலம், பகாறவ மாவட்டங்களிலும் சபரும்பாலாை 
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சதன் மாவட்டங்களிலும் இவ்வறக மண் உள்ளது. சபரும்பாலும் மண்றணயும், மறைறயயும் நம்பி 
வாழ்கின்ை இப்பகுதி மக்களின் வாழ்வியல் அனுபவம் என்பது தைித்தன்றம வாய்ந்ததாகும். 
கடுறமயாை உறைப்பும், மை உறுதியும் சகாண்ட இப்பகுதி விவொயிகள் கடந்து வந்த பாறத மிகவும் 
கடுறமயாைது.  இத்தறகய வாழ்வியல் சூழ்நிறலயில் வாழ்ந்து வருகிை மக்களின் அனுபவத்றத 
இங்கு வாழ்ந்த எழுத்தாளர்கள் தங்கள் எழுத்தில் பதிவு செய்தார்கள். கரிெல் இலக்கியம் என்ைதும் 
நிறைவுக்கு வரும் முதல் எழுத்தாளர் பகாவில்பட்டி அருகில் உள்ள இறடசெவல் என்ை கிராமத்தில் 
பிைந்த கி ராஜநாராயணன். அவர் தன் மண் மீது உள்ள காதலால் தன் பறடப்புகளுக்கு அவ்வாறு 
சபயரிட்டுள்ளார். அப்பபாது தான் மண்ொர்ந்த வட்டார இலக்கியம் பதான்ை ஆரம்பித்தது (Ilasai 

Aruna,1976; Sibichelvan, 2010) 

 
கரிசல் இலக்கியப் பதைப்புகள் 

பல பன்முகத்தன்றம சகாண்ட தமிழ் இலக்கியத்தில் வட்டாரம் ொர்ந்த இலக்கியம் ஒரு 
முக்கியப் பங்றக வகிக்கின்ைது. தமிழ் சமாைியிபலபய கரிெல் இலக்கியப் பறடப்புகள் பல 
பதான்ைியுள்ளை.  இவற்றைக் சகாங்கு மண்டல இலக்கியம், தஞ்றெ வட்டார இலக்கியம், மதுறர 
மண் இலக்கியம், நாஞ்ெில் நாட்டு இலக்கியம், சநல்றலச் ெீறம இலக்கியம், பறைய ஆற்காடு பகுதி 
இலக்கியம் என்று பல வறகப்படுத்தலாம். அந்த வறகயில் சதற்குச் ெீறமயில் சநல்றல, தூத்துக்குடி, 
விருதுநகர், மற்றும் பதைி, மதுறர, ராமநாதபுரம் மாவட்டங்களில் சதன் பகுதியிலுள்ள கரிெல் 
மண்ணில் உதித்த இலக்கியங்கள் விவொயிகளுறடய பாடுகறளயும், ரணங்கறளயும் 
சவளிப்படுத்துகின்ைை. 

‘அக்ைி சவயிலிலும் கந்தக பூமியிலும் அங்குள்ள மக்கள் ெந்திக்கின்ை வறதகள் மகிழ்ச்ெிகறள 
அந்த மண் ொர்ந்த சமாைிநறடயில் இலக்கியங்கள் கடந்த அறர நூற்ைாண்டு காலமாக சொல்லி 
வருகின்ைை. தமிைகத்தில் கரிெல் நிலப்பகுதி தைித்த புவியியல் அறமப்றபக் சகாண்டதாக உள்ளது. 
தஞ்றெ மாவட்டத்தில் வாழும் மக்களின் வாழ்வியல் அனுபவத்திலிருந்து கரிெல் நிலப் பகுதியில் 
வாழும் மக்களின் வாழ்வியல் மாறுபட்டதாக உள்ளது என்பறத அைியலாம். காவிரி நீர் வாெத்தில் 
அங்குள்ள மக்கள் கறலகளிலும், இறெயிலும் நாட்டம் உள்ளவர்கள் என்பறத அைிய முடிகிைது’ 
(Radhakrishnan, 2016) 

இலக்கியவாதிகள் தான் வாழும் கரிெல் பகுதியில் உள்ள மக்களின் வாழ்வியலில் உள்ள இன்ப 
துன்பங்கறள அைகுணர்ச்ெி, கறல மற்றும் இயற்றக நுகர்றவ, உணவு பைக்கவைக்கங்கறள, 
கலாச்ொரக் கூறுகறளத் தம்முறடய பறடப்புகளில் மிக நுட்பமாகப் பதிவு செய்துள்ளைர். ெிறு 
கறதகள், குறுநாவல்கள், கட்டுறரகள், கவிறதகள், நறட ெித்திரங்கள், கடிதங்கள் என்று எறத 
எழுதிைாலும் தைித்துவத்துடனும், கரிெல் முத்திறரயுடனும் இவர்களின் ெகல பறடப்புகளும் 
திகழ்கின்ைை. ‘இன்று கரிெல் இலக்கியம் தள்ளுபடி செய்ய முடியாத அளவுக்கு மகசூல் சபருகத் 
சதாடங்கிவிட்டை. அதன் சபாருட்டு யாரும் சமைக்சகட்டு காரியம் செய்யவில்றல எை வியக்கும் 
அளவு மது மாது என்று விறளச்ெல் ஆகிவிட்டது” (Jeyaprakasaam, 2019). 

தமிழ் சமாைிக்கும், பண்பாட்டு கலாச்ொர இலக்கியத்திற்கும் கரிெல் எழுத்தாளர்கள் செய்துள்ள 
பணிகள் காலம் உள்ளவறர நிறலத்து நிற்கும். கரிெல் இலக்கியம் என்பது இலக்கிய வறகப்பாட்டில் 
மண் ொர்ந்த சபாருண்றமறயக் குைிப்பிடுகிைது (Ilasai Aruna,1976).  மண் ொர்ந்த மக்கள் வாழ்வியல் 
என்பது உலக சநைிகளில் ஒன்று.  மக்கள் தான் வாழும் நிலப்பரப்பில் வாழ்வாதாரங்கறள உற்பத்தி 
பண்ணுகிை உணவு, வாழ்விடம், அறமப்பு, பிை உயிரிைங்கபளாடு சகாண்ட உைவு, சமாைி என்ை 
கருத்தியல் கட்டறமப்புகள் மண் ொர்ந்த இலக்கியங்களாக சவளிப்படுகின்ைை. மண்ணும், மைித 
உைவுகளும் என்று கூறுவது பபால் மண்பணாடு மக்கள் சகாண்ட உைவுதான் வட்டார இலக்கியம் 
உருவாவதற்கு அடிப்பறடக் காரணமாக அறமகின்ைை (Sibichelvan, 2010). மக்களின் சமாைியில் 
உதயமாகி கரிெல் இலக்கியமாக வளர்ந்தை. 
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கரிசல் வட்ைார இலக்கியப் மபாக்கு 
கரிெல் வட்டார இலக்கியங்களில் மக்களின் மண்றணயும், மை உணர்றவயும் சவளிப்படுத்தும் 

பபாக்குகள் அதிகம் காணப்பட்டை.  மைிதர்களின் சமாைிக்கும் பண்பாட்டுக்கும் உள்ள உைறவ கரிெல் 
வட்டார இலக்கியங்கள் மிகுதியாக சவளிப்படுத்திை. வாைம் பார்த்த பூமி, மாைாவாரி காடு என்று 
இயற்றக கட்டறமந்த வாழ்வியல் நில அறமப்றபக் சகாண்டறவ. கரிெல் நிலம். மாைாவாரி 
மைிதர்கள் சுயமாக வாழ்க்றகறயக் கற்று வாழ்வின் அடிப்பறடறய உணர்ந்து சகாண்டவர்கள். நீர், 
நிலம். இயற்றகயால் வஞ்ெிக்கப்பட்ட நிலம், கடுறமயாை உறைப்பு ொர்ந்த வாழ்வியல் அறமப்றபக் 
சகாண்டவர்களாதலால் இவர்களின் வாழ்வியல் மைப்பபாராட்டம் ொர்ந்தது. 

 
கரிசல்காட்டு கதைகள் - ஆர் எஸ் மேக்கப்  

“இந்நூலில் உள்ளறவ சவறும் ெிறுகறதகள் மட்டும் அல்ல. கிட்டத்தட்ட ஒரு நூற்ைாண்டு 
காலச் ெமூக வாழ்வியலின் ஆவணப்பட பதிவு எைலாம்” (Gouthama Neelambaran, 2015). அதற்கு முந்றதய 
பல தறலமுறைகளின் வாழ்வியலும் இக்கறதகளில் பபெப்படுகின்ைை. தியாகிகளின் வரீ வரலாறு 
பபெப்படுகிைது. கைமாை விஷயங்கள் நிறைய இருப்பினும், சொல்லும் விதத்தில் கலகலப்பு, 
நறகச்சுறவ, நக்கல், றநயாண்டி என்ை எதற்குபம பஞ்ெமில்றல. நிலப்பிரபுத்துவக் சகாடுறம, 
பதாள்ெீறல பபாராட்டம் முதலாை தீக்கங்குகள் பபான்ை விஷயங்கறள எளிறமயாை கறதகளிலும் 
பதிவு செய்ய முடியும் என்று ொதித்திருக்கிைார் இக்கறதயின் ஆெிரியர். 

 
வாழ்வியல் 

கரிெல் காட்டு மக்களின் வாழ்வியல் என்பது அவர்களது பண்பாடு மற்றும் நறடமுறை 
வாழ்க்றகச் ொர்ந்தது. உறைப்றப மட்டுபம வாழ்வாதாரமாகக் சகாண்டு பயணிக்கும் மக்களின் எண்ண 
ஓட்டங்கள், நம்பிக்றககள், சதாைில் முறைகள், வைக்காறுகள் உணவு முறைகள், சபாழுது பபாக்குகள், 
வைிபாடுகள், பைக்கவைக்கங்கள என்று பலதரப்பட்ட வாழ்க்றக முறைகறளக் கரிெல் காட்டுக் கறதகள் 
ெித்தரிக்கின்ைை. 

‘கரிெல் கறதகளுக்கு தைி மவுசு உண்டு மஞ்ெைத்தி பூ பபான்று மணக்கும் பணம் பறடத்தவன் 
பபால இைிக்கும்’ கரிெல் காட்டு மண் மணம் பன்முகம் சகாண்டது (Jacob, 2019). அதில் ஒளிவு 
மறைவும் கற்பறை அலங்காரமும் எதுவும் கிறடயாது. கரிெல்காட்டு கலாச்ொரபம தைி. ‘கரிெல் காட்டு 
வாழ்வு தைி சுகம். குளத்தில் தண்ணரீ் வந்தால் நஞ்றெ, தண்ணி இல்லாட்டா புஞ்றெ ொகுபடி, 
சபரும்பாலும் வைட்ெியாை கரிெல் காடு. கரிெல் காடு நம்றமப் சபற்ை தாய் வடீு.’ (Ponneelan, 1976). 

 
கரிசல் ேக்களின் யாைார்த்ை நிதல 

கரிெல் காட்டு மக்கள் உறைப்பின் விளிம்பில் வாழ்றவ நடத்துபவர்கள். அரறெ எதிர்பார்த்து 
வாைாதவர்கள். சவளிப்பறடயாை பபச்சும், தீறமறயயும் நன்றமயாக மாற்றும் திைனும் 
உறடயவர்கள். ‘எந்த அரசும் எங்கறள நிறைத்ததில்றல’ ‘வறுறம ெட்டியில் வாழும் பபாதும் 
பமல்பநாக்கி பார்ப்பபாம்’ என்ை வரிகள் அவர்களது மைநிறலறய எடுத்துறரக்கிைது. அவர்களது 
மைப்பான்றமறயக் கூறும் சபாழுது, ‘கரிெல் காட்டு மக்களின் விரிெல்கள் அன்பின் சநருக்கமாக 
மாைிவிடும். தீறமறய நன்றமயாக மாற்றுவதில் கரிெல் மக்கள் றகபதர்ந்தவர்கள்’ என்று 
குைிப்பிடுகிைார் (Jacob, 2019). கரிெல் ெமுதாயத்தில் முதலாளி சதாைிலாளி வர்க்க பவறுபாடு 
காணப்பட்டது. வயிற்றுக்கு உணவு கிறடத்தால் பபாதும் என்ை மைநிறலயில் பலர் வாழ்ந்தைர். 
விவொய மக்களிடம் விைிப்புணர்வு இல்றல என்பதறை இக்கறதகள் ெித்தரிக்கின்ைை. 

‘பக்கத்து ஊர் மாவிடி பண்றணயார் இருந்தார். அவர் மக்கறள அடிறமகளாக நடத்திைார். 
பண்றணயாறர நம்பி வாழ்ந்த பலர் பட்டிைி கிடந்து செத்தார்கள். வயிற்றுக்குக் கஞ்ெி கிறடத்தால் 
பபாதும் என்று எண்ணிய உணர்வற்ை காலம். விவொய மக்களிடம் விைிப்புணர்வு இல்லாத நாட்கள்” 
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என்று பண்றணயாறர நம்பி வாழும் பள்ளரின் வாழ்வு நிறல இக்கறதயில் எடுத்துறரக்கப்பட்டுள்ளது 
(Jacob, 2019). 

 
நம்பிக்தக 

கரிெல் காட்டு மக்களிடம் பலவிதமாை நம்பிக்றககள் காலம் காலமாக இருந்து வருகின்ைை. 
‘ஓறலப் பாயில் படுத்தால் கண்பநாய்கள் சுகமாகும் என்று தாத்தா அடிக்கடி சொல்வார்’ என்ை 
இயற்றக ொர்ந்த நம்பிக்றக அவர்களுக்குள் இருந்தது. ‘அந்தப் படத்றதப் பார்த்த பிைகு பகாட்டி 
பிடித்திருந்தான். இப்படி அபைக றபத்தியங்கள் ஆக பவறல சவட்டி இல்லாமல் அறலந்தார்கள்’ எந்த 
ஒரு பவறலயிலும் ஈடுபாடு இல்லாமல் இருப்பவர்கறளயும், தன்ைிச்றெயாக செயல்பட்டுக் சகாண்டு 
இருப்பவர்கறளயும் பகாட்டி பிடித்திருப்பதாக கூறும் நம்பிக்றக அவர்களுக்குள் இருந்தது. 

 
கல்வி 

கரிெல் நில மக்களுக்கு கல்வி மறுக்கப்பட்டு இருந்தது. ஆங்கிபலயரின் வருறகக்குப் பிைபக 
கல்வி நிறுவைங்கள் பதான்ைத் சதாடங்கிை. கல்வி இல்லாத ெமுதாயமாக கரிெல் வட்டாரம் 
காணப்பட்டறத இக்கறதகள் எடுத்துறரக்கிைைை. 

‘கல்வி அக்காலங்களில் கல்லில் நார் உரிப்பது மாதிரி இருந்தது. மக்களுக்கு கல்வியில் நாட்டம் 
கிறடயாது. சபற்பைாரும் பிள்றளகறளப் பள்ளிக்கு அனுப்பாமல் ெிறுெிறு பணிகறள செய்ய உடன் 
கூட்டிச் சென்ைைர். 1940-களில் படிப்பில் விருப்பமில்லாத காலமாக இருந்தது. நிலப் பிரபுக்கள் 
ஜமீன்தார்கள் பள்ளிகறள விரும்பவில்றல. ஏறைகறள றவத்து கூலிகறளப் பபால நடத்திைார்கள். 
பண்றணயாளர்கள் தங்கள் சதாழுறகக்கு ெிைார்கள் கிறடக்க மாட்டார்கள் எை அஞ்ெி பள்ளிகள் 
திைப்பறதக் கடுறமயாக எதிர்த்தார்கள். சஜர்மாைிய மிஷிைரி பள்ளிகறள திண்றணகளிலும், பவப்பமர 
நிைலில் றவத்து நடத்திைார்’ (Jacob, 2019). 

 
பபண்கள் 

கரிெல் கிராமப்சபண்கள் கணவன் சபயறரச் சொல்ல மாட்டார்கள்.  இது கரிெல் பூமியின் 
சநைிமுறைகளில் ஒன்று. 

‘அந்தக்காலம் சபாம்பள புள்றளங்க இப்படி எல்லாம் கூட முடியாது. ெடங்காை பிள்றளகள் 
வடீ்றட விட்டு சவளிபய பபாகபவ கூடாது. சபண்ணடிறமத்தைம் சகாடிதாய் இருந்தது. ஒரு மறைவி 
தன் கணவைிடம் எதிர்த்துப் பபெ முடியாது. கணவன் ொப்பிட்ட எச்ெில் தட்டில் தான் மறைவி ொப்பிட 
பவண்டும். கணவன் குளிக்கும் பபாது மறைவி முதுகு பதய்த்து விடவும, சபண் சவறும் 
பபாகப்சபாருளாகவும், பொகப் பிைவியாகவும் இருந்தாள். கணவன் குடித்துவிட்டு வந்து ெட்டி 
பாறைகறள உறடப்பான். சபண்டு பிள்றளகறள உறதப்பான்.’ என்று ஆணாதிக்க நிறல குைித்து 
இக்கறதகள் எடுத்துறரக்கின்ைை. கிைித்தவத் திருமண நிகழ்வுகளில் சபண்களிடம் அவர்களது 
ெம்மதத்றதக் பகட்கும் வைக்கம் இருந்துள்ளது. ‘ஒரு திருமண நிகழ்வில் மணமகளிடம் ெம்மதமா 
பகட்டுக்கிட்டு இருக்கீங்க என்ைாள். பமலும் காிெல் வட்டாரப் சபண்களிடம் ’கண்டாங்கி பெறல 
உடுத்தும் வைக்கம் இருந்துள்ளது. ‘கண்டாங்கி பெறலறய எடுத்து முகத்றத மூடி முக்காடு பபாட்டு 
விட்டாள்’ என்ை குைிப்பு உள்ளது. நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் சபரும்பாலும் சபண்களின் பங்களிப்பப என்பது 
ஆெிரியரின் கருத்து. சபண்கள் கற்புக்கு முக்கியத்துவம் அளிப்பவர்களாக இருந்துள்ளைர். 

‘வண்ண சபாண்ணு ஒழுக்கத்தில் உறுதியாைவள். சதாண்டு ஊைியம் செய்வதில் வஞ்ெறை 
இல்லாதவள். ொமர்த்தியமாகப் பபசுவாள். சராம்ப புத்திொலி. ஊருக்கு மருத்துவச்ெியும் அவள்தான். 
எந்த நிறலயிலும் தன் கற்றபக் காத்துக் சகாண்டவள்.’ என்று மை உறுதிறயயும் கற்பின் 
சபருறமறயயும் கரிெல் கறதகள் எடுத்துறரக்கின்ைை. கரிெல்காட்டு மண்ணும், சமாைியும், கற்பும் 
கரிெல் கலாச்ொரமாக அறடயாளம் காட்டப்படுகிைது. கரிெல்காட்டு சபண்கள் கல்யாணம் ஆகி பபாகும் 
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இடங்களில் கரிெல் சபருறமறய நிறலநாட்ட பவண்டும் என்பது அந்த வட்டார மக்களின் 
எதிர்பார்ப்பாகும். ெடங்காை பிள்றளகள் வடீ்றட விட்டு சவளிபய பபாகக் கூடாது. 
சபண்ணடிறமத்தைம் சகாடிதாய் இருந்ததாக கறதயாெிரியர் குைிப்பிடுகிைாாாா் (Jacob, 2019). 

 
பைாழில் 

கரிெல் காட்டுப்பகுதி மக்களின் முக்கியத் சதாைிலாக பருத்தி விறளவித்தல் கூைப்படுகிைது. 
‘கருப்பு மண்ணில் சவள்றளத் தங்கம் பபான்று பருத்தி விறளயும். அது ஆறடகளாக நாட்டு மக்களின் 
மாைம் காக்கும்’ என்று பருத்தி பற்ைிய செய்தியும், பருத்தி வியாபாரி பற்ைிய செய்தியும் 
இக்கறதகளில் கூைப்பட்டுள்ளது (Jacob, 2019). 

‘எங்கள் பறைப் புஞ்றெயில் மட்டும் ஐந்து குண்டால் பருத்தி சவடித்தது.  குடிகளிடமிருந்து 
ஐந்து குண்டால் விறலக்கு வாங்கிபைன்.’ ‘1940களில் கரிெல் வட்டார பருத்திக்குப் சபரும் கிராக்கி 
இருந்தது’ என்ை கூற்றுகளில் கரிெல் காடுகளின் முக்கிய விறள சபாருளாக பருத்தி இருந்தது சதரிய 
வருகிைது. பமலும் நவதாைியங்கறள விறளவித்தலும் அம்மக்களின் முக்கியப் பயிர்த்சதாைிலாக 
இருந்துள்ளது என்பது சதரிய வருகிைது. நவதாைியங்கள் விறளயும் நல்ல கரிெல்காடு என்று 
கூைப்பட்டுள்ளது (Jacob, 2019). 

‘களத்துபமட்டில் கம்பங்கள் அடித்துக் சகாண்டிருந்தார்கள் ஆடு மாடுகறளப் பூட்டி கம்பம் கதிர் 
குவியலில் பிறணயல் அடிப்பார்கள்… நசுங்கிய கதிர்கறள அள்ளிப்பபாட்டு தாைிய மணிகறள 
பெர்த்தைர்’ ‘புரட்டாெி மாதம் பயிர் விறதப்பு பநரம். கரிெல் மக்கள் விறதப்பு பவறலயில் மும்முரமாக 
ஈடுபட்டிருந்தைர்’ புழுதி விறதப்பு விறதத்தால் உளுந்து ஒரு பிடி பிடிக்கும் என்று பபெிக் 
சகாண்டிருந்தார்கள்’ என்ை செய்திகளில்; கரிெல் காட்டு மக்கள் பவளாண்றமத் சதாைிலுக்குக் சகாடுத்த 
முக்கியத்துவத்றதயும், விறதப்பில் அவர்கள் காட்டிய நுணுக்கங்கறளயும் அைிய முடிகிைது (Jacob, 

2019). கரிெல் காட்டு மக்கள் பாடும் நாட்டுப்பாடல்கள் உறைக்கும் மக்களின் யதார்த்தத்றதப் படம் 
பிடித்து காட்டுகிைது 

 
உணவு 

கரிெல் வட்டார மக்கள் தம் நிலம் ொர்ந்த உணவு வறககறளப் சபரிதும் உண்டைர். நவதாைிய 
வறக உணறவப் சபரிதும் உண்டைர். பகழ்வரகு, திறை, சகால்லாம் பருப்பு, சமாச்றெப் பயறு, ெீலா 
மீன் குைம்பு, ஆட்டுக்கடாவின் குடல் கைிக்கூட்டு, ெிறு பயிறு, ஆட்டுப்பால், சதன்ைங்குருத்து, 
பைம்பைம், நுங்கு, சகாண்றடக்கடறல, வான்பகாைி இறைச்ெி, சுக்குக்காப்பி முதலாை இயற்றக ொர்ந்த 
உணறவ உண்டு தம் உடல் நலத்றதப் பாது காத்தைர். 

‘நாறளக்கு எங்க வடீ்ல பகப்றபக்களி…அவெரமாக பகப்றப மாவு திரிக்கிபைன், பதனும், 
திறைமாவும் தின்ைக் சகாடுத்து றவக்கணுபம, ஆட்டுப்பால் அடுப்புல இருக்கு, ஓட்டலில் ெீலா மீன் 
குைம்புடன் நன்கு ொப்பிட்டார்கள், ெீைியும் மாவும் வாங்கித் தபரன்னு கூட்டிட்டு வந்து சவறும் 
படத்றத காட்டி ஏமாத்திட்டாங்க, சகால்லாம் பருப்பு, சமாச்றெப் பயறை ஒரு குைலில் தட்டி பகிர்ந்து 
அறைவரும் உண்டைர். தாளிெம் செய்து சகாண்டு வந்த ெிறுபயிறு மணக்கிைது, பதங்காய் பன். நுங்கு, 
பைம்பைம், சதன்ைங்குருத்து பதறை சுறவத்து ொப்பிட்டார்கள். வான்பகாைி இறைச்ெியுடன் மத்தியாை 
ொப்பாடு, அவித்த சகாண்றடக்கடறல, அன்றைய திை ெிற்றுண்டிறய அவித்துத் தாளித்த 
ெிறுபயிற்றை அள்ளி அள்ளி தின்ைைர். சூடாை சுக்குக் காப்பியிலிருந்து ஆவி பைந்தது. திைமும் 
சுண்ணாம்பு கலக்காத கள்றள ஒரு கறலயம் குடிப்பாங்க, ஆறகயிைால் நல்ல உடல்கட்டு பநாய்சநாடி 
கிறடயாது. கள்றளப் பதநீர் ஆக்கி எல்பலாருக்கும் குடிக்கக் சகாடுப்பது ஒரு விஞ்ஞாை ொதறை’ எை 
பலவறகயாை உணவு பற்ைி செய்திகள் இக்கறதகளில் கூைப்பட்டுள்ளை (Jacob, 2019). 
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பபாழுது மபாக்குகள் 
கரிெல் வாழ் மக்கள் சபாழுது பபாக்கு அம்ெங்களுக்கு முக்கியத்துவம் அளித்தைர். ‘எங்கள் 

கறலகள் விறலமதிப்பற்ைறவ. களியாட்டம், சபாம்மலாட்டம், சபாய்க்குதிறர ஆட்டம், பாறவக்கூத்து, 
இளவட்ட கல்றல தூக்கி எைிதல், கூட்டாஞ்பொறு சபாங்கி களித்தல், மரத்தில் வடம் கட்டி ஊஞ்ெல் 
ஆடுதல’; பபான்ை மக்களின் வாழ்வு வானுயர உயர்ந்த மகிழ்ச்ெி தரக்கூடிய சபாழுது பபாக்கு 
விறளயாட்டுகறளப் பபாற்ைி வாழ்ந்தைர். 

‘கும்ப ஆட்டம், கரகாட்டம், குயில் ஆட்டம், ஒயிலாட்டம், கைிலாட்டம், ெிலம்பாட்டம், 
வில்லுப்பாட்டு, ராட்டிைம் சுற்ைல், மாப்பிள்றள றககள் பூக்கள், றவ ராஜா றவ என்ை சூதாட்டம் 
முதலாை விறளயாட்டுகளும் இக்கறதகளில் குைிப்பிடப்பட்டுள்ளை. பமலும். வில்லுப்பாட்டுப்பாடி 
கச்பெரி நடத்தும் சபாழுதுபபாக்குத் சதாைில் கரிெல் வட்டாரத்தில் நறடசபற்ைது. ‘சமயின் வில்லு 
பாட்டாளி தங்கச்செயின்கள் ெிலுெிலுக்க இங்கிதமாக வந்தமர்ந்தார்’ என்ை குைிப்பின் மூலம் அைியலாம் 
(Jacob, 2019). 

 
பழபோழி 

கரிெல் நிலப்பபகுதி மக்கள் பயன்படுத்தும் பைசமாைிகள் அவர்களது பண்பாட்றடயும், 
சூழ்நிறலறயயும் ொர்ந்து சவளிப்படுகிைது. 

‘நிர்வாண நாட்டில் பகாமணம் கட்டியவன் பகாமாளி’ ‘சமாட்றடத்தறலக்கும் முைங்காலுக்கும் 
முடிச்சுப்பபாடாத’ ‘ஒளிர மாடு ஊர் வைி பபாைா அங்பகயும் கட்டி அடிக்கலாம்’ ‘ஆத்திரக்காரனுக்கு 
அந்த கூட பபாகாது’ ‘பதைாத காரியம் ெிதைாது’ ‘அவர் வச்ொ வரிறெ செரச்ொ சமாட்றட’ ‘ஏைச் 
சொன்ைால் எருதுக்குக் பகாபம் இைங்கச் சொன்ைால் முடவனுக்குக் பகாபம் நமக்கு எதற்கு வம்பு’ 
பபான்ை பைசமாைிகள் மரபுத்சதாடர்களாகவும், சொற்சைாடர்களாகவும் இச்ெிறுகறதகளில் 
குைிக்கப்படுகின்ைை. 

 
பபயர்கள் 

கரிெல் நில மக்கள் பயன்படுத்தும் சபயர்கள் அறைத்தும் அவர்களது வட்டாரம் ொர்ந்ததாக 
உள்ளை. அண்ணாவி, உச்ெி மாடி, காக்காச்ெி, ஆயிரத்தான், இலங்காமணி, மூக்கம்மாள், ஆண்டி ஆொரி, 
ஆழ்வார், சபாடி முத்தூர் வாத்தியார், சபான்ைாபரணம், ஆண்டிச்ெி அம்மா, மாொைம் முதலாைறவ 
மாந்தரின் சபயர்களாகக் குைிக்கப்படுகின்ைை. ஊர்ப்சபயர்கள் அங்கு நடந்த நிகழ்வுகள் ொர்ந்து 
பதான்ைியுள்ளை. குறலயன் கரிெல் ராொங் பகாயில். மானூர், மாவிடி. பறைப்பட்டி, உெிலம்பட்டி, 
சரண்டும் சொல்வான் முதலாை ஊர்ப்சபயர்கள் குைிப்பிடப்படுகிைது. செம்பு சவட்டித் சதரு என்ை ஊர் 
செம்பு செட்டித்சதரு என்று மருவியது. சபாதி மாடுகறள அமர்கின்ை எங்க பாட்டி ஊர் சபாத 
அமர்த்தும் ஊர் ஆகி இன்று புதியம்புத்தூர் என்று மருவி விட்டது. 

 
பசாற்பயன்பாடு 

பகாட்டி என்ை சொல் றபத்தியம் என்ை சபாருளில் வைங்கப்படுகிைது. ெிப்பம், கிராக்கி, கைார், 
கரண்றட, ெக்கடா வண்டி, பநாக்கால் இல்றல முதலாை சொற்கள் சபாருட்சபயர்களாக 
குைிக்கப்படுகின்ைை. ‘உள்பளபபாய் ஒரு ெிப்பம் கருப்பட்டிறய தூக்கிட்டுப் பபா’ ‘கரிெல் வட்டார 
பருத்திக்கு சபரும் கிராக்கி இருந்தது’ பபான்ை சொற்சைாடர்களால் அைியலாம். 

 
வரலாறு 

கரிெல் வட்டாரப் பகுதிகளில் ஜமீன் ஆட்ெி நறடசபற்ை கால கட்டத்தில் 
சபண்ணடிறமத்தைமும், ொதி ஏற்ைத்தாழ்வும், முதலாளி சதாைிலாளி வர்க்க பவறுபாடும் நிறைந்து 
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காணபட்டை. ‘ெத்திரப்பட்டி நிலப்பிரபுத்துவ அறமப்பு வட்டாரப்பகுதிகளில் நடந்த சகாடுங்பகால் 
ஆட்ெிறய’ இக்கறதகளில் ஆெிரியர் எடுத்துறரக்கிைார். 

‘ெத்திரப்பட்டி ஒரு ஜமீன் ஆட்ெிக்கு உட்பட்ட கிராமம். ஜமீன்கள் என்ைால் நிலப்பிரபுத்துவக் 
குடும்ப அறமப்பு. ஜமீைின் கிராமங்கள் ஜமீனுக்கு அடிறமப்பட்ட கிராமங்கபள.  அங்கு காட்டு தர்பார் 
ஆட்ெிதான் சகாடி கட்டி பைக்கும். செவல்பட்டிக்கு பத்துக் கிபலாமீட்டர் கிைக்பக உள்ள ஊர் 
ெத்திரப்பட்டி. செவல்பட்டி ெத்திரம் என்றும் அறைப்பர். செவல்பட்டி இல் தான் ஜமீன்தார் மாளிறக 
உள்ளது. ஜமீன்தாரின் நிலங்கள் யாவும் ெத்திரப்பட்டியில் இருந்தது ெரியாக நூறு ஆண்டுகளுக்கு 
முன்பு 18 பமல்தட்டு குடும்பத்திைர் மட்டுபம வெித்தைர். அவர்கள் கீழ் ொதி மக்களிடம் காட்டிய ொதி 
வித்தியாெம் மகா சகாடுறமயாக இருந்தது. உறைக்கும் மக்கள் அரும்பாடுபட்டு செய்து றவத்திருக்கும் 
பைங்கற்கண்டு, கருப்பட்டி, ெிரட்றட தட்டுகறளக் சகாள்றளயடித்து செல்வர். இறதவிட சகாடுறம பல 
சபண்கள் மார்பில் பெறல அணியக் கூடாது என்று ெட்டம் பபாட்டைர். அறுவறடக்கு ஜமீன்தார்கள் 
ெத்திரப்பட்டி வரும்சபாழுது தாழ்வு வாலிப சபண்கள் மார்பில் துணி இல்லாமல் வாங்கி அவர்கறள 
வரபவற்க பவண்டுமாம். அறரநிர்வாணத் பதாடு வரபவற்பதுதான் ஜமீன்தார்களுக்குக் சகாடுக்கும் 
மரியாறதயாம். இக்சகாடுறம ெமீப காலம் வறர ெத்திரப்பட்டி கிராமத்தில் நடந்துள்ளது 
நிறைக்கும்பபாது சநஞ்ெம் துடிக்கிைது’ (Jacob, 2019). 

 
முடிவுதர 

கரிெல் காட்டுக்கறதகள் கரிெல் வட்டார மக்களின் அன்ைாட வாழ்வியறலக் கற்பறை 
நயத்துடனும், எளிறமயாை முறையிலும் சவளிப்படுத்தியுள்ளது.  கரிெல் காட்டு மாந்தரின் ெமூக 
வாழ்வியல் அடிப்பறடயிலாை கறதகள் என்பதைால் நூலுக்குக் கரிெல் காட்டுக் கறதகள் என்று 
தறலப்பு றவத்திருப்பினும், அறைத்து மக்களுக்குமாை சபாதுவாை செய்திகள் இக்கறதகளில் 
புறதந்துள்ளை. கரிெல் என்பது மண் ொர்ந்த செய்தி மட்டுமல்ல. வட்டாரத்தில் வாழும் மக்களின் 
வாழ்வாதாரச் செய்திகறளயும், பண்பாடு பைக்க வைக்கங்கறளயும் பநர்த்தியாக இக்கறதகள் பதிவு 
செய்துள்ளை. 
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