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ABSTRACT 

The basic principle of feminism is that women should have equal rights with men, 
regardless of gender, at all levels of society. The idea that feminism is the opposition to 
men is prevalent in society. In fact, the main purpose of feminism is to liberate women 
who have been enslaved, tortured, and oppressed over time and to give them equal 
value in society. Feminism includes all the various sufferings, problems, and solutions 
that a woman faces in her life, from birth to death. The word ‘feminism’ may be used to 
mean that a woman is equal to a man in every aspect. From that day to this day, women, 
though mostly respected in society, are sometimes thrown into the dust by social 
circumstances. Women are lagging behind in education, employment, the economy, etc. 
Every author, with the goal of improving women's society, addresses women-oriented 
social and community-based issues in their novels. On that basis that all women in the 
community must progress and live with vigilance, through her novel 'Manickam', 
S.Tamilselvi has exposed the social problems in the lives of women, the problems 
caused by the husband's suspicion, the problems in getting an education; and the 
problems faced by women because of other women. In addition, she has raised 
awareness about how women should recover from such issues. Furthermore, in her 
work, she has created feminine characters by perpetuating many concepts that are 
unique and stable for women, such as chastity, love, marriage, education, and poverty. 
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முன்னுரை 

பபண் என்பவள் மனித இனத்தின் புனிதமாக, பதய்வமாக, உயிராக, ஒளியாக மதிக்கப்படுபவள். 
இதறன, 

‘உயிறரக் காக்கும் உயிரிறனச் சசர்ந்திடும் 

உயிரினுக்குயிராய் இன்பம் ஆகிடும் 

உயிரினும் இந்தப் பபண்றம இனிதடா’ 

என்கிைார் பாரதியார் (Bharathiar, 2008). மனித வாழ்வின் அடித்தளம் பபண். சமய அடிப்பறடயில் 
சக்தியின் அம்சமாகசவ பபண்றைப் பாராட்டினர். சக்தியின்ைி சிவன் இயங்காது எனப் பபண்றமக்கு 
உயர்வு தந்தனர். இத்தன்றம வாய்ந்த பபண்கள் இறடக்காலத்தில் ஆண் மக்களால் அடிறமகளாகக் 
கருதப்பட்டனர். ஆண், பபண் இறைந்த வாழ்க்றகயில் ஆறை உயர்வாகவும், பபண்றைத் 
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தாழ்வாகவும் மதிக்கின்ை நிறல பதாடர்ந்து சமூகத்தில் இருந்து வருகிைது. பபண்றை அடுப்பூதும் 
பபண்ைாகப் பாவித்த காலத்தில் அவளுக்குப் சபச்சுரிறம மறுக்கப்பட்டது. இதனால் சுயமாகச் 
சிந்திக்கவும், வாழ்க்றகத் தரத்றத உயர்த்தவும் வழியின்ைி பவளி உலகம் அைியாமல் ‘அடுப்படிசய 
திருப்பதி’. ஆம்பறடயாசன குலபதய்வம்’ என வாழ்ந்தாள். பபண்ைின்பால் பபண்றம, தாய்றம, 
இறைறம என்னும் மூன்று நீர்றமகள் விளங்குவறத எடுத்துக்காட்டிப் ‘பபண்ைின் பபருறம’ சபசினார் 
திரு.வி.க. ‘துறைசதாறும் துறைசதாறும் துடித்பதழுந்து பதாண்டு பசய்வாய்’ என்று தூண்டினார் 
பாரதிதாசன். இவ் அைிஞர்கள் பாடியதற்சகற்ப, இன்று பபண்கள் பதாடாத துறை இல்றல. பசய்யாத 
சவறல இல்றல என்னும் அளவிற்கு முன்சனைி வருகின்ைனர். 

காலங்காலமாக நசுக்கப்பட்டு வரும் பபண்கள், இன்று சுயமாகச் சிந்திக்கவும், சமுதாயத்தில் 
தன்றனயும், தன்றனச் சார்ந்த குடும்பத்தின் நிறலறய உயர்த்தவும் துைிந்து பசயல்படுகின்ைனர். 
எனினும், இன்றும் பபண்களின் நிறல முற்ைிலுமாக மாைி விடவில்றல. பபண்களின் வாழ்க்றக, 
சிக்கல் நிறைந்ததாகவும், சபாராட்டங்கள் மிகுந்ததாகவும் காைப்படுகிைது. அறவ பற்ைிப் பல 
இடங்களில் பலரால் சபசப்பட்டும், எழுதப்பட்டும் வருகின்ை இன்றைய நிறலயில் பபண் எழுத்தாளர் சு. 
தமிழ்ச்பசல்வி அவர்களின் முதல் பறடப்பான ‘மாைிக்கம்’ புதினத்தில் பபண்ைியச் சிக்கல்கறள 
ஆய்வதாக இக்கட்டுறர அறமகிைது. 

 
வாழ்க்கக 

மனிதனின் பிைப்பு, இைப்பு இவ்விரண்டிற்கும் இறடப்பட்ட காலம் தான் வாழ்க்றக. சமுதாயச் 
சூழ்நிறலயில் மனிதன் தனக்குப் பிடித்தமான வாழ்க்றகறய முழுறமயாக வாழ்வதில்றல. பாதி 
வாழ்க்றக பிைருக்காக வாழ்கிைான். அதிலும் பபண்கள் பிைறரச் சார்ந்தும், அடுத்தவர்களின் 
உைர்வுக்கு மதிப்பளித்தும், தனக்காக வாழாமல் இருக்கின்ை சூழசல மிகுதியாக உள்ளது. இல்லை 
வாழ்வில் ஈடுபடும் பபண் அன்பானவள், அடக்கமானவள், அதிகாரத்தின் முன் அடங்கிப் சபாகிைவள், 
சதனயீாய் குடும்பத்திற்கு உறழப்பவள். இல்வாழ்வில் ஈடுபடும் பபண்களின் வாழ்க்றகறயப் பற்ைி, 

‘இல்வாழ்க்றக என்னும் பசடிறய அன்பின்ைித் பதாடாசத! வாடிவிடும். சந்சதகத்சதாடு 
முகராசத! உதிர்ந்து விடும். இச்பசடிறய மனப்பூர்வமான இன்பசால், குறழவு, திடநம்பிக்றக என்னும் 
தண்ைரீால் வார்த்தால் எந்தப் பருவத்திலும், கிழடு தட்டிய பிைகும் இதன் நறுமைம் பதன்ைலாக நம் 
இதயத்தில் தவழ்ந்து பசல்லும்’ என்பார் (Kulasekaran, 1984). வாழ்வியலில் பபண் அன்பிற்கு மட்டுசம 
கட்டுப்பட்டவள். அதிகாரத்திற்கு அல்ல என்பது இவரின் கருத்து. 

 
சமூகத்தில் பெண்ணின் வாழ்க்கக 

சமுதாயத்தில் பபண் அடிறமயாகக் கருதப்பட்ட நிறல இன்றும் நீடிக்கிைது. பபண்ணுக்குக் 
கல்வி உரிறம, ஆண் பபண் சம உரிறம பகாடுக்கப்பட்டதாகக் கூைினாலும், முழுறமயான உரிறம 
வழங்கப்படவில்றல. சமுதாயத்தில் ஆண் தனித்து வாழ்வதற்கு உரிறம இருக்கிைது. பபண் தனித்து 
வாழ்ந்தாசலா, வாழ நிறனத்தாசலா அவளுக்குப் பாதுகாப்பு இல்றல. சமூகம் அவறளத் தவைாகப் 
சபசுகிைது. ஆைின் அதிகாரத்திற்கு உட்பட்சட பபண் வாழசவண்டும் எனச் சமூகம் நிர்பந்திக்கிைது. 
பபண்ைின் விருப்பம், சுயமாகச் சிந்திக்கும் திைனுக்கு முட்டுக்கட்றடயாகசவ சமூகமும், ஆண்களும் 
இருந்து வருகின்ைனர். இன்றைய காலகட்டத்தில் சமூகத்தில் பபண்றைப் பற்ைிய வறரயறையாக 
‘இலக்கியமாகட்டும், சமூகமாகட்டும், ஏன் நறடமுறை வாழ்க்றகயாகட்டும், பபண் என்பவள் 
தாயாகவும், பதய்வமாகவும் சபாற்ைியும் உயர்த்தியும் வழிபட்ட நிறலயில் பமன்றமயானவள், 
உண்றமயானவள், பபருந்தன்றமயானவள், பயன்பாடுறடயவள், பபாறுறமக்கு உறைவிடமானவள், 
அழகானவள், பிைர்நலம் உறடயவள் எனப் பலவாைாக சித்தரிக்கப்படுவது ஒருநிறல. இந்நிறலக்கு 
மாைாக, சபாகப்பபாருளாகவும், சடப்பபாருளாகவும் நசுக்கப்பட்ட நிறலயில் வக்கிரமானவள், தன்னலம் 
உறடயவள், சிந்திக்கத் பதரியாதவள், பலமில்லாதவள்’ என்ை கருத்துருவாக்கம் 
நறடமுறைப்படுத்தப்பட்டு வருவதாக ஆய்வுகள் குைிப்பிடுகின்ைன (Paramasivam, 1999). 



Vol. 4 Iss. S-7 Year 2022 M. Pathma / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s714 
 

 Int. Res. J. Tamil, 94-100 | 96  

கல்வி நிகை 
பபண்களுக்குக் கல்வி கூடாது என்ை மறுப்பு இலக்கியங்களில் இல்றல. சங்க இலக்கியங்களில் 

வரும் பபண்பாற் புலவர்களாகிய பவள்ளிவதீியார், ஒளறவயார் சபான்ை பபண்கள் கல்வி கற்று, சுயச் 
சார்பாகச் சிந்தித்தவர்கள். இன்று இவர்களின் பபயர்கள் கல்விச் சாறலகளுக்குச் சூட்டப்பட்டுள்ளன. 
இது தமிழக அரசு இவர்களுக்குச் பசய்த மரியாறத ஆகும். 

பபண்களின் அடிறம நிறலக்கு முதன்றம காரைமாக இருப்பது கல்வியின்றமசய 

‘மாைிக்கம்’ புதினத்தில், மாைிக்கம் தனக்பகன்று இருந்த ஒசர பசாத்தான பதன்னந்சதாப்றப 
விற்று தன் ஆண்மகனாகிய நாஞ்சிறயப் படிக்க றவத்தான். அசத சநரத்தில் தன் குடும்ப 
வருமானத்திற்காக, நன்ைாகப் படித்துக் பகாண்டிருக்கும் பபண்பிள்றளயான மைியின் படிப்றபப் 
பாதியிசலசய நிறுத்திவிட்டான் என்பறத, 

“மதகடிறய அடுத்து இருந்த மறனயில் ஒரு பகாட்டறக சபாட்டு நூறு ரூபாய்க்கு பவற்ைிறல, 
பாக்கு, தீப்பபட்டி, சுருட்டு, படீி என்ை சில்லறைப் பபாருட்கறள வாங்கி வந்து றவத்தான். பள்ளிக்கூடம் 
சபாய்க்பகாண்டிருந்த மைியின் படிப்றபப் பாதியிசலசய நிறுத்திவிட்டு கறடயில் உட்கார 
றவத்துவிட்டான்” என்று கூறும் இப்புதின ஆசிரியர், பபண்கல்வி இன்ைளவும் முக்கியத்துவம் 
பபைாமல் இருக்கும் நிறலறய சுட்டிக்காட்டியுள்ளார் (Tamilselvi, 2005). 

 
கணவனின் சந்ததகம் 

திருமைம் என்கிை பந்தத்தால் ஒரு ஆணும் பபண்ணும் இறைக்கப்படுகின்ைனர். இத்தறகய 
திருமை பந்தத்தினால் இறைந்த இருவரும் ஒருவறரபயாருவர் புரிந்து பகாண்டும், 
விட்டுக்பகாடுத்தும், அன்பு பசலுத்தியும் வாழசவண்டும். அத்தறகய அன்புமிகு திருமை வாழ்க்றகயில் 
சந்சதகம் என்னும் பகாடிய விஷம் கலந்து விடுவதால் வாழ்க்றக நரகமாகிவிடுகிைது. ‘ஒரு பாதியாய் 
ஆணும் மற்பைாரு பாதியாய் பபண்ணும் ஒன்றுபடுவது திருமைம்’ (Kalyanasundaram, 1970). 

கைவன் தன் மறனவிறய எந்த அளவுக்கு சநசிக்கிைாசனா, அந்த அளவிற்கு மறனவி மீது 
நம்பிக்றக உறடயவனாக இருக்க சவண்டும். ஒரு பபண்ைிற்குக் கைவனிடமிருந்து நம்பிக்றகயும், 
அன்பும் நிரம்பக் கிறடக்க சவண்டும். ‘மறனவி ஒரு வறீை அல்ல. வாசித்து முடிந்த பிைகு அறத 
சுவரில் உங்கள் விருப்பப்படி சாய்த்து றவத்துவிட முடியாது’ என்கிைது ரஷ்யப் பழபமாழி. ஏபனனில் 
மறனவிக்கு என்று சில ஆறசகள் இருக்கும். அவற்றை யாரும் கண்டுபகாள்வதில்றல. அவளது 
உளக்கருத்துக்களுக்கு யாரும் முக்கியத்துவம் அளிப்பதில்றல. 

‘மாைிக்கம்’ புதினத்தில் கறதத்தறலவன் மாைிக்கம் தன் பபற்சைாரின் சபச்றசக் 
சகட்டுக்பகாண்டு தன் மறனவி பசல்லாயிறயச் சந்சதகப்பட்டுப் சபசுவதும், அடிப்பதும் 
ஆைாதிக்கத்தின் பவளிப்பாடாக உள்ளது. 

“‘பதாட்டு தாலி கட்டுனவனுக்கு துசராகம் பண்ணுை நீபயல்லாம் இருந்தான்ன…. 
பசத்தான்ன….சாவுடி சாவு’ தறலமுடிறயக் பகாத்தாய் பிடித்துத் தூக்கி இரண்டு கன்னங்களிலும் ஓங்கி 
ஓங்கி அறைந்தான். கண்களிரண்டும் பதரித்து எங்சகா சகாய் விழுந்தது சபாலிருந்தன. அதற்குசமல் 
அழுவதற்குக்கூட அவளிடம் பதம்பில்லாமல் சபானது. தரதரபவன முடிறயப் பிடித்து இழுத்து வந்து 
பவளிசய சபாட்டான். 

‘நாசய! வூட்டுக்குள்சள வந்த…றகயக்கால பவட்டி, றவக்கப்சபாருக்குள்ள சபாட்டு 
பகாளுத்திப்புடுசவன்’” என்ை நிகழ்வும், மற்பைாரு நாள், வடீ்டிற்குள் அவறளத் தள்ளிவிட்டு வடீ்டுக்கு 
பநருப்பு றவத்த நிகழ்வும் ஆண்வர்க்கத்தின் உச்சக்கட்ட ஆதிக்க மனப்பான்றமறய 
பவளிப்படுத்துவதாக இப்புதினத்தில் ஆசிரியர் காட்டியுள்ளார் (Tamilselvi, 2005). 
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பெண்களுக்கு எதிரி பெண்கதே 
ஆண்களால் பபண்கள் ஆண்டாண்டு காலமாகப் பாதிக்கப்படுவறதப் சபான்சை மாமியார், 

நாத்தனார் என்ை பபண் உைவுகளாலும் பபண்கள் அதிகமாகப் பாதிக்கப்படுகின்ைனர். 

 
மாமியார் பகாடுகம 

‘மாைிக்கம்’ புதினத்தில் நான்கு மாத கர்ப்பிைியாக இருக்கும் பசல்லாயிறய, அவளது 
மாமியார் தங்கத்தாச்சி தன் மகள் விரும்பிக் சகட்கும் சகழ்வரகு புட்டு பசய்து பகாடுப்பதற்காக, ஒரு 
மரக்கால் சகழ்வரகு எடுத்துக் பகாடுத்து அறரக்கச் பசால்கிைாள். பசல்லாயியும் மாறவ அறரத்து 
மாமியாரிடம் பகாடுக்கிைாள். மாறவ வாங்கி றவத்த மாமியார், பசல்லாயி மாறவத் தின்ைிருப்பாசளா 
என்று சந்சதகம் பகாள்கிைாள். 

“‘உள்சள சபாயி ஒரு தம்ளாரு தண்ைி சமாந்துகிட்டு வா’ என்ைாள். குடிக்க சகட்கிைாள் என 
நிறனத்த பசல்லாயி ஒரு டம்ளரில் தண்ைரீ் பகாண்டு வந்து பகாடுத்தாள். 

டம்ளறர வாங்காமல் ‘பவளிசய எடுத்துக்கிட்டுப் சபா’ என்ைாள். பசல்லாயிக்கு ஒன்றும் 
புரியவில்றல றகயில் தண்ைரீுடன் வடீ்டு முற்ைத்துக்கு வந்தாள். பின்னாசலசய மாமியாரும் 
நாத்தனாரும் வந்தார்கள். விளக்குமாற்ைால் சமலிருந்த மண்றைக் கூட்டிவிட்டு, 

‘ம்… இந்த பகாட்டாந்தரயில பகாப்புளிச்சித் துப்பு’ என்ைாள் தங்கத்தாச்சி. 

எதற்கு என்று பதரியாமசல பகாப்பளித்துத் துப்பினாள் பசல்லாயி. 

அவள் துப்பியறத குனிந்து பார்த்தாள். தங்கத்தாச்சியின் உதட்டில் சிைிய புன்னறக பநளிந்தது. 

‘மாவ அள்ளித் திண்ணுருக்குைியான்னு பாத்தன். அரய்க்கிை மாவ அள்ளித் தின்னாக்க புட்டும் 
பபருவாது, கூழும் பபருவாது அதான்’ என்ைாள். 

‘ச்சீ… நீயும் ஒரு பபாம்புறளயா?’ என நிறனத்துக் பகாண்டாள் பசல்லாயி” என்ை நிகழ்றவயும் 
(Tamilselvi, 2005), 

பசல்லாயிக்கு ஐந்து மாதமானதும் ‘அஞ்சு மாத்த மருந்து’ பகாடுக்க சகாயில் தாழ்விலிருந்து 
பசல்லாயியின் அக்கா சரசு, அவள் கைவன், ஆத்தா, பக்கத்துவடீ்டுப் பபண்கள் என்று பமாத்தம் ஐந்து 
சபர் வந்திருந்தார்கள். எல்சலாரும் சாப்பிட்டு முடித்ததும் பசல்லாயிறயக் காப்பி சபாடச் பசான்னாள் 
தங்கத்தாச்சி. 

“காப்பி சபாட்டு பபரிய பசாம்பில் வடிகட்டி நடுவடீ்டில் றவத்துவிட்டு மாமியாரிடம் வந்து 
பசான்னாள் பசல்லாயி. இருந்த காப்பிபயல்லாம் ஆளுக்பகாரு டம்ளராய் ஊற்ைிக் பகாடுத்தாள் 
தங்கத்தாச்சி. தானும் ஒரு டம்ளர் குடித்தாள். எல்சலாரும் குடித்து முடித்தபின் காப்பி டம்ளர்கறள 
எல்லாம் ஒசரயிடத்தில் பபாறுக்கிக் பகாண்டு வந்து றவத்தாள். அறர டம்ளர் தண்ைிறர ஊற்ைி 
ஒவ்பவாரு டம்ளராய் கழுவினாள். டம்ளர்கறளக் கழுவிய தண்ைரீ் காப்பி சபாலசவ 
பகாழபகாழப்பாயிருந்தது. அதனுடன் நல்ல காப்பி பகாஞ்சம் ஊற்ைி பசல்லாயிறயக் கூப்பிட்டு 
‘இந்தாக்குடி’ என்று பகாடுத்தாள். தங்கத்தாச்சி பசய்வறதபயல்லாம் அவளுக்குத் பதரியாமசல 
கவனித்துக் பகாண்டிருந்தாள் சரசு. அவளுக்கு ஆத்திரம் ஆத்திரமாய் வந்தது. ‘நீபயல்லாம் ஒரு 
பபாம்புறளயா? ஓம் பபாண்ைாயிருந்தா இப்புடி எச்சித் தம்ளாறரக் கழுவி வூத்திக் குடுப்பியா. 
புள்ளத்தாச்சி பபாண்ணு சமல ஈவு எரக்கம் இல்லாத நீபயல்லாம்; ஒரு பசம்மமா?’ 

ஆத்திரம் தீரப் சபசினாள். பசல்லாயிறய அந்தக் காப்பிறயக் குடிக்கவிடவில்றல. டம்ளறர 
பிடிங்கி வந்து காட்டி… தங்கத்தாச்சியின் குைத்றத எல்லார் முன்னாலும் அம்பலமாக்கினாள். 
மாைிக்கத்தின் முன் டம்ளறர றவத்தாள். ‘இந்தக் காப்பியப் பாருங்க. இத நீங்க குடிப்பியளா…? இல்ல 
ஒங்க அம்மா தான் குடிப்பாபவாளா, இப்புடி பண்ைாபவாசள ஒங்கம்மா… அதபயல்லாம் என்னனுபகாட 
சகக்காம குத்துக்கல்லாட்டம் ஒக்காந்திருக்குைியசள… ஒங்கள நம்பித்தான பபாண்ைக் குடுத்சதாம்…’ 
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பசல்லாயி பற்ைி தன் பநஞ்சிலிருந்த சவதறனகறள எல்லாம் பகாட்டித் தீர்த்தாள் சரசு” என்ை 
நிகழ்றவயும் மாமியார் பகாடுறமக்கு எடுத்துக்காட்டாகக் கூைியிருக்கிைார் (Tamilselvi, 2005). 

 
மருமகள் பகாடுகம 

மாமியார் பகாடுறமறய எடுத்துக்காட்டிய ஆசிரியர் மருமகள் பகாடுறமறயயும் 
எடுத்துக்காட்டத் தவைவில்றல. 

‘மாைிக்கம்’ புதினத்தில் “பபரமனின் பபாண்டாட்டி அவள் அம்மாறவக் கறடசி காலத்தில் 
பாடாய்படுத்தி றவத்தாள். மாமியாறர மருமகசள கண்ணுக்குள் துரும்றப விட்டு ஆட்டுவாளாம்.  
கிழவி பாவம்!  பல சவறளகள் பட்டினியாகசவ கிடப்பாளாம். அண்றட அயலார் வடீுகளில் 
மருமகளுக்குத் பதரியாமல் பயந்து பயந்து சாப்பிடுவாளாம். பபரமறனயும் அவன் பபாண்டாட்டி 
மதிப்பதில்றல. அம்மாவுடன் சசர்ந்து பலமுறை அவனும் அவளுறடய பகாடுறமக்கு 
ஆளாகியிருக்கிைான். பபாண்டாட்டியின் ஏச்சுகறளயும், சபச்சுகறளயும் அவனால் தாங்கிக் பகாள்ள 
முடியவில்றல. ‘அம்மா எப்சபாது சாவுவாள்’ என்று அவள் சாவுக்காகக் காத்திருந்தான். ஒருநாள் 
கிழவிக்கு வயிறு உப்பியது சபால் ஆனது. ஓன்றுக்குப் சபாக முடியாமல் திைைினாள். சசாடா வாங்கி 
வந்து ஊற்ைச்பசால்லி பக்கத்திலிருந்தவர்கள் பசான்னார்கள். சசாடா வாங்கி வர கறடக்குப் சபானான் 
பபரமன். அந்த சநரத்தில் கிழவியின் உயிர் சபாய்விட்டது. பசய்திறயக் சகட்டு ஓடி வந்தான். 
அம்மாவின் முகத்றதக் கறடசியாய் ஒரு தடறவப் பார்த்தான். பவளிசய வந்து வடீ்டின் 
சகாடிப்பக்கமாய் சபானான். அதற்கு சமல் அவன் எங்சக சபானாபனன்று யாரும் பார்க்கவில்றல. 
சநராக வடக்சக பிள்றளயார் சகாயில் காடுபவட்டிக்குப் சபானான். அந்த இடங்களில் எல்லாம் 
பறனமரங்கள் பநருக்கமாகவும் உயரமாகவும் இருந்தன. மிகவும் உயரமான பறனயில் ஏைினான். 
பறனயின் பகாண்டலுக்கு ஏைியவன் தன்னுறடய சவட்டிறய குறுக்கு மட்றடயில் சபாட்டுக்கட்டி 
சுருக்குப் சபாட்டுக் பகாண்டு பதாங்கினான்” என்று ஆசிரியர் பசல்லாயி வாயிலாக மருமகள் 
பகாடுறமறய எடுத்துக்காட்டியுள்ளார் (Tamilselvi, 2005). 

மாமியார் - மருமகள் உைவு என்பது பபரும்பான்றமயான குடும்பங்களில் சிக்கல் மிகுந்த 
உைவாகக் காைப்படுகின்ைது. வடீ்டிற்குள் மாமியார் பகாடுறமகள் இன்றும் பதாடரத்தான் பசய்கின்ைன. 
மாமியார் மருமகறளக் பகாடுறமப்படுத்துவது ஒருபுைம் இருக்க, மருமகளால் மாமியாரும் 
துன்பமறடகின்ைனர். ஒரு குடும்பத்தில் மாமனார் இைந்த பின் மாமியார் தனித்து விடப்படுகின்ைார். 
அப்சபாது அவர்களுக்கு அரவறைப்புத் சதறவப்படுகின்ைது. ஆனால் மருமகளால் மாமியார் 
பகாடுறமப்படுத்தப்படுகிைாள். மாமியார் மருமகறளப் பபரும்பாலும் பகாடுறமப்படுத்தினாலும், ஒரு 
சில மருமகள்களும் மாமியாறரக் பகாடுறமப்படுத்துகின்ைனர் என்பது மறுக்க முடியாத 
உண்றமயாகும். 

 
ஆய்வின் ெயன்கள் 

ஒரு மனிதன் தன் அடிப்பறடத் சதறவகறளத் தாசன நிறைசவற்ைிக் பகாள்ளுதல், தனித்து 
வாழும் துைிச்சல் சபான்ைவற்றைப் பபறும்சபாது தற்சார்பு உறடயவனாகிைான். இத்தறகய தற்சார்புத் 
தகுதி ஆண்களுக்கு மட்டும் உண்டு. பபண்களுக்கு இல்றல என்பதாகச் சமூக மதிப்படீுகள் உள்ளன. 
பபண்ணுக்குத் தன்னிறல உரிறம சார்ந்த பசயல்கள் சகள்விக்கும், விமர்சனத்திற்கும் உள்ளனறவயாக 
இருந்தன. 

பபண்ணுக்குத் தன்னிறல உரிறம அவசியம். பபண்கள் பபாருளாதாரத் சதறவகளின் 
பபாருட்டுத் தனக்பகன சவறலவாய்ப்றபப் பபறும்சபாது ஆறைப் சபாலச் சுய உரிறமறயப் பபை 
முடியும். அதுசவ அவளுக்குத் தற்சார்புத் தன்றமறயத் தரும். அடிறமத்தறளயில் இருந்து 
விடுதறலறயத் தன்னிறல உரிறம தரும் என்பறத மஞ்றஞ வசந்தன் பின்வருமாறு கூறுகிைார். 
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“பபண்கள் தங்கள் நிறலறய உயர்த்திக் பகாள்ளவும் அடிறம மற்றும் ஆதிக்கத் தறளயிலிருந்து 
விடுபடவும், அவர்கள் தங்கள் நிறலறய, தகுதிறய, அைிறவ, படிப்றப உயர்த்திக் பகாள்ளவும் தற்சார்பு 
நிறலறய அறடவது அவசியம். சார்ந்சத வாழ சவண்டும் என்ை நிறலதான் ஒருவறர 
மற்பைாருவருக்கு அடிறமயாக்குகிைது” (Manjai Vasanthan, 2002). 

பபண்கள் சமுதாயத்தின் பிரச்சறனகறளக் கண்டு துவண்டு விடாமல் உறுதியாகத் 
துைிச்சலுடன், தன்னம்பிக்றகயுடன் சபாராடினால் அவள் பசல்ல நிறனக்கும் உயரத்றத அறடந்து 
விடலாம் என்ை இப்புதின ஆசிரியரின் பபண்ைியச் சிந்தறனக்கு வலுச்சசர்ப்பதாக கவிஞர் 
றவரமுத்துவின் கவிறத வரிகள் அறமந்துள்ளன. உலகத்தில் சபாராட்டங்களுக்குள் வாழும் 
பபண்றைப் பார்த்து றவரமுத்து, 

“புரிந்துபகாள் 

சுடும் வறரக்கும் 

பநருப்பு 

சுற்றும் வறரக்கும் 

பூமி 

சபாராடும் வறரக்கும் 

மனிதன் 

நீ மனிதன்” 

என்று பபண்ைிடம் விழிப்புைர்றவத் தூண்டுகிைார் (Vairamuthu, 2009). 

 
முடிவுகை 

இவ்வாய்வில், பபண்றம குைித்து பல்சவறு அைிஞர்களின் கருத்துக்கள் 
எடுத்துறரக்கப்பட்டுள்ளன. காலந்சதாறும் பபண்றை அடிறமயாக்கும் கருத்துக்களும், 
பபண்ைடிறமக்கான காரைங்களும் விளக்கப்பட்டுள்ளன. சு. தமிழ்ச்பசல்வி தன்னுறடய ‘மாைிக்கம்’ 
புதினத்தின் வாயிலாகப் பபண்களுக்கு இறழக்கப்படுகின்ை அநீதிகறளயும், பகாடுறமகறளயும், 
ஆைாதிக்கத் தந்திரங்களினால் அடிறமகளாக ஆக்கப்படுகின்ை நிறலகறளயும் எடுத்தியம்பியுள்ளார். 
பபண்கள் தற்சார்புத் தன்றமறய வளர்த்துக் பகாண்டு, அதன் வாயிலாகத் தங்களுக்குள் இருக்கும் 
பபாறுறம, நிதானம், சகிப்புத் தன்றம, கறளப்பின்ைி உறழத்தல் ஆகிய குைங்களுடன், துைிவுடனும், 
தன்னம்பிக்றகயுடனும் பசயல்பட்டால் சாதறன பபை முடியும் என்ை பபண்ைியச் சிந்தறனறய 
பவளிப்படுத்துகிைார். 

 
References 
Bharathiar, (2008) Bharathiar Kavithakal, Sree Indhu Publications, Chennai, India. 

Kalyanasundaram, T, V., (1970) Pennin Perumai, Thiruvarasu Putthaga Nilaiyam, Chennai, India. 

Kulasekaran, S., (1984) Samuga Marumalarchi Pengal, Amirtham Pathippagam, Vellore, India.  

Manjai Vasanthan, (2002) Pennaal Mudiyum, Karan Pathippagam, Neyveli, India. 

Paramasivam, T, K., (1999) Kumaraguruparar Aaivu Maalai, Chennai, India. 

Tamilselvi, S., (2005) Manikkam, New Century Book House, Chennai, India. 

Vairamuthu, (2009) Vairamuthu Kavithaikal, Surya Pathippagam, Chennai, India. 

 
Funding: No funding was received for conducting this study. 



Vol. 4 Iss. S-7 Year 2022 M. Pathma / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s714 
 

 Int. Res. J. Tamil, 94-100 | 100  

Conflict of Interest: The Author has no conflicts of interest to declare that they are relevant to the content 

of this article. 

About the License: 

 

 

 

 

© The Author 2022. The text of this article is licensed under a Creative 

Commons Attribution 4.0 International License 


