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ABSTRACT 

Worship forms the basis of the beliefs that guide human life. In this way, they sprinkled 
paddy and worshipped the deity so that the intended action would result in good deeds. 
When the souls of the heroic deaths on the battlefield emerged as a creative power as 
well as a destructive power, they worshipped monumental stone by sacrificing toddy to 
gain creative power and a lamb to protect themselves from destruction. There was also 
a belief that one could get what one wanted by worshipping the monumental stone. In 
order to get rid of the disease, they performed a ritual and worshipped God Murugavel 
by sacrificing a young goat. The Bharatavas (fishermen) worshipped the SuravuKodu 
(jaw bone of sword fish) for wealth and strength. They worshipped snails, crabs, 
shrimp, and swordfish made of gold in the freshet flood so that the harvest would 
increase and the country would be prosperous. 

Keywords: Sprinkling the Pods, Slaughter of Sheep and Goats, Net Resource and 
Wealth, Water Worship. 

முன்னுரை 

சங்க இைக்கியங்கள் பண்மைத் தமிழர்களின் உள்ளத்து உணர்வுகள், அரசியல், குடிவாழ்க்மக, 
பபாருளாதாரச் பசழுமம ஆகியவற்மை பவளிக்காட்ைக் கூடியன. நன்மமயும் தீமமயும் இமவபயன 
உள்ளது உள்ளவாறு கூைி மக்களுக்கு நல்லுணர்வு ஊட்ைக் கூடியன. தீமமகளிைிருந்து தங்கமளப் 
பாதுகாத்துக் பகாள்ளவும் நன்மமகமளப் பபை வவண்டியும் மனித வாழ்க்மகயில் ஏற்படும் சிை 
நிகழ்வுகளுக்குத் தீர்வு காண முயலும் நிமையிலும் மனித மனமானது சிைவற்மைப் பமைத்துக் 
பகாள்கிைது. இதன் வாயிைாக நம்பிக்மககள் உருவாகின்ைன. இந்நம்பிக்மககள் மக்களால் 
உருவாக்கப்பபற்று சமுதாயத்தால் பாதுகாக்கப் பபறுகின்ைன. மனிதனின் தன்னை உணர்வும் சமுதாய 
உணர்வும் நம்பிக்மககமள வளர்த்து வருவவதாடு மனித வாழ்வின் பசயல்களுக்கும் 
அடிப்பமையாகின்ைன. மக்கள் தங்கள் வாழ்வில் வளம்பபை வவண்டி நம்பிக்மககளின் வாயிைாக 
வழிபாடுகமள நிகழ்த்துகின்ைனர். இவற்மைப் பற்ைி அைிவது இக்கட்டுமரயின் வநாக்கமாக அமமகிைது. 

 
விரிச்சி மகட்டல் 

விரிச்சி என்பது நற்பசால் வகட்ைல். முதுபபரும் பபண்டிர் தாம் வமற்பகாள்ளும் பசயல் 
நிமைவவை வவண்டுபமன்று எண்ணிய நிமையில் ஊர்ப்புைத்திற்குப் படியில் பநல்லும் மைரும் 
பகாண்டு பசன்று இமைவமன வழிபடுவர். அந்நிமையில் மக்கள் தங்களுக்குள் வபசிக் பகாள்ளும் 
பசாற்கமளக் பகாண்டு தாம் வமற்பகாள்ளும் பசயல் இனிது நிமைவவறுபமன்று நிமனத்தல் அக்காை 
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மக்களின் நம்பிக்மகயாகத் திகழ்ந்தது. “ஒருவர் ஏவதனும் ஒரு பசயமைப் பற்ைிச் சிந்திக்கவவா அல்ைது 
பசயைாற்ைவவா நிமனக்கும் வநரத்தில் அயைிைிருந்தவர்கள் தங்களுக்குள் வபசிக்பகாள்ளும் பசாற்கள் 
தான் சிந்திப்பவற்ைிற்கு இமயந்ததாகவவா அல்ைது இமயயாததாகவவா அமமந்து வமற்பகாள்ளப் 
வபாகும் பசயைின் பயமன நிச்சயிக்கும் என நம்பிக்மக பகாள்ளுதவை விரிச்சி எனப்படும்” (Gandhi, 1980). 

மாமைப்பபாழுதில் வயது முதிர்ந்த பபண்கள், அரிய காவல் பகாண்ைதும் பழமமயானதுமான 
ஊரின் புைத்தில் பசன்ைனர். யாழிமச வபான்று ஒைிபயழுப்பும் வண்டுகள் சூழ்ந்து ஆரவாரிக்கும்படி 
அரும்புகள் மைர்ந்த முல்மைப் பூக்கமள நாழியில் பகாண்ை பநல்வைாடு தூவி, பதய்வத்மத வணங்கி 
நற்பசால் வகட்டு நின்ைனர். 

“…………………………… மாமை 

அருங்கடி மூதூர் மருங்கில் வபாகி 

யாழ்இமச இனவண்டு ஆர்ப்ப பநல்பைாடு 

நாழி பகாண்ை நறுவ ீமுல்மை 

அரும்பு அவிழ் அைரி தூஉய் மகபதாழுது 

பபருமுது பபண்டிர் விரிச்சி நிற்ப” 

என்பதில் சங்க காைத்தில் பபண்கள் பநல்லும் மைரும் தூவி இமைவமன வழிபட்டு விரிச்சி 
வகட்ைனர் (Mohan, 2004). இமைவமன வழிபடுமிைத்து மங்கைப் பபாருளாகிய மைர்ப் பைியிட்டு 
வழிபடுதல் காைந்வதாறும் பின்பற்ைக் கூடியதாகும். வழிபாட்டில் மைருைன் பநல்லும் தூவி வழிபைக் 
காரணபமன்னபவன்று ஆராயுமிைத்து பநற்கமள விமள நிைத்திைிட்டு விமளயும்வபாது அதிக விமள 
பயமன நல்கும். இமதப் வபான்று தாம் நிமனக்கும் பசயல் பயமன விமளவிக்குபமன்ை 
நம்பிக்மகயில் பநல்மணிகள் தூவப்பட்ைமத அைியமுடிகிைது. 

 
நடுகல் வழிபாடு 

சமுதாயச் சிைப்பு வாய்ந்த மற்றும் வபார்க்களத்தில் விழுப்புண்பட்டு வரீமரணம் எய்திவயாரின் 
நிமனவாக நைப்படும் கல் நடுகல் எனப்படும். பவட்சி வரீருைன் வபாரிட்ைக் கரந்மத மைவர், 
வபார்க்களத்தில் விழுப்புண்பட்டு வரீ மரணம் எய்துதலுண்டு. அந்நிமையில் அம்மைவமரக் கல்ைில் 
நிறுத்தி வழிபைக் கல்மைக் காணுதல், அக்கல்மைக் மகக்பகாள்ளுதல், பகாண்ை கல்மை நீர்ப்படுத்தித் 
தூய்மம பசய்தல், அக்கல்மை நடுதல், நட்ை கல்ைிற்குக் வகாயில் எடுத்தல், பிைகு பதய்வமாக்கி 
வாழ்த்தி வழிபடுதமைத் பதால்காப்பியம், 

“காட்சி கால்வகாள் நீர்ப்பமை நடுகல் 

சீர்த்தகு சிைப்பின் பபரும்பமை வாழ்த்தல் என்று”  (Subramanian, 2004) 

என்று இயம்பும். “வபாரின்கண் விழுப்புண்பட்டு வழீ்ந்த மைவர்க்குக் கல்நட்டு வணங்குதலும் 
அக்கல்ைின்கண் அவர்தம் பபயரும் படீும் பபாைித்து மவத்தலும் பண்மைத் தமிழர் வழக்கம்.” 
(Somasundranaar, 1970) “சமுதாயச் சிைப்பு மிக்க இயல்புகமளக் பகாண்டிருந்தவர்களின் இைப்பிற்குப் பின் 
அவர்களது நிமனவாக நைப்பட்ை கல்வை நடுகல் ஆகும். நடுகல் என்ைால் நைப்பட்ை கல் எனப் 
பபாருள்படும்.” (Gandhi, 1980). 

நடுகல்ைில் மானம் மிகுந்த மைவனுமைய பபயரும் படீும் பபாைித்தனர். மயிற்வைாமககமளச் 
சூட்டினர். நடுகல்ைின் முன் ஊன்ைிய வவலும் அதன்கண் வகைகமும் சார்த்தப்பட்ைமத, 

“நல்ைமர்க் கைந்த நாணுமை மைவர் 

பபயரும் படீும் எழுதி அதர்பதாறும் 

பைீி சூட்டிய பிைங்குநிமை நடுகல் 
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வவலூன்று பைமக”  

என்பது உணர்த்தும் (Somasundranaar, 1956). 

நடுகல்மைச் சுற்ைிக் வகையப்பமை வவைிவபால் வரிமசயாக நிறுத்தப்பபறும். அவற்மைத் 
தாங்குவதற்குச் சுற்ைி வவல்கள் ஊன்ைப்பபற்ைிருத்தமை, 

“கிடுகுநிமரத் பதஃகூன்ைி  

நடுகல்ைின் அரண்”  

என்பதால் பபைப்படும் (Somasundranaar, 1956). 

தம் வைிய ஆண்மமக்கு அைிகுைியான மணற்குன்ைின் வமலுள்ள நடுகல் பதய்வத்மத 
வழிபடுவதற்காக அக்கல்ைில் மயிற்வைாமககமளச் சூட்டினர். வதாற்கருவிமய முழக்கி பநல்ைால் 
ஆக்கிய கள்பளாடு பசம்மைிக் குட்டிமயப் பைி பகாடுத்தமமமய, 

“வல்ைாண் பதுக்மகக் கைவுட் வபண்மார் 

நடுகற் பைீி சூட்டித் துடிப்படுத்துத் 

வதாப்பிக் கள்பளாடு துரூஉப்பைி பகாடுக்கும்” 

என்பது விளக்கும் (Somasundranaar, 1956). 

நடுகல்ைில் இைந்துபட்ை வரீனின் பபயரும் படீும் பபாைிக்கப்படும். பதய்வ உருவங்கமள 
மைர்களால் அழகுபடுத்துவமதப்வபான்று மயிற்வைாமககமளச் சூட்டியுள்ளனர். நடுகல்மைச் சூழ 
வவல்கமள நிரல்பை நட்டு உட்புைமாகக் வகையங்கமள வவய்ந்து அரண் பசய்யும் வழக்கத்தின் 
வநாக்கம் நடுகல்ைில் பதய்வமாக நின்ைவன் தன் குடிக்குக் காவைாக விளங்குகின்ைவன் என்று மக்கள் 
நம்பிக்மக பகாண்டிருந்தனர். 

மைவன், தம்பமாடு பபாருந்தாத பமகவமரப் வபார்முமனயில் எதிர்நின்று தடுத்து நிறுத்தி, 
பகாம்புகமளயுமைய யாமனகமளக் பகான்று இைந்துபட்ைனர். அப்வபார் வரீனுக்கு நைப்பட்ை 
நடுகல்ைில் பதய்வமாய் நின்ைவமன வழிபடுதைன்ைி பநல்மைத் தூவியும் வணங்கியமத, 

“ஒன்னாத் பதவ்வர் முன்னின்று விைங்கி 

ஒளிவைந்து மருப்பிற் களிபைைிந்து வழீ்ந்தபதனக் 

கல்வை பரவி னல்ைது 

பநல்லுகுத்துப் பரவுங் கைவுளு மிைவவ” 

என்பது உணர்த்தும். நடுகல்ைில் இைந்த வரீனின் ஆன்மா உமைந்திருப்பதாக எண்ணித் 
பதய்வமாய் வழிபடும் வரீ வழிபாடு இைம்பபற்றுள்ளது (Avvai Duraisamy pillai, 2010a). வழிபடும் 
இைத்தில்தான் கைவுளும் பவளிப்பட்டு அருள்புரிவான் என்ை நம்பிக்மக மக்களிைத்துக் காணப்பட்ைது. 
வயல் வளம் பபருக வவண்டி பநல்மைத் தூவி வழிபட்ைனர். 

இைந்வதாருக்குப் பமைத்தைில் அவர்கள் விரும்பிய உணவுப் பபாருட்கள், பயன்படுத்திய 
பபாருட்கள் இைம்பபறுதல் இன்ைளவும் மக்களிைத்துக் காணப்படுகிைது. வபாரில் வரீமரணம் 
எய்திவயாரின் ஆன்மாவிற்கு ஆற்ைல் அதிகம். அது ஆக்க சக்தியாகவும் அழிவு சக்தியாகவும் 
பவளிப்படும் என்று நம்பினர். அவ்வமகயில் விரும்பிய பபாருட்கமளப் பமைத்தால் வழிபடுவவாருக்கு 
நன்மம விமளயும் என்ை தன்மமயில் கள்ளும் மக்கமள அழிக்காது காக்க வவண்டி உயிர்ப்பைியிட்டு 
அமமதிப்படுத்தும் நிமையில் பசம்மைிக் குட்டியும் பைியிைப்பபற்ைது. வரீயுகத்தில் நிமனவுச் 
சின்னமாகக் கருதப்பட்ை ஒன்று காைப்வபாக்கில் வழிபாைாக மாற்ைம் பபற்ைமத அைியமுடிகிைது. 
மைக்குடிப் பபண் விருந்தினர்கமள எதிர்பகாள்ளப் பபறுதல் வவண்டுபமன்றும் பமகவர்கள் தம் 
நாட்மைத் தருவதற்கு ஏதுவாகிய பமகமய எம் அரசவனாடு எம் கணவனும் பபை வவண்டுபமன்றும் 
நடுகல்மை வழிபட்ைாள். 
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“……………………… அரிமவ 

நடுகற் மகபதாழுது பரவு பமாடியாது 

விருந்பததிர் பபறுகதில் யாவன பயன்மனயும் 

ஒ…………………… வவந்தபனாடு 

நாடுதரு விழுப்பமக பயய்துக பவனவவ” 

என்பதில் நடுகல்மை வழிபட்ைால் விரும்பியமதப் பபை இயலுபமன்ை நம்பிக்மகயால் 
மைக்குடிப் பபண், தன்னுமைய கணவன் பவற்ைி பபற்றுச் பசல்வத்துைன் வந்து, விருந்து புைந்தரும் 
வாழ்க்மக தனக்கு வாய்க்கப்பபை வவண்டுபமன்று நடுகல்மை வழிபட்ைமம புைனாகிைது (Avvai 

Duraisamy pillai, 2010a). 

 
வவறியாடல் 

காதல் வயப்பட்ை பபண்ணின் உைல் நிமையில் மாற்ைம் ஏற்படும். அவ்வவறுபாடு கண்ை 
அன்மன முதைாவனார் ‘இவள் முருகனால் வருத்தப்பட்ைாள்’ என்று எண்ணி வவைமன அமழத்து 
பவைியாை முற்படுவர். அந்நிமையில் முருகவவளுக்கு வழிபாடு பசய்வர். 

தமைவியின் உைல் வவறுபாட்டிமன அைிந்த பசவிைி, வவைமன வினவி பவைியாட்பைடுக்க 
முற்படுவமதத் பதால்காப்பியம், 

“பவைியாட்டிைத்து”      (Subramanian, 2004) 

என்று பமாழியும். 

தமைவிக்கு ஏற்பட்ை வநாய் பவைியாடுதைின் மூைம் நீங்கும் என்ை தன்மமயில் “பவைியாட்டு 
என்பது பழந்தமிழரின் தனித்த வழிபாைாகும். வழிபாடு பசய்பவர்களின் வாயிைாக இமைவன் 
பவளிப்படுவான் என்ை நம்பிக்மகயின் அடிப்பமையில் வதான்ைிய இவ்வழிபாட்டுமுமை பவைி எனவும் 
பவைியயர்தல் எனவும் இைக்கியங்களில் சுட்ைப்படும். மருந்தாலும் பிைவற்ைானும் நீங்காத வநாய் 
பவைியாட்ைால் நீங்குபமன்று நம்பிக்மக பகாண்டு பவைியயர்தவை பவைியாட்டு எனப்படும்” என்பர் 
(Gandhi, 1980). 

பதால்காப்பியம், நிைத்தினடிப்பமையில் திமணமயக் கூறுமிைத்து, 

“வசவயான் வமய மமவமர உைகமும்”   (Subramanian, 2004) 

என்று பமாழியும். இதன் உமரயில் நச்சினார்க்கினியர், “குைிஞ்சி நிைத்திற்குக் குைவர் 
முதைிவயார் குழீஇ பவைியயர்தற்கு வவண்டும் பபாருள் பகாண்டு பவைியயர்ப ஆகைின் ஆண்டு 
முருகன் பவளிப்படுபமன்ைார்” என்பர் (Avvai Duraisamy pillai, 2010b). இதன் ஆய்வுமரயில் “பவைியயர்தற்கு 
- பதய்வத்திற்குச் பசய்யும் கைன்கமளச் பசய்வதற்கு பவைியயர்ப - பதய்வம் ஏைப் பபற்று ஆடுதல் 
பசய்வர்” என்பர் (Avvai Duraisamy pillai, 2010b). 

இவற்ைால் பவைியாடுதலுக்கு வவண்டும் பபாருள் பகாண்டு வவைன் மீது முருகவவமள ஏைச் 
பசய்தல் உண்டு என்பது பபைப்படுகிைது. 

அன்மன முதைாவனார் முருகவவமள வழிபடுவதற்கு இரவுப்பபாழுதில் வவைமன 
பவைியாட்ையர அமழத்தனர். வவைனும் பவைியாடும் களத்திமன நன்கு அமமத்தான். முருகனுமைய 
வவைிற்கு மாமை சூட்டினான். வளம் பபாருந்திய வடீ்டில் ஒைியுண்ைாக முருகமனப் பாடிப் 
பைியிமனயும் பகாடுத்தான். திமனயிமனக் குருதியுைன் கைந்து தூவி முருகமன வரும்படி அமழத்து 
இல்ைத்துள் வழிப்படுத்தியமமமய,  

“களநன் கிமழத்துக் கண்ணி சூட்டி 

வளநகர் சிைம்பப் பாடிப் பைிபகாடுத் 
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துருவச் பசந்திமன குருதிபயாடு தூஉய் 

முருகாற்றுப் படுத்த வுருபகழு நடுநாள்”  

என்பது உணர்த்தும் (Somasundranaar, 1956). 

பவைியாட்டு நிகழ்த்தினால் வநாய் தீருபமன்று கருதிய நிமையில் ஆட்மையறுத்து 
முருகவவமள வழிபட்ைமமமய, 

“பவைிபயன உணர்ந்த உள்ளபமாடு மைியறுத்து 

அன்மன அயரும் முருகு” 

என்பது குைிப்பிடும் (Avvai Duraisamy pillai, 2010). 

பவள்யாட்டின் குட்டிமய அறுத்தலும் திமனயரிசியிமனப் பிரம்பின் கூமையில் 
நிரம்பியிருத்தலும் இமசக்கருவிகமள முழக்குதலும் பவைியாட்டின்வபாது கமைப்பிடிக்கப்பபறும். 
வமலும் பவைியாட்ைானது ஊர்ப்புைத்து ஆற்றுப்பகுதிகளிலும் நிகழ்த்தப்பபற்ைமத, 

“மைிக்குரல் அறுத்து திமனப்பிரப்பு இரீ 

பசல்ஆற்றுக் கவமைப் பல்இயம் கைங்க” 

என்பது சுட்டும் (Nagarajan, 2004). 

பவைியாட்ைானது வடீ்டிலும் ஊர்ப்புைத்திலும் நிகழ்த்தப் பபறுதலுண்டு. இவ்பவைியாட்டின்வபாது 
முருகவவைிற்கு மாமை சூட்டி அழகுபடுத்துவர். பவள்யாட்டுக் குட்டியின் கழுத்மத அறுத்துப் பைி 
பகாடுத்து, திமனமயக் குருதியுைன் கைந்து தூவி, இமசக்கருவிகள் ஒைிக்க வழிபாடு 
நிகழ்த்தப்பபறுவதுண்டு. முருகனால் வருத்தப்பட்ைாள் என்று எண்ணிய நிமையில் தன் மகளின் 
உயிருக்குத் தீங்கு ஏற்பைாது காக்க வவண்டி பவள்யாட்டுக் குட்டியின் கழுத்மத அறுத்துப் பைி 
பகாடுத்துச் சீற்ைத்திமனத் தணித்துள்ளனர். உயிர்ப்பைியானது பதய்வத்தின் சீற்ைம் வபாக்கக் 
மகயாண்ை வழிபாட்டுமுமை. பவைியாட்டில் வவைனாகிய முருகனுக்குப் பைி பகாடுத்தைால் வநாய் 
நீங்கும் என்று நம்பினர். தன்னுயிமரக் காக்க வவண்டி, தன்னுயிர் வளமிக்கதாகத் திகழ வவண்டித் 
பதய்வத்திற்கு உயிர்ப்பைி பகாடுக்கும் நிமையிமன அைியப்படுகிைது. மனிதனின் அடிப்பமைத் 
வதமவகளுள் ஒன்று உணவு. இவ்வுணவு வளம் தங்கள் வாழ்க்மகயில் பபைவவண்டி 
இமைவழிபாட்டில் திமன முக்கிய இைம் பபறுகிைது. 

 
சுறவுக்மகாடு வழிபாடு 

பண்மைவயார் வருணன் என்னும் கைல் பதய்வத்மதச் சுைவின் பகாம்பில் ஏற்ைி வழிபடுவர். 
கைைில் பசல்வவார், சுைா மீன்களால் தங்களுக்கு இமையூறு வநரா வமகயில் அத்பதய்வம் 
காக்குபமன்று நம்பினர். 

நிைத்தால் திமணமய உணர்த்துமிைத்துத் பதால்காப்பியம், 

“வருணன்வமய பபருமணல் உைகமும்”  

என்று குைிப்பிடும் (Subramanian, 2003). இதன் உமரயில் நச்சினார்க்கினியர், “சுைவுக் வகாடு நட்டுப் 
பரவுக்கைன் பகாடுத்தைின் ஆண்டு வருணன் பவளிப்படுபமன்ைார் என்பர் (Arunachalam, 1994). 

பரதவர், சிமனகமளயுமைய சுைாமீன் பகாம்மப நட்டு அதில் பதய்வத்மத நிறுத்தி 
வழிபட்ைமத, 

“சிமனச்சுைவின் வகாடுநட்டு 

மமனச்வசர்த்திய வல்ைணங்கினால்” 

என்பது உணர்த்தும் (Somasundranaar, 1956). 
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பண்மைத் தமிழர் வழிபடும் இைத்தில் வழிபடும் குைியடீ்டுப் பபாருளில் பதய்வம் உமையும் 
என்று நம்பினர். அவ்வமகயில் பநய்தல் நிை மக்கள் சுைவுக்வகாட்டில் வருணமன நிமைநிறுத்தி 
வழிபட்ைனர். வமை வளம் பபருக, சுைாமீன் வபான்று வைிமம வளம் மிக்கவர்களாகத் திகழ சுைவுக் 
வகாட்டிமன வழிபட்ைனர். “சிமனச்சுைவு - கருக்பகாண்ை சுைாமீன். இம்மீன். முகத்திவை நீண்ை 
பகாம்புமையதாம். பநய்தனிை மாக்கள் வமைவளம் பபருகும் பபாருட்டு அந்நிைத் பதய்வமாகிய 
வருணமனச் சுைவுக்வகாடு நட்டுப் பரவுக்கைன் பகாடுத்து வழிபாடியற்ைல் மரபபன்க” (Somasundranaar, 

1956) என்பர். “‘சிமன’ என்பது ‘விருத்தி’ அல்ைது ‘பசழுமம’யின் அமையாளமாகும். எனவவ, கைைில் 
மீன்வளம் பபருக வவண்டும் என்பதற்காகச் சிமனச் சுைாவின் வகாட்மை நட்டு வழிபட்ைனர். இது 
வளமம வழிபாைாகும்” (Dhananjayan, 2012) என்றும் “கைைில் வாழும் ஏமனய மீன்களுக்கு 
அச்சமூட்டுவதாகத் திரியும் வாட்சுைா, மீன் வவட்மைக்குச் பசல்லும் பரதவர்களுக்கும் இன்னல் 
விமளவிக்கக் கூடிய பகாடிய மீனாகவவ இருந்தது. அக்பகாடிய மீமன வவட்மையாடிப் பிடிக்கும் 
மீனவர்கள் அதன் ஆற்ைலும் தமக்குக் கிமைக்க வவண்டும் என்று விரும்பினர். எனவவ, அதன் 
மருப்மபத் துண்டித்து அதமனப் பாதுகாத்து வருவதாலும், அதமன வழிபடுவதன் மூைமும் தன் 
வைிமமமயப் பபருக்கிக் பகாள்ள முடியும் என்று கருதினர்.” (Dhananjayan, 2012). 

 
புனலாட்டு விழா 

புனைாட்டு என்பது நீராைல். வாழ்க்மகக்கு அடிப்பமை ஆதாரமாகத் திகழும் நீமர வாழ்த்தி 
வழிபட்ைனர். “நீரால் நிைம் வளமமயமைவது வபான்று மனிதன் தன் வாழ்வில் வளமமமய 
எதிர்வநாக்கிய நிமையில் நீரால் பபாருள்கள் வளமமயமைகின்ைன தூய்மமயமைகின்ைன என்ை 
கருத்வதற்ைம் வதான்ைியது” (Gandhi, 1980). 

மகளிர், மவமய ஆற்ைில் பபருகி வந்த புதுப்புனல் பவள்ளத்தில் நீராை விரும்புவர். எனவவ 
மவமய ஆற்ைில் வழிபாடு பசய்வதற்குரிய அவிப்பபாருள், பநருப்பு ஆகியவற்மையும் ஏமனய 
பல்வவறு பபாருள்கமளயும் தங்கள் மககளில் எடுத்துக்பகாண்டு பசல்வர். தத்தம் கணவமர மவமய 
நீராட்டு விழா நாளுக்குரிய ஆமை, அணிகைன்கமள அணியச் பசய்வமத,  

“புமக பூ அவி ஆராதமன அழல் பைஏந்தி 

நமக அமர் காதைமர நாளணிக் கூட்டும் 

வமக சாலும் மவமய வரவு” 

என்பது உணர்த்தும் (Subramanian, 2004). 

மவமய பவள்ளத்தில் நீராடிக் கமளத்த பின்பு நீரில் பயன்படுத்திய புமனகமளக் மகவிட்டுக் 
கமரவயறுவர். வவறு சிைர் அப்புது பவள்ளத்தில் தாம் பகாண்டு வந்த பபான்னால் பசய்த நத்மத, 
நண்டு, காைிமனயுமைய இைால் மீன், வளமிக்க வாமளமீன் ஆகியவற்மை விட்டு நாட்டில் விமளச்சல் 
பபருக வவண்டும். அதனால் உைகம், வளமுைன் பபாைிய வவண்டும் என்று வவண்டி வாழ்த்துவர். 

“நத்பதாடு நள்ளி நமைஇைவு வயவாமள 

வித்தி அமையில் விமளகபபாைிக என்பார்” 

என்பதில் நீர் வாழ் உயிரினங்கள் பல்கிப் பபருகி வளமிக்கதாகத் திகழவவண்டுபமன்று 
வழிபட்ைமம உணரமுடிகிைது (Subramanian, 2004). 

 
ஆய்வுப் பயன் 

இமைவழிபாடு நிகழ்த்தினால் வாழ்க்மகயில் வளம்பபை இயலும். பண்மைத்தமிழர் பநல், திமன 
ஆகிய உணவுப் பபாருட்கமளத் தூவி இமை வழிபாடு நிகழ்த்தல், பதய்வத்திற்குச் பசம்மைியாடு, 
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பவள்யாட்டுக் குட்டி ஆகிய உயிரினங்கமளப் பைியிைல், குைக்குைி வழிபாடு, நீர் வழிபாடு 
ஆகியவற்மை வமற்பகாண்டு வளமம வளம் மிக்கவர்களாகத் திகழ்ந்தமம அைியமுடிகிைது. 

 
முடிவுமர 

சங்க காைப் பபண்டிர் விரிச்சி வகட்ைைின் வபாது தான் வவண்டும் காரியம் நற்பயமனக் 
பகாடுக்க வவண்டுபமன்பதற்காக பநல்மைத் தூவி இமை வழிபாடு நிகழ்த்தினர். நடுகல்ைில் 
இைந்துபட்வைாரின் ஆன்மா உமைந்திருப்பதாக எண்ணினர். இைந்துபட்வைாருக்குரிய விரும்பிய 
பபாருமளப் பமைத்தால் நன்மம விமளயும் என்று கருதிக் கள்ளும், மக்கமளக் காக்க வவண்டிச் 
பசம்மைிக்குட்டிமயயும் பைி பகாடுத்தனர். நடுகல்மை வழிபட்ைால் விரும்பியமதப் பபை இயலுபமன்ை 
நம்பிக்மகயும் மக்களிைத்துக் காணப்பபற்ைது. பவைியாட்டின்வபாது முருகவவளிற்குப் பைி பகாடுத்து 
வழிபட்ைால் வநாய் நீங்குபமன்று கருதினர். பரதவர், வமைவளம் பபருக வவண்டுபமன்பதற்காகவும் 
சுைா மீமனப் வபான்று வைிமமயுைன் திகழ வவண்டுபமன்பதற்காகவும் சுைவுக் வகாட்டிமன 
வழிபட்ைனர். மவமயயில் புதுப்புனல் நீராடிய மகளிர் பபான்னால் பசய்த நத்மத, நண்டு, இைால்மீன், 
வாமளமீன் ஆகியவற்மை நீரிைிட்டு, பல்கிப் பபருகி நாடு வளமிக்கதாகத் திகழ வவண்டுபமன்று 
வழிபட்ைனர். 
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