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ABSTRACT 

Literature is also a medium through which the diverse lifestyles of human society have 
been fully and partially recorded from the earliest times. In the early literatures the 
main characters were men from the upper class of the society. The early literatures 
recorded the marginalized people of lower strata but their lifestyle and social changes 
were not recorded, rather the literature showed such people in the light of being 
ridiculed and enslaved by the upper class. In the course of time, literature also had 
changes as many literary works evolved to shed light on the different sections of society 
and also the marginalized people. The novels titled Vaadamalli, Moondram Paalin 
Mugam, Punitham Thedum Puthinam figures transgenders as the protagonist who are 
also a marginalized section of the society. The essence of this dissertation is to illustrate 
the social changes in the lives of transgenders such as being accepted by parents and 
the community, continuing education without lagging, being employed, getting police 
assistance, and participating in multidisciplinary ways through the novels. 
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முன்னுரை 

தமிழின் முதல் புதிைம் ததான்ைி தற்காலம் வறையில் ெமூகத்தின் எண்ணற்ை 
பாடுசபாருட்கறளப் புதிை இலக்கியம் பதிவுச் செய்து வருகிைது. ஆைம்பகால புதிைங்களில் உயர் 
ெமூகத்றதச் ொர்ந்த மைிதர்களின் பிைச்ெிறைகறள அல்லது அவர்களுறைய ஆற்ைல்கறளக் கூறும் 
விதமாகதவ பாடுசபாருளும், அவர்கதள முதன்றம கதாப்பாத்திைங்களாகவும், அவர்களுறைய வழக்கு 
சமாழிதய சமாழி நறையாகவும் இருந்து வந்தது. ஆைால் காலம் மாை மாை ஒவ்சவாரு 
காலகட்ைத்திற்கும் ஏற்ப பாடுசபாருளிலும், கறதமாந்தர்களாலும், சமாழிநறையாலும் புதிை இலக்கியம் 
மாற்ைத்றதக் கண்டுள்ளது. அதன்வழி 1990 களுக்குப் பின் புதிை இலக்கியம் தலித்தியம், சபண்ணியம், 
விளிம்புநிறல மக்களின் வாழ்வியல் ஆகியவற்றைப் பதிவு செய்யும் வண்ணம் பல பறைப்புகறளத் 
தந்துள்ளது. இவற்றுள்ளும் விளிம்புநிறல மக்களாகிய திருநங்றககளின் வாழ்வியல் முறைகறளப் 
பதிவுச் செய்துள்ள புதிைங்களில் இருந்து திருநங்றககளுக்காை ெமூக மாற்ைமாக எவற்றை 
அறையலாம் காணலாம் என்பறத ஆைாய்வது இக்கட்டுறையின் தநாக்கமாகும். 

 
திருநங்கககளின் வாழ்வியல் 

திருநங்றகயாக மாைிய ஒருவரின் வாழ்நிறல பிைப்பு முதல் இைப்பு வறை தபாைாட்ைம் 
நிறைந்ததாகதவ காணப்படுகிைது. அதன் வழி பிைந்தது முதல் பின் வளர்ந்து ஒரு குைிப்பிட்ை பருவ 
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வயறத அறையும் தபாது உைலாலும் மை உணர்வுகளும் மாற்ைத்றதக் காணுகின்ைைர். அந்த உணர்வு 
நிறலகறள சவளிப்படுத்த தவண்டும் என்ை துடிப்பும் அவர்களிைம் உள்ளது. ஆைால் அவ்வாறு 
சவளிபடுத்திைால் குடும்பமும் ெமூகமும் என்ை நிறைக்கும் என்ை அச்ெமும் காணப்படுகிைது. 
அந்நிறலயில் உணர்வுகறள சவளிக்காட்ைாமல் அைக்கியும் அல்லது யாருக்கும் சதரியாமல் 
மறைவாகத் தங்களுறைய உணர்வு நிறலகறள சவளிக் காட்டியும் இருக்கக் கூடியதாக 
திருநங்றககளின் ஆைம்ப நிறல அறமகிைது. ஆைால் எவ்வளவு நாட்களுக்கு அவர்களால் அவர்கறள 
மறைத்துக் சகாண்டு வாழ முடியும் என்ை நிறலயில் சபண்றமத்தன்றம சகாண்ை மாற்ைங்கள் 
சவளிப்படும்தபாது குடும்பத்தாலும் ெமூகத்தாலும் தகலி, கிண்ைல், அடி, உறத, அவமாைங்கள் எை 
பலக் சகாடுறமகறளச் ெந்தித்து வடீ்றைவிட்டு சவளிதயை தவண்டிய நிறலறய அறைகின்ைைர்.  

அதைால் அவர்களுறைய கல்வி நிறல பாதியிதல நிறுத்தப்படுகிைது. அதன் விறளவு 
பிறழப்பிற்காக தவைாை வழிகளில் ஈடுபடுத்தப்படுகின்ைைர். உைல்ரீதியாகவும் முழுறமயாைப் 
சபண்ணாக மாறுவதற்காகவும் மிகவும் வலி, தவதறை நிறைந்த அறுறவ ெிகிச்றெயின் மூலம் தங்கள் 
பிைப்புறுப்புகறள அகற்றுவதும், ெைங்கு என்ை முறையில் ஒரு நாள் திருமணம் மறுநாள் விதறவ 
என்று வாழ்நாள் முழுவதும் துயைம் நிறைந்த நிறலயிதலதய திருநங்றககளின் வாழ்க்றகச் சூழல் 
சென்று சகாண்டிருக்கிைது. இத்தகு வாழ்க்றகச் சூழறல மாற்றும் விதமாக ெமூக ஊைகமாை 
இலக்கியம் இம்மக்களுக்காக தன் எழுத்தின் மூலம் சொல்லியுள்ள மாற்ைங்கறள புதிை இலக்கியத்தின் 
மூலம் காண்தபாம் 

 
புதினங்களில் திருநங்கககள் 

தமிழ்ப் புதிைங்கறளப் சபாறுத்தவறையில் திருநங்றககள் குைித்த பதிவுகள் மிகக் குறைதவ. 
அவ்வறகயில் திருநங்றககள் குைித்து சவளியாை புதிைங்கள் எறவ என்று ஆைாய்றகயில் 
முதன்றமயாக நான்கு புதிைங்கள் கிறைக்கின்ைை. அறவ வாைாமல்லி, மூன்ைாம் பாலின் முகம், 
அவன் அது அவள், புைிதம் ததடும் புதிைம். இந்நான்கு புதிைங்களும் திருநங்றககளின் வாழ்வியறல 
ெித்திரிக்கின்ைை. திருநங்றககள் அைெர்களின் ஆதலாெகர்களாகவும், காப்பாளர்களாகவும் பணியாற்ைிய 
வைலாற்று நிகழ்வுகறள எஸ். இைாமகிருஷ்ணன் பறைத்த இைக்றக புதிைம் பதிவு செய்கிைது. 
இவற்றுள் வாைாமல்லி என்ை புதிைதம திருநங்றககள் குைித்து சவளியாை முதல் புதிைம். இப்புதிைம் 
சு. ெமுத்திைம் அவர்களால் 1994 ஆம் ஆண்டு பறைக்கப்பட்ைது. அததாடு பிரியா பாபு என்ை 
திருநங்றகயால் பறைக்கப்பட்ை முதல் புதிைமாக மூன்ைாம் பாலின் முகம் என்ை புதிைம் ெிைப்பு 
சபறுகிைது. சு. ெமுத்திைத்தின் வாைாமல்லி என்ை புதிைமும் அதறைத் சதாைர்ந்து திருநங்றககள் 
குைித்து சவளியாை புதிைங்கள் அறைத்தும் திருநங்றககளின் தவதறை நிறைந்த வாழ்வியதலாடு 
அவர்களுக்காை ெமுதாய மாற்ைத்றத தநாக்கி செல்வதாகதவ அறமந்துள்ளை.  

அவ்வழி அம்மாற்ைத்திற்கு வித்திடும் திருநங்றக கதாப்பாத்திைங்களாக வாைாமல்லியில் சுயம்பு 
என்ை தமகறல, மூன்ைாம் பாலின் முகம் புதிைத்தில் ைதமஷ் என்ை பாைதி, புைிதம் ததடும் புதிைம் 
என்ை புதிைத்தில் சொற்தகாைன் என்ை ெிறுநறக ஆகிய மூன்று திருநங்றக கதாப்பாத்திைங்களும் 
தங்கள் ெமூகத்தின் நிறல கண்டு அறத மாற்ைத் துடிக்கும் புைட்ெித் திருநங்றககளாகதவ 
பறைக்கப்பட்டுள்ளைர். ஆதலால் இவர்களின் வழி திருநங்றககள் ெமூகத்திற்கு ஏற்பட்டுள்ள 
மாற்ைங்களாக புதிை இலக்கியம் எவற்றைப் பதிவு செய்துள்ளை என்பறத இைி அைியலாம். 

 
பெற்றறார்களால் ஏற்றுக் பகாள்ளப்ெடுதல், புரிந்துபகாள்ளப்ெடுதல் 

திருநங்றககள் குைித்து சவளியாை புதிைங்களில், திருநங்றகயாக தன் மகன் மாைிய நிறலயில் 
ஆைம்பத்தில் அதறை ஏற்றுக் சகாள்ள முடியாதவர்களாக சபற்தைார்கள் காட்ைப்பட்ைாலும், பின் 
ஒவ்சவாரு சபற்தைாரும் ஏததா ஒரு சூழலில் தன் மகறை புரிந்துசகாண்டு ஏற்றுக் சகாள்வதாகதவ 
பதிவுகள் அறமகின்ைை. வாைாமல்லி நாவலில் ஆைம்பத்தில் தன் மகன் சபண் தபால் மாைியதற்கு 
தபய் தான் அவறைப் பிடித்து ஆட்டி றவக்கிைது, அதைால்தான் அவன் இப்படி நைந்து சகாள்கிைான் 
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என்ை மூை நம்பிக்றக சகாண்ை சபற்தைார்கள் பின் மருத்துவர் ஒருவர் இது பற்ைி விளக்கி கூைியதும் 
தன் பிள்றளறய நிறைத்து வருந்தியவர்களாகவும், அவறை ஏற்றுக் சகாள்பவைாகவுதம 
காட்ைப்படுகின்ைைர். இதறை, 

“நாங்களும் ஒன்ை பைாதபாடு படுத்திட்தைாம். அப்புைம் ைாக்ைருக்கு படிக்கிை றபயன் தைவிட் 
சொன்ைப்புைம்தான் எைக்தக புரிஞ்சுது. நீ தைிப் பிைவியாம். நீ தபாை தவகத்துலய தெறலயக் கட்டிட்டு 
வந்திருந்தாக் கூை தெர்த்திருப்தபன். நீ எந்த திறெயில தபாதைன்னு கூை சதரியாம தபாச்தெ ஒரு 
சலட்ைர் தபாை கூைாதாைா?”  (Samuthiram, 1994). 

என்ை தந்றதயின் கூற்று இது. இதத தபால் மூன்ைாம் பாலின் முகம் என்ை புதிைத்திலும் தன் 
மகன் தெறலறயக் கட்டிக்சகாண்டு சபண் சநளிவுகளுைன் கண்ை தாய் ஆைம்பத்தில் அவைிைம் 
அன்பாை முறையிதல அவனுக்கு இவற்றைசயல்லாம் விட்டுவிடு இதைால் நம் குடும்ப மாைம் சகட்டு 
விடும் என்று அைிவுறுத்துகிைார். பின் ெமூக தெவகி ஒருவர் மூலம் திருநங்றககள் பற்ைி அைிந்ததும் 
தன் மகைின் உணர்வு நிறலகறளப் புரிந்து ஏற்றுக் சகாள்பவைாகதவ பறைக்கப்பட்டுள்ளார்.  இதறை, 

“அடுத்தடுத்த நாட்களில் பார்வதியும் சமல்ல சமல்ல ைதமஷின் உணர்வுகறள புரிந்து சகாள்ள 
துவங்கிைாள். அவனுக்கு உறுதியாக இருக்க தவண்டும் எை உறுதி பூண்ைாள். வமீ்பாய் இருந்து 
பிள்றளறய இழப்பறத விை அவனுக்கு அவன் உணர்வுகளுக்கு மதிப்பளிக்கின்ை தாயாய் இருப்பதில் 
தப்பில்றல எை எண்ணிைாள்.” என்பது ஒரு தாயின் எண்ணமாகப் பதிவு செய்யப்படுகிைது (Priya Babu, 

2008).  

புைிதம் ததடும் புதிைம் என்ை புதிைத்திலும் மகைின் மாற்ைத்றத அைிந்த சபற்தைார்கள் 
அவறை ஏற்றுக் சகாள்வதற்குத் தயாைாக இருந்த நிறலயிலும் சபற்தைாருக்குத் தன்ைால் அவமாைம் 
தநருதமா என்ை பயத்தால் வடீ்றை விட்டு சவளிதயறுகிைான் சொற்தகாைன். ஆைால் அவைின் 
சபற்தைார்கள் அவறைத் ததடி ததடி அறலபவர்களாகவும் மகைின் பிரிறவத் தாங்க 
முடியாதவர்களாகவும் மகன் எந்நிறலயில் இருந்தாலும் ஏற்றுக் சகாள்பவைாகதவ காட்ைப்படுகின்ைைர்.  
இதறை, 

“ஒரு நாள் சொற்தகாைன் தமது தமைியில் மற்ை ஆண்கறளப் தபால இல்லாமல் ஏததா 
மாற்ைம் இருக்கிைது. பள்ளியில் ஏறைதயார் ொடுகிைார்கள். ஏசைன்று சதரியவில்றல என்ைவாறு 
கறைந்தான். நானும் ெிலரிைம் இது பற்ைிக் தகட்ைைிந்ததன். அவர்களின் சொல்லாைலில் எமது மகைின் 
பிைப்தப பிறழயாகிக்சகாண்டு இருப்பறத அைிந்ததாம். மை தவதறைறய மகைிைம் காட்ைாமல் 
சபாருத்திருந்ததாம். ஆைால் அதற்குள் அவதை புைம் இைங்கிவிட்ைான். எங்சகல்லாதமா 
ததடியறலந்ததாம் இன்றுவறை திரிகின்தைாம். இதுவறை விறை இல்றல. உயிர்ப்புைன் தான் இருப்பான் 
எனும் நம்பிக்றகயில் தான் நாங்கள் தவைிைத்திற்குச் செல்லவில்றல. என்ைாவது அவன் வரும் தபாது 
நாங்கள் இருக்க தவண்டும் அல்லவா! அவன் வருவான். கண்களில் நீர் கெிந்த படி கைங்களால் 
துறைத்துக் சகாண்ைான் (Gowthaman Neelraj, 2020).”   

என்பது மகறைத் சதாறலத்த சபற்தைாரின் கண்ணரீ் ெிந்தும் வரிகள். தமற்கண்ை பதிவுகளின் 
வழி திருநங்றககள் குடும்பத்தால் புைக்கணிக்கப்பட்ை நிறலயில் அவர்கள் வாழ்தவ தகள்விக்குைிதான் 
என்ை நிறலயில் தவைாை பாறதக்கு செல்லுகின்ைைர். அதன் விறளவு பாலியல் சதாழிலில் 
ஈடுபடுதல், பிைரிைம் பிச்றெ எடுத்தல் தபான்ை இழி சதாழிலுக்கு உட்படுத்தப்படுகின்ைைர். 
இந்நிறலறய மாற்றும் விதமாக சபற்தைார் அவர்கறளப் புரிந்து சகாள்கின்ைைர், ஏற்றுக் 
சகாள்கின்ைைர் என்ை மாற்ைம் ஏற்படின் அவர்கள் வாழ்வு ெிைக்கும் என்ை ெமூக மாற்ைப் பதிவுகளாக 
இவற்றை நாம் ஏற்கலாம். 

 
கல்வியில் இகையீடு ஏற்ெைாகம 

ஒரு மைிதனுக்கு இச்ெமூகத்தில் தைக்காை ஒரு வாழ்வாதாைத்றத உருவாக்கிக் சகாள்வதற்கும், 
ெமூகத்தில் தன்றை தமம்படுத்திக் சகாள்வதற்கும் கல்வி இன்ைியறமயாதது. அத்தகு கல்விறய 
திருநங்றககள் ஆைம்பநிறலயில் கற்கும் தபாது தங்கள் உைல் மற்றும் மை உணர்வு நிறலகள் மாைி 
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வரும் சூழலில் உைன் பயிலும் மாணவர்கள் மற்றும் பிைரின் தகலி, கிண்ைல் தபச்சுக்கும், 
அவமாைத்திற்கும் பயந்து கற்பதில்றல. அதைால் அவர்களின் கல்வி இறையூறு ஏற்பட்டு படிக்க 
முடியாத சூழல் ஏற்படுகிைது. ஆைால் அத்தகு நிறலகறளசயல்லாம் கைந்து ஏளைத்திற்கும், தகலிக்கும் 
பயப்பைாமல் றதரியத்துைன் அவற்றைசயல்லாம் எதிர்சகாண்டு கல்விறயத் சதாைை தவண்டும். 
அதன்வழி நல்லசதாரு தவறல வாய்ப்றப உருவாக்கிக் சகாள்ள தவண்டும் என்ை மை உறுதி சகாண்ை 
திருநங்றகயாக, பிைருக்கு முன்னுதாைணமாக திகழக்கூடிய திருநங்றகயாக புதிைத்தில் தமகறல, 
பாைதி, ெிறுநறக கதாபாத்திைங்கள் அறமவது திருநங்றககள் கல்விறய இறைவிைாது கற்க தவண்டும் 
என்ை நல்லசதாரு ெமூக மாற்ைமாக புதிைத்தில் பதிவு செய்யப்படுகிைது. புதிைத்தின் வழி இதறை 
ஆெிரியர் 

“நீ நிறைக்குை மாதிரி என்தைாை வாழ்க்றக இருக்காது. முதல்ல படிப்ப முடிக்கணும். அப்புைம் 
முழுொ அைவாணியா சவளியில வந்து நிறைய ொதிக்கணும். எழுதணும். அைவாணிகறள பற்ைி 
நிறைய எழுதணும்……………. படிச்ெ அைவாணிகறள ஒன்ைாத் திைட்டி தவறல செய்ய றவக்கணும்” 
(Priya Babu, 2008). 

“நாளறைவில் சபண்ணாகதவ வலம் வந்தவள் பதின்ம வயறத எட்டும் தபாதத வளமாை உைல் 
வாகுைன் பாைொறலக் கல்விறய முடித்தாள். பிைகு பட்ைப் படிப்பிறையும் முதுவள நாட்டின் அைசு 
கல்வி கழகத்திதலதய முடித்தாள். அைசு துறை ொர்ந்த பல ததர்வுகறளயும் அவ்வப்தபாது எழுதியும் 
வந்தாள்” (Gowthaman Neelraj, 2020).  

தபான்ை பதிவுகளின் வழி திருநங்றககள் கல்விறய இறைவிைாது கற்று உயர் படிப்பும் 
அைசுத்துறை பணிகறளயும் சபைதவண்டும் என்ை மாற்ைத்றத ஏற்படுத்தும் வண்ணம் பாைதி, ெிறுநறக 
கதாபாத்திைங்களின் வழி அைிவுறுத்தப்படுகிைது. 

 
றவகல வாய்ப்பு கிகைக்கப் பெறுதல் 

குடும்பத்தாலும் ெமூகத்தாலும் ஒதுக்கப்பட்ை சூழலில், கல்வியும் இல்லாத நிறலயில் 
திருநங்றககள் தங்கள் வாழ்வாதாைத்திற்காக பிச்றெ எடுத்தல், பாலியல் சதாழிலில் ஈடுபடுதல் என்ை 
நிறலறய மாற்றும் விதமாக அவர்களுக்காை தவறல வாய்ப்றப உருவாக்கும் வண்ணம் சுய உதவி 
குழுக்களும் ெங்கங்களும் அறமக்கப்பை தவண்டும் என்பதாைப் பதிவுகளும் இப்புதிைங்களில் பதிவுச் 
செய்யப்படுகின்ைை என்பதறை,  

“ஜாைகியம்மாள் ஏரியா அைவாணிகறள ஒருங்கிறணத்து “மாத்தா அைவாணிகள் சுய 
உதவிக்குழு” “மலர் அைவாணிகள் சுய உதவிக்குழு” என்ை சபயரில் இைண்டு அைவாணிகள் சுய 
உதவிக்குழுக்கறள ஆைம்பித்து தெமிக்கக் கற்றுக் சகாடுத்தாள். ஜாைகியம்மாள் கூை தபாை வாைம் 
சொன்ைாள். ஏததா கறை தகக்குைது, தந்தான்னு இருந்தவங்கள திருத்தி மீட்டிங்கு, பயிற்ெின்னு 
மாத்திட்டிதய நீ சநைச்ெத ொதிச்ெிட்ைப்பா எை சநட்டி முைித்தாள்” (Priya Babu, 2008). 

இது தபான்ை பதிவுகள் சு. ெமுத்திைத்தின் வாைாமல்லி நாவலிலும் பதிவு செய்யப்பட்டிருக்கிைது. 
இதன்வழி திருநங்றககள் ெமூகம் சமல்ல சமல்ல தங்களுக்காை தவறலவாய்ப்றப ஏற்படுத்திக் 
சகாள்வதிலும் மாற்ைத்றதக் கண்டு தங்கறள புைக்கணித்தவர்களாதலதய மதிக்கப்பட்டு அவர்களுைனும் 
இறணந்து செயலாற்றும் திைறையும் சபறுகின்ை காலம் வந்து விட்ைது என்பதறை,  

“ஏரியாவில் உள்ள சபண்கள் சுய உதவிக்குழுவுைன் இறணந்து செயல்பட்ைதால் 
அவர்களுக்காை மதிப்பும் உயர்ந்தது. தமலும் ஏரியாவில் தண்ணரீ் பிைச்ெறை, தைாடு பிைச்ெறை, தாதா 
பிைச்ெறை, கந்துவட்டி தபான்ைவற்ைிற்காக சபண்களுைன் இறணந்து தபாைாை துவங்கிைர்” (Priya Babu, 

2008). 

என்பதாைப் பதிவுகள் திருநங்றககள் ெமூகம் மிகச்ெிைந்த ஒரு ெமூக மாற்ைத்றத தநாக்கி 
செல்லதவண்டும் என்ைதாை ெிந்தறைறயப் பதிவு செய்துள்ளது. 
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சமூகத்தால் ஆதரிக்கப்ெடுவது, அங்கீகரிக்கப்ெடுவது 
திருநங்றகயாக உருசவடுக்கும் அறைவர் வாழ்விலும் மிகப்சபரிய ஒரு பிைச்ெறை பிைைால் 

நாம் புைக்கணிக்கப்படுகிதைாதம, நம்றமப் புரிந்து சகாண்டு ஆதரிப்பதற்கு, உதவி செய்வதற்கு யாரும் 
முன்வைவில்றலதய என்ை ஏக்கமும், வருத்தமும் காணப்படும். இந்நிறலறய மாற்றும் விதமாக 
வாைாமல்லி புதிைத்தில் மூர்த்தி, மருத்துவ மாணவன் தைவிட், சுதலாச்ெைா, சுதலாச்ெைாவின் 
கணவன், ெர்தார்ஜி ஆகிய கதாபாத்திைங்களும், மூன்ைாம் பாலின் முகம் புதிைத்தில் கண்மணி என்ை 
ெமூக தெவகி, கண்மணியின் கணவன் அதததபால் புைிதம் ததடும் புதிைத்தில் றபம்சபாழில் என்ை 
கதாபாத்திைமும் திருநங்றககளின் உணர்வுகறளப் புரிந்து சகாண்ைவர்களாகவும், அவர்கறள 
ஏற்றுக்சகாண்டு உதவி செய்பவர்களாகவுதம பறைக்கப்பட்டுள்ளைர். அந்நிறலறயக் காட்ெிப் படுத்தும் 
விதமாக மூன்ைாம் பாலின் முகம் புதிைத்தில் கண்மணி மற்றும் அவள் கணவனுைைாை உறையாைல் 
இவ்விதம் அறமகிைது. 

“ஏங்க அைவாணிகறளப் பத்தி என்ை நிறைக்கிைஙீ்க? அப்பாவியாய் தகட்ைாள். 

அவள் தகள்வியில் இருந்து குழந்றதத்தைம் கண்டு பகபகசவை ெிரித்தார் வாசுததவன். 

என்ைம்மா புதுொ தகக்குை என்ைார் ெிரிப்றப அைக்க முடியாமல். 

முதல்ல சொல்லுங்க எை சகஞ்ெிைாள். 

ஓதக. ஓதக. இங்க பார் கண்மணி! இத நீ ஏன் தகக்குை அப்படிங்கைது எைக்குத் சதரியல. ஆைா 
அவங்க சைாம்ப பாவப்பட்ைவங்க. நாம அன்பும் அைவறணப்பும் சகாடுத்து நம்பள்ல ஒருத்தைா ஏத்துக்க 
தவண்டியவங்க” என்ை பதிவு ெமூகமாக வாழும் நம் ஒவ்சவாருவர் மைதிலும் இத்தகு மாற்ைம் வை 
தவண்டும் என்பதறை உணர்த்துவதாக உள்ளது (Priya Babu, 2008). 

 
காவல் துகறயின் உதவி கிட்டுதல் 

திருநங்றகயாக மாைிய ஒருவறைப் பற்ைிய ெமூகத்தின் கண்தணாட்ைம் என்பது 
தகலிக்குரியதாகப் பார்க்கப்படுகிைது. தமலும் அவர்கறள ஒரு அவமாைச் ெின்ைமாகவும் 
கருதுகின்ைைர். இத்தகு நிறலயில் அவர்களுக்கு உைல் ரீதியாக வன்முறை நிகழும் தபாது அது 
குைித்து காவல்துறையிைம் சதரிவிக்கும் தபாது அறத ஒரு சபரிய பிைச்ெறையாக காவல்துறை 
கண்டுசகாள்வதில்றல. ெில தநைங்களில் காவல் துறையிைைாதல கற்பழிப்பு நிகழ்வுகளுக்கும் 
உட்படுத்தப்படுகின்ைைர் என்ை சூழலும், செய்யப்பைாத குற்ைத்திற்காகப் சபாய் வழக்கு தபாைப்பட்டு 
ெிறைக்கு அனுப்புவதுமாை நிகழ்வுகறள வாைாமல்லி, மூன்ைாம் பாலின் முகம் ஆகிய இரு 
புதிைங்களும் பதிவு செய்கின்ைை. இந்நிறலயிலிருந்து முற்ைிலும் மாைிய வண்ணமாக 2020 ஆம் 
ஆண்டு சவளிவந்த புதிைமாை புைிதம் ததடும் புதிைத்தில் திருநங்றககளுக்குப் பிைச்ெறை என்ைால் 
அது குைித்து காவல்துறையில் தாங்களாகதவ றதரியமாக சென்று புகார் அளிக்கும் நிறல 
ஏற்பட்டுள்ளது என்ை மாற்ைத்றத இந்நாவல் பதிவு செய்கிைது. இதறை, 

“அவைது பார்றவ தவறு தகாணத்தில் தான் இருந்தது எை அைிந்து தான் கூைிதைன். காவல் 
நிறலயம் வறை சென்று புகார் அளித்து விட்டு வருவதற்கு தாமதம் ஆகிவிட்ைது வா தபாகலாம் 
என்ைாள்” (Gowthaman Neelraj, 2020). 

என்ை பதிவு திருநங்றககளுக்குக் காவல்துறை உதவும் என்ை நம்பிக்றக வந்துள்ளது என்ை 
மாற்ைத்றதக் காட்டுகிைது. 

 
ெிறருக்கு உதவும் தன்கமகய காட்ைல் 

நம்மில் பலர் திருநங்றககறளப் பற்ைி புரிந்து சகாள்வதற்கும், உதவி செய்வதற்கும் 
முன்வைவில்றல என்ைாலும் திருநங்றககள் அவ்வாறு இல்லாமல் தகட்காமதல பலருக்கும் 
உதவுபவர்களாகதவ புதிைங்களில் பதிவு செய்யப்படுகின்ைைர். திருநங்றககள் அவர்கள் ெமூகத்றதச் 
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ொர்ந்தவர்களுக்கும் உதவுகின்ைைர். அவர்கள் ெமூகத்றதச் ொைாதவர்களுக்கும் உதவுகின்ைைர். இத்தகு 
உதவும் குணம் சகாண்ை திருநங்றககளாக தமகறல, பாைதி, ெிறுநறக கதாப்பாத்திைங்கள் 
பறைக்கப்பட்டுள்ளை. இதன் வழி திருநங்றககள் குைித்த ஒரு பயமும், அவர்களிைம் தபசுவதற்கும் 
தயங்கும் ெமூகத்திற்கு அவர்களும் பிைருக்கு உதவும் நல்சலண்ணம் சகாண்ை மைிதர்கள் தான் என்ை 
மாற்ைத்றதப் புதிைங்களின் பல இைங்களில் பதிவுசெய்யப்பட்டுள்ளது என்பதற்கு ஆதாைமாக புைிதம் 
ததடும் புதிைத்தில், 

“வரும் வழியிதலதய... அம்மா! நலமாக இருக்கிைரீ்களா?, என்ைசதாரு குைல். திடுக்கிட்டுத் 
திரும்பியவள் திறகத்து நின்ைாள், அவசைாரு மாற்றுத் திைைாளி, ததகத்தில் ஆங்காங்தக 
காயங்களுைன் காண்பவர்களுக்கு அருவருப்தபாடு காட்ெியளிக்கும் இவன், ெமூகத்தால் 
புைக்கணிக்கப்பட்டு ெந்தர்ப்பங்களால் ெீர்குறலக்கப்பட்ை ஒரு யாெகன். என்றை நீங்கள் 
நிறைவிற்சகாண்டிருக்க நியாயம் இல்றல, ஆைால் உங்கறள நாைைிதவன். ெில நாட்களுக்கு 
முன்ைதாக ஒருதவறள உணவளித்த உயரிய குணம் சகாண்ைவர் நீங்கள் அதற்கு றகமாறு 
செய்வதற்கு நாடி வந்ததன் என்ைான்” (Gowthaman Neelraj, 2020). 

என்ை பதிவு திருநங்றககள் பிைருக்கு உதவும் உயரிய குணத்றதக் காட்டுகிைது. இதன் மூலம் 
திருநங்றககளும் நற்குணங்கள் சதாண்ை மைிதர்கள் தான் அவர்களிைமிருந்து நாம் விலகியிருக்க 
தவண்டியதில்றல என்ை மாற்ைத்றத எற்படுத்தும் வண்ணம் இப்பதிவுகறள நாம் கருத்தில் 
சகாள்ளலாம். 

 
மாற்றம் தந்த திருநங்கககள் 

இன்று திருநங்றககளில் பலர் பல்தவறு துறைகளிலும் ொதித்துள்ளைர். அவர்கறளப் பற்ைி 
அைிதலும் அவெியம். ஏசைன்ைால் அவர்கள்தான் மாற்றுச் ெமுதாயத்திற்காை முதல்படி, 
முன்னுதாைணம், முன்மாதிரி, வழிகாட்டி எை அவர்கறள மதிக்கலாம். அவர்களுள் ெிலறை இங்கு 
அட்ைவறண படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

அட்ைவகை 1. பல்தவறு துறைகளில் ொதித்த திருநங்றககள் 

மாற்ைம் தந்த திருநங்றககள் பணிகள் 

கல்கி சுப்பிைமணியம் எழுத்தாளர், ெமூகச் செயற்பாட்ைாளர். 

நர்த்தகி நைைாஜ் பைதநாட்டிய கறலஞர். 

அக்றக பத்மொலி இந்தியாவில் சகௌைவ ைாக்ைர் பட்ைம் சபற்ை முதல் திருநங்றக 

ெத்யஸ்ரீ ெர்மிளா வழக்கைிஞர். 

பிரித்திகா யாஷிைி காவல்துறை உதவி ஆய்வாளர். 

தைாஸ் சவங்கதைென் சதாறலக்காட்ெி நிகழ்ச்ெித் சதாகுப்பாளர். 

பிரியாபாபு எழுத்தாளர் 

அஞ்ெலி லாமா மாைலிங் துறையில் கால் பதித்தவர் 

அர்ச்ெைா அழகுக் கறல பயிற்ெி அளிப்பவர். 

நஸ்ரியா ைாமநாதபுைம் மாவட்ைம் முதல் திருநங்றக காவலர். 

காஜல் அழகு நிறலயம் நைத்துபவர். 

ஸ்வப்ைா முதல் முறையாக பதிவுத் துறையில் உதவியாளைாகப் 
பணிபுரியும் வாய்ப்பு சபற்ைவர். 
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சஜயா தமிழகத்தின் முதல் திருநங்றக ெத்துணவு அறமப்பாளர் 

ஆைாதைா இைாணுவப் பயிற்ெிக்கு விண்ணப்பித்து உைல்தகுதித் ததர்வில் 
ததர்வு சபற்று எழுத்து ததர்வுக்குக் காத்துக்சகாண்டிருப்பவர். 

 
எை இன்னும் பல்தவறு துறைகளில் ொதித்த திருநங்றககள் நம் ெமூகத்தில் வாழ்ந்து 

சகாண்டிருக்கிைார்கள். என்ைதான் இலக்கியங்கள் திருநங்றககளுக்காை ெமூக மாற்றுப் பார்றவறய 
முன்றவத்தாலும் இன்றையச் சூழலில் நம் அறைவர் கவைத்றதயும் ஈர்ப்பது சவகுஜை ஊைகமாை 
சதாறலக்காட்ெியும், ெிைிமாவும் தான். ஆைம்ப காலம் முததல திருநங்றககறள நறகச்சுறவக்கும், 
கவர்ச்ெிக்காகவும் பயன்படுத்திய திறைத்துறையும் இைிதயனும் அவர்களின் ெமூக மாற்ைத்றதக் 
கருத்தில் சகாண்ைால் திருநங்றககள் ெமூகம் அவர்களுக்காைச் ெமுதாயத்தில் இருப்பதாக நிம்மதி 
சகாள்வர். 

 
முடிவுகர 

திருநங்றககறளப் பற்ைி எழுதி அவர்கறளப் பறைப்புகளில் முதன்றமக் கதாப்பாத்திைங்களாகக் 
சகாண்டுவந்து அவர்களுறைய வாழ்க்றக நிறலறய, அவர்கள் அனுபவித்த துயைங்களதளாடு 
ெித்திரித்த சு.ெமுத்திைம் அவர்கள் புதிை இலக்கியத்தில் ஒரு மாற்ைத்றதக் சகாண்டு வந்துள்ளார். 
அம்மாற்ைத்தின் வழி இன்று பலர் பல்தவறு இலக்கிய வடிவங்களில் திருநங்றககளின் 
வாழ்நிறலகறள, உணர்வு நிறலகறளப் பதிவு செய்து வருகின்ைைர். அப்பதிவுகளின் வழி இத்தகு 
மக்களின் ெமூக வாழ்விற்கு ஏற்ைம் தரும் பல மாற்ைங்கறளப் பதிவுச் செய்யின் அறவ நாளறைவில் 
ெமூகத்தால் ஏற்றுக் சகாள்ளப்பட்டு அங்கீகரிக்கப்படும். புதிை இலக்கியத்தின் வழி 
திருநங்றககளுக்காை ெமூக மாற்ைமாக சபற்தைார்களால், குடும்ப உறுப்பிைர்களால், ெமூகத்தால் 
ஏற்றுக் சகாள்ளப்படுவது, கல்விறய இறைவிைாமல் சதாைர்வது, தவறல வாய்ப்புப் சபறுவது, 
காவல்துறையின் உதவி கிறைப்பது, ெமூகத்தின் அறைத்துத் துறைகளிலும் பங்கு சகாள்வது எை 
ஒவ்சவாரு நிறலயிலும் மாற்ைம் சபை தவண்டிதய பதிவு செய்யப்பட்டுள்ளை. அப்பதிவுகள் 
அறைத்தும் செயல்படும் ெமூகத்திலும் எவதைனும் ஒருவருக்கு என்ைில்லாமல் அறைத்து 
திருநங்றககளுக்குமாை மாற்று ெமூகமாக அறமயின் மக்கள் ெமூகம் ெிைக்கும்.  
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