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ABSTRACT 

This study on the life of men in the Sangam period explains the life norms that the men 
in the Sangam period depended on their profession and through their profession, they 
earned income and strived to achieve family honour. There were many professions such 
as brahmins (Antaṇar), king, shepherd, salt merchant, farmer, butcher, carpenter, 
fisherman, and merchant. Through this article, we can learn about the divisions that 
existed at that time. It can be known that the cultivators who lived in the lands of 
Kurinji, Mullai, Marutham, Neithal and Palai were farmers, fishermen and hunters 
(Eyinar)who excelled in business. Although the people differed among themselves in 
occupations according to castes, they lived in close contact with each other in the five 
types of land. The study clarifies that the way of life of the Sangam people is based on 
the barter system of selling the goods available in one land and buying the goods they 
need in another land. Although there sare various differences in professions, the people 
of the Sangam period have been living together. Men of the Sangam era have been well-
known for their bravery in social organizations and in helping the government. Men of 
the Sangam age lived a pure and happy life, distinguished by heroic status, morals and 
hospitality. 
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முன்னுரை 

சங்க காலம் ஒரு பபாற்காலம் என்பதற்குச் சங்ககால மக்களின் நாகரிகமும் பண்பாடும் மிக 
சிறந்த உதாரணமாகும். காதல் சார்ந்த அகவாழ்விலும், வரீம் சார்ந்த புற வாழ்விலும் சங்ககால மக்கள் 
சிறந்து விளங்கினர். 

‘வினனயே ஆடவர்க்கு உேியர' என்ற நினலேில் உடல் வலினம உனடேவர் ஐவனக 
நிலங்களிலும் பல்யவறு பதாழில் முனனயவாராக விளங்குகின்றனர். தச்சர், பகால்லர், கம்மிேர் 
யபான்யறார் பதாழில் வழியே பல்யவறு பபாருள்கனளயும் ஐவனக நிலத்தார்க்கும் யவண்டிே 
கருவிகனள பனடக்கும் பதாழிலில் ஈடுபட்டனர். ஆடவர்களின் வாழ்விேனல விளக்குவயத இந்த 
ஆய்வுக் கட்டுனரேின் யநாக்கமாகும். 
 
மக்கள் வாழ்க்ரக 

உழவர்கள் உழவுத் பதாழிலில் பநல் முதலிே தானிேங்கனள வினளவிக்கின்றனர் பகால்லர்கள்  
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பனடக்கருவிகனள தோர் பசய்து யபார்க்கருவிகள் சரிபார்க்கும் பணிேில் ஈடுபடுகின்றனர். வண்ணார் 
அழுக்கான ஆனடகனள தூய்னம பசய்யும் பணிேில் ஈடுபட்டனர் (Chidambaranar Samy, 2008). 
குதினரப்பனட ,ோனனப்பனட ,யதர்ப்பனட காலாட்பனட யபான்ற பனடகளில் மறவர்கள் 
ஈடுபடுகின்றனர். ஐவனக நிலங்களில் வாழும் மக்கள் ஆநினர யமய்த்தல், ஆநினர காத்தல், 
யவட்னடோடுதல், தினன, பநல் யபான்ற தானிேங்கனள உற்பத்திச் பசய்கின்றனர் (Ramathan, 1975). 
அரசனுக்கு உதவும் வனகேில் அனமச்சர்கள் துனண புரிகின்றனர். வணிகர்கள் வணிகத்தில் ஈடுபாடு 
பகாண்டு விளங்குகின்றனர் (Annie Thomas, 2001). கள்ளுண்டு மகிழ்ந்தாலும் புலால் உண்ணுதலும் 
பண்னடத் தமிழர்களுனடே வாழ்விேலில் காணப்படும் நிகழ்வாகும் 

 
ஐவகக நிலத்தவர்கள் 

ஐவனக நிலத்தின் மக்கள் தங்கள் வாழ்க்னக முனறனே வகுத்துக் பகாண்டு அந்த நில 
அனமப்பிற்கு ஏற்ற வனகேில் தங்கள் வாழ்விேல் சூழனல வடிவனமத்துக் பகாண்டார்கள். குறிஞ்சி 
நிலமக்கள் கானவர் என்று அனழக்கப்பட்டனர். கானவர் என்ற இச்பசால் திருமுருகாற்றுப் பனடேிலும் 
குறிஞ்சிப்பாட்டிலும், நற்றினணேிலும் இடம்பபற்றுள்ளது இதனன 

'பகாடுந்பதாழில் வல்வில் பகானல இேகானவர்' (Mohan, 2007) என்றும் 

"அந்தி அந்தணர் அேர கானவர் என்றும் 

பகாடு விற் கானவன்" 

என்றும் முனறயே திருமுருகாற்றுப்பனடயும் குறிஞ்சிப்பாட்டும் நற்றினணயும் குறிஞ்சிநில 
மகனனக் கணவர் என்ற பசால்லால் அனழத்தல் நிலத்தின் பபேரால் அனமந்ததாகக் கருத முடிகின்றது 
(Balasubramanian, 2007).  

 
குறிஞ்சி 

குறவர் என்ற பசால் 

'யதம்பிழி நறவின் குறவர் முன்றில்' 

என்று குறிஞ்சிவாழ்நிலத்து ஆடவர் பபேர்களில் ஒன்பறனக் கருத முடிகின்றது (Annamalai, 2004). 
இவர்கள் மனலப்பகுதிகளில் தங்கள் வாழ்க்னக முனறனே வகுத்துக் பகாண்டார்கள் .மனல 
வாழ்க்னகக்கு ஏற்ற உடல் வலினமனேப் பபற்று இருந்தார்கள் .இவர்கள் வடீ்டு முன் பகுதிேில் 
யவங்னக மரங்கள் வளர்ந்யதாங்கி இருந்தன. இவர்கள் காட்டில் வாழ்ந்தனமோல் வில்லாற்றல் 
பபற்றவர்களாக விளங்கினர். இதனன 

"சினல நவில் எறுழ்த்யதாள்  (Mohan, 2007) 

வன் னகக் கானவன் 

பகாடுந்பதாழில் வல்லில் பகானல இே கானவர்" 

என்ற பாடல் வரிகளால் சிறப்பிக்கப்படுகின்றனர். யவட்னடோடுதல் இவர்களுனடே முக்கிேத் 
பதாழிலாக அனமந்திருந்தது (Balasubramanian, 2007). தினன பேிரிடுதல், உழவுத்பதாழில் யபான்றவற்றில் 
சிலர் ஈடுபட்டனர். 

 
முல்கல 

முல்னல நில மக்கள் யமய்ச்சல் பதாழிலில் ஈடுபட்டிருந்தனர். ஆடு மாடுகனள வளர்த்தயல 
இவர்களுனடே முக்கிே பதாழிலாகும் .குறுகிே கால்கனள உனடே குடினசகளில் வாழ்ந்தனர். வடீ்டு 
முன் மாடுகனளக் கட்டுவதற்குரிே தாம்புகள் கட்டப்பபற்ற சிறுமுனளகள் காணப்பட்டன. தீக்கனட 
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யகாலினால் தீனே மூட்டினார். ஆடுகனளக் கட்டுவதற்குரிே தடினேக் னகேில் ஊன்றிக்பகாண்டிருப்பர். 
ஆடு மாடுகனள ஓட்டும் காலத்துச் சீழ்க்னக ஒலி இதனன 

'மடிவாய்க்யகாவலர்' (Mohan, 2007) 

'மடிவாய் இனடேன்'  

என்று குறிப்பிடுவதனால் அறிேலாம் (Rasamanickam, 2002). 

'ஒன்றுஅமர் உடுக்னக கூழ்இனடேன் (Mohan, 2007) 

பாசினல பதாடுத்த உவனலக் கண்ணி 

மாசு உண் உடுக்னக மடிவாய் இனடேன்' 

இப்பாடல்கள் அணியும் மலர்மானலனேச்சுட்டுவன. புல்லாங்குழல் ஊதுவர். ோழினன 
வாசித்தலும் உண்டு (Rasamanickam, 2002). தமது பபாருட்கனள உறிேில் னவத்துக் பகாண்டு பசல்வர். 
தினன, வரகுச்யசாறு கூழ் பால் இனறச்சி ஆகிேன உணவுப் பபாருளாகும். 

'உறிக்கா ஊர்ந்த மறுப்படுமேிர்ச்சுவல்' (Mohan, 2007). 

 
மருதம் 

உழவுத் பதாழியல முக்கிேத் பதாழிலாகும் .உழுதுண்டு வாழ்வயத பதாழிலாக பகாண்ட மக்கள் 
வாழும் இடம் இனளஞர்கள் ஏறுதழுவியே பபண்னணத்திருமணம் பசய்வர். ஆேரும் ஆய்ச்சிேரும் 
குரனவக் கூத்தாடி வணக்கம் பசலுத்துவர். 

'குருஉக் கண் பகானல ஏறு பகாள்வான்' 

னகேறு நினலத்துனறேில் அனமந்த யசாணாட்டு முனகேலூர்ச் சிறு கருந்தும்பி ோர் பாடல் 
மக்கள் மிகுதிோக வாழும் இடம் மருத நிலமாகும் இங்கு மக்கள் யசர்ந்து வாழுமிடம் சிற்றூர் யபரூர் 
என்று வழங்கப்பட்டது. சிறுவர்கள் அழகிே சிறுயதர்கனள உருட்டி வினளோடினார் (Varatharasan, 1976) . 
மக்களுக்குத் யதனவோன பல பபாருள்களின் இந்நிலத்தில் கினடத்தது உழவர்கள் பநல்னலயும் 
கரும்னபயும் பேிர் பசய்தார்கள் ஏர்களில் உழவுத் பதாழிலில் பேிற்சி பபற்ற நல்ல எருதுகனள 
உழுதனர். 

'ஈரச் பசவ்வி உதவின ஆேினும் 

பல எருத்துள்ளும் நல் எருது யநாக்கி 

வறீு வறீுஆயும் உழவன் யபால' 

என்ற பாடலில் அறிேலாம் (Varatharasan, 1976). 

பநற் குவிேல்கள் மனலகனளப் யபாலக் குவிந்தன. களத்திற்கு வரும் இரவலர்க்கு பநல்னல 
வாரியும் வழங்கினர் . 

'பபருங் களம் பதாகுத்த உழவர் யபால 

இரந்யதார் வறுங் கலம் மல்கவசீி' 

களத்திற்கு வருயவாருக்கு பநல் வழங்கிேயதாடு உணவும்  அளித்தனர். கள்னளயும் மீனனயும் 
பநல்லுடன் வழங்கினார் (Annamalai, 2004). 

 
நெய்தல் 

பநய்தல் நிலமக்கள் கடற்கனரனே அடுத்தபபரும் மணற்பரப்பில் கடல் வளத்னத நம்பி 
வாழ்ந்தார்கள். இவர்களின் குடினசகள் தானழநாரால் கட்டப்பட்டு தருப்னபப் புல்லால் கூனரனே 
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அனமத்திருப்பார் வடீுகளின் முன் தூண்டில் கம்புகள் னவக்கப்பட்டிருக்கும். குடினசேின் முற்றத்தில் 
மீன் பிடிக்கும் வனலகள் இருக்கும். 

நிலத்தில் உள்ள பரதவர்கள் குளங்களிலும் நீர் நினலகளிலும் உள்ள மீனனப் பிடிப்பார்கள். 
மகளிர் மீனன பவேிலில் உலர்த்துவார் அப்பபாழுது அனதக் கவர வரும் பறனவகனள ஓட்டுவர்  

'கடுந் யதர்ச் பசல்வன் காதல் மகயன 

நிணச்சுறா அறுத்த உணக்கல் யவண்டி 

இனப் புள் ஒப்பும் எமக்கு நலன் எவயனா' 

பரதவ மகளிர் மீன்கனளச் சுமந்து பசன்று அடுத்துள்ள மருத நிலத்து ஊர்களில் விற்று பநல் 
முதலிே பபாருள்கனளப் பண்டமாற்றாகப்பபற்று வருவர் (Balasubramanian, 2004). 

'உப்பு பநானட பநல்லின் மூரல் பவண் மூயசாறு 

அேினல துழந்த அம்புளிச்பசாரிந்து 

பகாழுமீன் தடியோடு குறுமகள் பகாடுக்கும்' 

உப்பு வினளத்தல் இவர்களின் பபருந்பதாழிலாகும். உப்பு வணிகர்களின் வண்டிகள் 
வரினசோகச்பசல்லும். உமணர்கள் ஊர் திரும்பும் யபாது அவயராடு வரும் குரங்குகளும் தம் 
சிறுவயராடு கிலுகிலுப்னபக் பகாண்டு வினளோடுகின்றன (Annamalai, 2004). இவர்களின் உணவு அரிசி, 
கூழ், மீன்கள் முதலிேன. சுறா மீனனக் கடவுளாக வழிபடும் தானழ மலனரயும் புன்னன மலனரயும் 
அணிவர் மீன்பிடிக்கச் பசல்லாத காலத்து ஆடவர்கள் தமது மகளியராடு கடற்கனர வழிபாடு பசய்தும் 
கள்ளுண்டும் பபாழுனதக் கழித்தனர். 

 
பாகல 

முல்னல நிலமும் குறிஞ்சி நிலமும் திரிவதால் உண்டாவது பானல நிலமாகும் 

'முல்னலயும் குறிஞ்சியும் முனறனமேில் திரிந்து 

நல்லிேல்பு இழந்து நடுங்குதுேர் உறுத்துப்  

பானல என்பயதார் படிவம் பகாள்ளும்' 

பானலேில் பவேில் மிகுதிோகக் காணப்படும் கானல நிலத்தில் உள்ள பரல் கற்கள் யவல் 
யபால் அங்கு நடப்பவரின் கால்கனளக் குத்தும். இந் நிலத்து வாழும் மறவர்கள் உடல் வலினம 
பனடத்தவர்கள் புலி யபாலும் பார்னவ உனடேவர்கள் அஞ்சா பநஞ்சம் பகாண்டவர்கள் இவர்களுனடே 
ஆனட பவந்நிறமாக அனமந்திருக்கும் காலில் யதால் பசருப்பும் அணிந்திருப்பர். யவட்னடோடுதல் 
இவர்களின் முக்கிேத் பதாழில் ஆகும் ஆநினரகனள கவர்தலும் பச்ச வழிப் யபாக்கர்கனள வருத்திப் 
பபாருனளப் பறிப்பதும் உண்டு (Venkatasamy Nattar, 2018). 

 
நதாழிற் கருவிகள் 

தத்தம் வாழ்க்னகக்குத் யதனவோன கருவிகனளச் பசய்து அளிக்கும் பணிேில் அத்துனறனேச் 
சார்ந்யதார் ஈடுபட்டனர். இத்தனகயோர் கம்மிேர், பதாழுவர் என்ற பபாருளில் னகோண்டனர். னகத் 
பதாழில் பசய்யவார் கம்மிேர் என்றும் பதாழில் பசய்வர் பதாழுவர் என்றும் அனழக்கப்பட்டனர். உடல் 
வருத்தி உனழப்புக்யகற்ற வலினமனேப் பபற்றிருந்தனர். இரும்பு யபான்ற உடல் வன்னம 
மிக்கவர்கனள 
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நகால்லர்கள் 
இரும்புத் பதாழிலில் ஆண்கள் ஈடுபட்டனர். வன்னமோன பதாழில் ஆதலால் ஆண்கயள 

இத்பதாழிலில் ஈடுபட்டனர் இரும்பு அடிப்பனட வினலனே ஏற்றுவதற்கு உரிே பதாட்டி சூடான 
பபாருனள எடுப்பதற்கு உரிே கருவி ஆகிேவற்னற நற்றினன சுட்டுகின்றது. 

'இரும்பு பசய் பகால்லன் பவவ் உனலத் பதளித்த 

யதாய் மாடற் சில்நீர் யபால 

யநாய் மலி பநஞ்சிற்கு ஏமம் ஆம் சிறியத'  (Balasubramanian, 2007) 

இரும்னப உருக்குவதற்கு உனலகள் மிதித்தும் ஊதியும் அனமக்கப்பட்டிருந்தன என்பனத 

'நல் அரா நடுங்க உரறி பகால்லன் 

ஊது உனலக் குருகின் உள் உேிர்த்து' 

என்று பபரும்பாணாற்றுப்பனட குறிப்பிடும். உனலேில் இருந்து பவளிப்படும் பபருங்காற்னறத் 
துன்பத்தில் இருப்பவர் பவளிவிடும் பபருமூச்சுக்கு ஒப்பிடுவர் (Balasubramanian, 2007). 

யபாருக்கு உரிே கருவிகனள னவத்துக் பகாடுப்பதும் களிறுகளின் பகாம்புகளுக்கு பூண் 
அனமப்பதும் ோனனகனளக் கட்டுவதற்குரிே சங்கிலிகனளச் பசய்வதும் இவர்களுனடே பணிோகும் 

'பமன்பிணி வன்பதாடர் யபணாது காழ் சாய்த்து  

கந்து நீத்து உழிதரும் கடாஅ ோனனயும்'  (Mohan, 2007). 

என்றும் 

யவல் வடித்துக் பகாடுத்தல் பகால்லற்குக் கடயன  (Rasamanickam, 2002) 

பாடாண் தினணேில் வாள்மங்கலம் துனறேில் அனமந்த பாடல் 

'இவ்யவ பலீி அணிந்து மானல 

கண்திரள் யநான்காழ் திருத்தி பநய் அணிந்து 

கடியுனட விேல் நகர்வ்யவ அவ்யவ' 

என்னும் குறிப்பால் யபார்க்கருவிகள் பசப்பம் பசய்திடக் பகால்லன் உனலக்களத் 
யதகினடப்பதனனக் காட்டுகிறார் (Rasamanickam, 2002). பகால்லுத் பதாழில் பசய்த பகால்லர்கள் 
அரசனுனடே யபார்பனடக்குத் யதனவோன கருவிகனளச் பசய்வதில் பபரிதும் ஈடுபட்டனர். 

 
தச்சர் 

நுட்பமான மர யவனலப்பாடுகனளச் பசய்யும் பணிேில் ஆடவர்கயள முழுனமயும் ஈடுபட்டனர். 
இவர்கள் தச்சர் என்று புறநானூறு குறிப்பிடுகின்றது மரம்பகாள்தச்சன் னகவல் சிறார் (புறநானூறு 206) 
என அனழக்கப்பட்டனர் மழு, உளி, முடுக்குகருவி ஏறிகுறடு, சுத்திேல் யபான்றனவ இவர்களுனடே 
ஆயுதங்களாகும் .உழு கலப்னபகள் பசய்வயதாடு யதர் வண்டி யபான்ற ஊர்திகனளயும் பசய்தனர். 

'எடுத்து எறி ஞாட்பின் இமோன் தச்சன் 

அடுத்து ஏறி குறட்டினின்று மாய்ந்தனயன' (Rasamanickam, 2002) 

அரண்மனனேின் கதவுகள் மரத்தால் பசய்ேப்பட்டு இருந்தன என்பனத 

'னகவல் கம்மிேன் முடுக்கலின் புனர தீர்ந்து 

ஐேவி அப்பிே பநய் அணி பநடு நினல' 
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என்று சிறுபாணாற்றுப்பனட மூலமும் அறிே முடிகின்றது (Mohan, 2007). 
 
ந ாற்நகால்லர் 

பபான்னன உருக்கி அதன் மூலம் யவனலப்பாடுகனளக் பகாண்ட ஆபரணங்கனளச் பசய்பவர்கள் 
பபாற்பகால்லர்கள் என்று அனழக்கப்பட்டனர் என்பனத 

'சூடுறு  நன்பபான் சுடர் இனழ புனன நரும்' 

என்பதால் அறிேலாம் (Mohan, 2007). 

பபான்னன கண்டறிேப் பபாற்பகால்லர்கள் உனரகல் னவத்திருந்தனர். 

 'பபான் காண் கட்டனள கடுப்ப கண்பின்' 

என்பதற்கு சான்றாக பபரும்பாணாற்றுப்பனட கூறுவனத அறிேமுடிகிறது (Mohan, 2007). 
 
நசம்பு வவரலகள் நசய்வவார் 

பசம்னப வார்த்து உருக்கி பானன முதலிே கலங்கனளச் பசய்யும் உயலாகத்தால் பசய்ேப்படும் 
பாத்திரங்கனளக் கனடந்து அழுத்தம் பகாடுப்பர் கனடயும் யபாது மின்னல் யபான்று யதாற்றமளிக்கும் 

'மண்திணி ஞாலம் விளங்க கம்மிேர் 

பசம்பு பசாரி பானனேின் மின்னி' 

என்கிறார் (Balasubramanian, 2007). பபான், முத்து, மணி, பவளம் ஆகிேவற்னறக் பகாண்டு வினல 
மதிப்புனடே ஆபரணங்கனளச் பசய்தனர் என்பனத 

'பபான்னும் துகிரும் முத்தும் மன்னிே 

மாமனல பேந்த காமரு மணியும் 

இனடபடச் யசே ஆேினும் பதானட புணர்ந்து 

அருவினல நன்கலம் அனமக்கும் கானல 

ஒருவழித் யதான்றி ோங்கு' 

என்று குறிப்பிடும் அணிகளுக்கு உதவிே பபாருள்கனளப் புறநானூறு சுட்டிச்பசல்கின்றது 
(Rasamanickam, 2002). பகாடுமணம் என்னும் ஊர்நல்ல அணிகலன்களுக்குப் பபேர் பபற்று விளங்கிேது 
என்பனத பதிற்றுப்பத்தில் 

'பகாடுமணம் பட்ட பநடுபமாழி ஒக்கபலாடு 

பந்தப்பபேரிே யபர் இனச மூதூர்' (Rasamanickam, 2002). 

என்று கூறுவதாக அறிேலா கிறது சங்கு யபான்றவற்னற அறுத்துச் சுத்தம் பசய்தனர் என்பனத 

'யவளாப் பார்ப்பான் வாளரந்துமித்த 

வனலகனளந்ஒழிந்த பகாழுந்தின் அன்ன' 

என்று அகநானூறு குறிப்பிடுகிறது (Annamalai, 2004). 
 
குயவர் 

சங்க காலத்தில் மக்கள் மண்பாண்டங்கனளப் பபருமளவில் பேன்படுத்தினர். பல நினலகளில் 
மண்ணால் பசய்ேப்பட்ட பபாருள்கனளயே பேன்படுத்தினார்கள் இறந்த உடனல தாழிகள் பகாண்டு 
அடக்கம் பசய்தனர்.மண்பானனகள் பநருப்பில் னவத்து சுடப்பட்ட பின்னயர பேன்படுத்தப்பட்டன. 
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'கவி பசந்தாழிக்  குவி புறத்து இருந்த 

பசவிபசஞ்யசவலும் பபாகுவலும்பவருவா?' 

என்று பவண்ணிக்குேத்திோர் குறிப்பிடுகின்றார் (Rasamanickam, 2002). .யமலும் உழவுத் பதாழிலும் 
முக்கிேத் பதாழிலாகக் பகாண்டு மக்கள் விளங்கினார். வன்னமோன பதாழில்களில் ஆண்கயள 
பபரிதும் ஈடுபட்டனர். 

 
 ிற நதாழில் நசய்வவார் 

மக்கள் பருத்தித்பதாழிலில் ஈடுபட்டனர் .இதனன பருத்தி யவலிச் சீறூர் என்பனத புறநானூறு 

'பருத்தி யவலிச் சீறூர் மன்னன் 

உழுத்தர் உண்ட ஓய் நனடப் புரவி' 

குறிப்பதில் இருந்து அறிேலாம் (Rasamanickam, 2002). முதிர்ந்து பவடித்த பருத்தி காய்களில் 
இருந்து கினடக்கும் பஞ்னச பகாம்பால் அடித்து சுத்தம் பசய்தனர்.இரவுக் காலங்களில் பட்னடனே நீக்கி 
நூல் ஆனடகனள அணிந்தார்கள் மக்கள் என்பனத 

;பட்டு நீக்கித் துகில் உடுத்தும் மட்டு நீக்கிமது மகிழ்ந்தும்'  

என்னும் பசய்தி புலப்படுத்துகிறது (Mohan, 2007). 

 
சிற் க் கரலயில் வதர்ந்தவர்கள் 

சிற்பக் கனலேில் வல்லவர்கள் கூடிமன்னர் யகற்ற வனகேில் மனன வகுத்தனர் 

'நூலறி புலவர் நுண்ணிதின் கேிறு இட்டு 

யதஎம் பகாண்டு பதய்வம் யநாக்கி 

பபரும்பபேர் மன்னர்க்கு ஒப்ப மனன வகுத்து' 

பல நினலகனள உனடே பபரிே மாளினககயளாடு சிறிே இல்லங்களும் தச்சர்களால் 
ஆக்கப்பட்டனர் .பபரிே மாளினககள் ஓவிே சிறப்புடன் சிறந்து விளங்கின (Mohan, 2007). 

'சிற்றில் நல் தூண்' என்று புறநானூறு குறிப்பிடுகிறது (Rasamanickam, 2002). 

 
ஓவியர்கள் 

துகிலினேக் பகாண்டு அரக்கு முதலிே வண்ணங்கனளச் யசர்த்து சித்திரம் வனரந்தனர் 
இவர்கனள கண்ணூர் வினனஞர் என்று பபேரிட்டு அனழத்தனர். 

'எவ்வனகச்பசய்தியும் உவமம் காட்டி 

நுண்ணிதின் உணர்ந்த நுனழந்த யநாக்கின் 

கண்ணுள் வினனஞரும் பிறரும் கூடி' 

என்றும் யமலும் 'ஓவத் தன்ன புனன நல் இல்' என்று குறிப்பிடுவனத உணரலாம் (Mohan, 2007). 

 
அைசுப்  ணிகளில் துரண புரிவவார் 

அரசருக்கு அறிவுனர அளிக்கும் அனமச்சர் முதற்பகாண்டு அரண்மனனேில் குற்யறவல் பணிகள் 
வனர ஆடவர்கள் பலநினலகளில் அரசருக்கு உதவி பசய்தனர். அனமச்சர்களுக்கு காவிதி, ஏனாதி 
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யபான்ற பட்டங்கனள மன்னன் வழங்கினார் அறத்தில் வழுவாது அரச காரிேங்கனள அறிவுறுத்தி 
வந்தனர். 

பசம்னம சான்ற காவிதி மாக்களும் 

என்கிறார் மாங்குடி மருதனார் அனமச்சயராடு அரசிேலில் உதவிட புயராகிதர் யசனாதிபதி தூதர் 
ஒற்றர் யபான்ற பணிகளில் ஆடவர்கள் ஈடுபட்டனர் அரசனின் பமய்க்காப்பாளர் பணிேில் ஆடவர்கள் 
ஈடுபட்டிருந்தனர் (Mohan, 2007). இவர்கள் மன்னர்கள் பாசனறேில் தூக்கமின்றி அரசனனக் காத்தனமனே 
முல்னலப்பாட்டு குறிப்பிடுகின்றது.பபாழுதினன அளந்துனரப்யபார்க்கு நாழினகக் கணக்கர் என்ற பபேர். 
மன்னன் பாசனறேில் இருந்த யபாது அரசனுக்கு பபாழுனத அளந்து கணக்கிட்டு உனரக்கும் நாழினகக் 
கணக்கர் இருந்தனர். என்று முல்னலப்பாட்டு எடுத்துனரக்கின்றது 

 
காவல் 
நாடு காவலுக்கு துனணோக நால்வனகப் பனடகள் இருந்தன 

பநடுநல் ோனனயும் யதரும் 

பனட அனம மறவரும் உனடேம் ோம் 

கடுஞ் சினத்த பகால் களிறும் கதழ் பரிே கலி மாவும் 

பநடுங் பகாடிே நிமிர் யதரும் பநஞ்சுனடே புகன் மறவரும் என 

நான்குடன் மாண்ட தாேினும் என்று வரும் அடிகள் நான்கு பனடகளும் மாட்சினம பபற்று 
விளங்கிேனமனேச் சுட்டும் (Rasamanickam, 2002). 

காற்னற விட யவகமாகச் பசல்லும் வனகேில் குதினரகனள பழகினார். அக்குதினரகனளயே 
யபார்க்களத்தில் பேன்படுத்தினர். 

'மாவா ராயத மாவா ராயத 

எல்லார்மாவும் வந்தன' 

என்பதிலிருந்து அறிேமுடிகிறது (Rasamanickam, 2002). ோனனகனளப் பிடிக்கவும் அனவகனளப் 
பழக்கித் பதாழிலில் ஈடுபடுத்தவும் அனவகளுக்கு யவண்டிே உணவு வனககனள அளிக்கவும் 
பதாழிலாளர்கள் இருந்தனர். குழிகனள பவட்டி பழகிே ோனனனே னவத்து ோனனகனளப் பிடித்தனர். 
ோனனனே பழகும் இடத்தில் வடபமாழிச் பசாற்கனளப் பேன்படுத்தினர். 

'கனவ முட் கருவிேின் வடபமாழிப் பேிற்சி 

கல்லா இனளஞர் கவளம் னகப்ப'  (Mohan, 2007). 

 
வ ார் வைீர்கள் 

வலினமமிக்க ஆடவர்கள் யபார்ப் பனடேில் பணிபுரிந்தனர். கச்னசேில்வாள் முதலிேவற்னற 
அணிந்து மார்பில் கவசம் பூண்டு வில் யவல் யபான்றவற்னற உனடேவராக விளங்கினார் எத்தனகே 
தனடகள் வந்தாலும் அவற்னற அழித்துச் பசல்லும் மறம் பூண் வாழ்க்னகனே உனடேவர் 
இவர்களுக்குரிே ஆயுதங்கனளக் பகால்லர்கள் வடித்துள்ளனர் 

'யவல்வடித்துக் பகாடுத்தல் பகால்லற்குக் கடயன' 

யபாருக்கு பசல்லும் இவர்கள் கள் முதலிேவற்னற அருந்தினர் பின்னர் பவற்றி பபற்ற வரீர்கள் 
பபாற்பூயபான்றவற்னறப் பரிசாகப் பபற்றனர். நான்கு வனகோன பனடகளும் அரசின் தனலநகரில் 
இருந்தன (Rasamanickam, 2002). 

'பனனமீன் வழங்கும் வனள யமய் பரப்பின் 
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வஙீ்கு பிணி யநான் கேிறுஅரிஇ' 

என்பனதயும்  உணரமுடிகின்றது (Mohan, 2007). 

 
வணிகர்கள் 

நகரங்களில் உள்ள நாளங் காடிகளிலும் அல்லங்காடிகளிலும் பல பபாருள்கனள விற்பனன 
பசய்தனர். 

'பணிலம் கலி அவிந்து அடங்க காழ் சாய்த்து 

பநானட நவில் பநடுங் கனட அனடத்து மடமதர்' 

என்று கூறும் புறநானூறு துனறமுகங்களில் பபரிே பண்டக சானலகனள அனமத்துக் பகாண்டு 
நீர் நில வணிகம் புரிந்தனர் (Mohan, 2007). 

'வான் முகந்த நீர் மனலப் பபாழிேவும்' 

கனடத்பதருக்களில் பல்யவறு பண்டங்களின் விற்பனனக் குறிக்கும் பகாடிகள் காணப்பட்டன 
(Mohan, 2007). 

 
வரி வசூல் 

வணிகப் பபாருட்களுக்கு வரி வாங்குயவார் இருந்தனர். சுங்கத்தால் வாங்கப்படும் வரினே 
உல்கு என்று பபேரிட்டனழத்தனர். 

 
ஆறரலக் கள்வர் 

வழிப்பறி பசய்யவார் ஆறனல கள்வர் என்று அனழக்கப்பட்டனர். இவர்கள் வில்லாற்றலில் 
வழிப்யபாவானர வருத்தி அவர்களிடமிருந்து பபாருனளப் பபற்று வாழ்ந்தனர் என்பனத 

'நின்னது தா என நினல தளர 

மரம் பிறங்கிே நளிச் சிலம்பில்' (Rasamanickam, 2002). 

 
இைவலர் 

உடல் உனழப்பினன பகாள்ளாமல் இனச கூத்து புலனம யபான்றவற்றில் ஏயதனும் ஒன்றினன 
பவளிப்படுத்தி யதர்கள் களிறு பபான்பபாருள் யபான்றவற்னற பபற்ற இரவலர்களும் இருந்தனர் 
என்பதற்கு கீழ்வரும் புறநானூற்றுப் பாடல் சான்றாகும் 

'நின் நனச யவட்னகேின் இரவலர் வருவர் அது 

முன்னம் முகத்தின் உணர்ந்து அவர் 

இன்னம தீர்த்தல் வன்னம ோயன'  (Rasamanickam, 2002). 
 

 
நதாழில்  ிரிவுகள் 

தமிழர்களினடயே அக்காலத்தில் பல பிரிவுகள் இருந்தன அவர்கள் பசய்யும் பதாழில் பற்றியும் 
வாழும் இடம் பற்றியும் யதான்றின. அந்தணர் அரசர் வணிகர் யவளாளர் வனலஞர் ஆேர் உழவர் 
யபான்ற பிரிவுகள் அனவ. இனச நாடகம் யபான்ற கனலகனளயே பதாழிலாகக் பகாண்ட பபாருநர் 
பாணர் கூத்தர் முதலிேவர்கள் இருந்தனர் இவர்கள் பசல்வர்கள் இடம் பசன்று ஆடிப்பாடி அவர்கள் 
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பகாடுக்கும் பரிசுகனளப் பபற்று உேிர் வாழ்ந்தனர் .உணவு உனட வாழ்விடம் இல்லாமல் 
திரித்தவர்களும் காணப்பட்டனர். மாடமாளினக பகாண்டு உல்லாச வாழ்க்னக வாழ்ந்த வர்களும் உண்டு 
கற்றவர்கள் கல்லாதவர்கள் பரவலாகவும் இருந்தனர். 

 
ெடுகல் வணக்கம் 

இறந்த வரீர்களுக்கு நடுகல் னவத்து வழிபட்டனர். இனவ தமிழக அளவில் பல யகாேில்கள் 
இருந்தன விக்கிரக வழிபாடு நனடபபற்றுள்ளது தமிழர்கள் சிவன் திருமால் முருகன் காளி முதலிே 
பதய்வங்கனள வழிபட்டனர் பதய்வ நம்பிக்னக மிக்கவராக விளங்கினார் பதய்வங்களுக்கு 
உேிர்ப்பலிேிடல் நனடமுனறேில் இருந்துள்ளது 

 
விருந்வதாம் ல் 

மதுவிலக்கும் புலால் மறுத்தலும் பண்னடத் தமிழகத்தில் இல்னல.சங்க இலக்கிேத்தில் இனவ 
பல இடங்களில் மணம் வசீுகின்றன பழந்தமிழர் மதுனவயும் மாமிசத்னதயும் சிறந்த உணவாகக் 
பகாண்டார்கள் வசதிபனடத்தவர்கள் தங்களிடம் வந்தவர்களுக்கு முதலில் மதுபானம் பனடத்தவர்கள் 
பின்னர் நல்ல மாமிச உணவுகனள வழங்கினர் 

'இனழ அணி வனப்பின் இன் நனக மகளிர் 

யபாக்குஇல் பபாலங்கலம் நினறேபல்கால் 

வாக்குபு தரத்தர வருத்தம் வடீ 

ஆர் உண்டுயபரஞர் யபாக்கி 

பசருக்யகாடு நின்ற கானல' 

என்று குறிப்பிடுவதிலிருந்து உணரலாம் மகளிர் பபாற்கிண்ணத்தில் மதுனவ ஊற்றிக் 
பகாடுப்பவர் என்பதனால் அக்கால பசல்வர்களின் நினல பவளிப்படுகிறது (Mohan, 2007). 

 
இரசக்கரலஞர்கள் 

இனசக் கனலேில் பாணர்கள் நன்கு யதர்ச்சி பபற்றவர்களாய் விளங்கினர் முடியுனட 
யவந்தர்களும் பசல்வங்கனளயும் குறுநில மன்னர்கனளயும் நாடிச் பசன்று தம்முனடே இனசத் திறனம 
வாேிலாக பல்யவறு பரிசுகனளப் பபற்றனர் 

'உனலந்த ஒக்கல் பாடுநர் பசலியன 

உரன் மலி உள்ளபமாடு முனனப்பாழாக 

அருங் குறும்பு எறிந்த பபரும் கலபவறுக்னக' 

என்ற பாடலில் அறிே முடிகிறது (Annamalai, 2004). 

 
கூத்துக் கரலஞர்கள் 

தனித்தனிோன வரலாறுகனள நடித்துக் காட்டுவது கூத்தாகும் 

'குழல்வழி நின்றது ோயழ ோழ்வழித் 

தண்ணுனம நின்றது தகயவதண்ணுனமப் 

பின்வழி நின்றது முழ யவ' 
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என்று கூத்துக் கனலப்பற்றி இளங்யகாவடிகளும் சிலம்பில் சுட்டுவனத காணமுடிகின்றது (Venkatasamy 

Nattar, 2018). 

 
மருத்துவம் 

'சங்க கால மக்கள் மருத்துவத்திலும் பேிற்சி பபற்றிருந்தனர் 

திருத்திேோக்னகயுள் மருத்துவன் ஊட்டிே 

மருந்து யபால் மருந்து ஆகி மனன்உவப்ப' 

என்பதனால் அறிேலாம் (Varatharasan, 1976). 

 
கட்டிடக்கரல 

மக்கள்தங்கள் வாழ்க்னகனே பவளிப்படுத்துவதாகக்  கட்டிடங்கள் அனமந்தன. 
கட்டிடக்கனலேின் சிறப்புகனளப் பபரிே யகாேில்களும் கட்டிடங்களும் மாளினககளும் எடுத்துனரக்கும். 
ஓர் இனத்தின் நாகர பசழுனமேினன எடுத்துக்காட்டும் சின்னங்களில் குறிப்பிடத்தக்கது கட்டிடக் 
கனலயே ஆகும். கட்டிடங்கள் பசங்கல்லால் கட்டப்பட்ட னமனேச் சுடுமண் ஓங்கிே பநடு நினல என 
மணியமகனல குறிப்பிடுகின்றது சுவரில் அழகிே வண்ணம் பூசப் பபற்றிருந்தது 

'இட்டினக பநடுஞ்சுவர் விட்டம் வழீ்ந்பதன 

மணிப்புறா துறந்த மரம் யசார் மாடத்து' 

என்று அகநானூறு குறிப்பிடுகின்றது (Annamalai, 2004). யகாட்னடகள் மண் பசங்கல் கருங்கல் 
யபான்ற திடப்பபாருள்கள் பகாண்டு கட்டப்பட்டன இேற்னக உருக்கி ஊற்றிக் கட்டிடங்கனளக் கட்டினர். 
பாதுகாப்பிற்கு அனமக்கப்பட்ட யகாட்னடகளில் எதிரிேின் வரீத்னத அறியும் வனகேில் ஏற்பாடுகளும் 
பசய்ேப்பட்டு இருந்தன 

'ோரு கிடந்தன்ன அகல் பநடுந் பதருவில் 

தின்யதர் குழித்த குண்டுபநடுந்பதருவில்' 

என்னும் பாடல்களிலிருந்து இதனன அறிேலாம் (Mohan, 2007). 

 
 லசமயத்தவர் 

சங்க காலத்தில் பல்யவறு பகாள்னகனே உனடே மக்கள் வாழ்ந்துள்ளனர் அக்காலத்தில் சமணப் 
பள்ளிகளும் பபௌத்தப் பள்ளிகளும் இருந்தன என்பனத 

'தண் யகணித் தனக  முற்றத்து 

பகட்டு எருத்தின் பல சானல 

தவப்பள்ளி தாழ்காவின் 

அவிர்சனட முனிவர் அங்கி யவட்கும் 

ஆவுதி நறும்புனக முனனஇ குேில் தம் 

மாேிரும் பபனடயோடு இரிேல் யபாகி 

பூதம் காக்கும் புகல் அருங் கடி நகர் 

தாதுஉண் அம் புறபவாடு குஞ்சின் யசர்க்கும்' 

என்று பட்டினப்பானல குறிப்பிடவும் (Alis, 2007). 
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முடிவுரை 
சங்ககால ஆடவர்கள் தனி நினலேிலும்,குடும்ப நினலேிலும் ,அரசுக்கு உதவி புரியும் 

நினலேிலும் ஆடவர்க்குரிே வரீம் சிறக்க பாடுபட்டனர் என்பனத அடிப்பனடோக அனமகின்றதுமக்கள் 
ஐவனக நிலங்களிலும் தத்தம் பதாழில்கள் யமம்பாடு பட்டார்கள் பகால்லர், தச்சர், கருமார் உழுது 
பதாழில் பசய்யவார் தம் பதாழில் மூலம் வருவாய் ஈட்டி இல்லறம் மாண்டுகள் சிறக்க பாடுபட்டனர். 
அரசு பணிகளில் அரசிேலுக்கு பல்யவறு நினலகளிலும் பணிோற்றி பசம்னமோன நல்லாட்சி நடத்தி 
துனண புரிந்தார்கள் விருந்யதாம்பும் பண்பு பபண்கயளாடு முதல்வரும் யதான்றினார் இனசக் 
கனலஞர்கள் கூத்து கனலஞர்கள் யபாற்றப்பட்டனர் சங்ககால மக்களின் மாட்சினம பபாருந்திே 
சங்ககால ஆடவர்களின் பசம்மாந்த வாழ்க்னகனே எடுத்துக் காட்டுகின்றது இந்த ஆய்வு 
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