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ABSTRACT 

Material resource plays an important role in the development of a country. The Sangam 
literature is a testament to the existence of such a material resource society in ancient 
Tamil society. These texts show that plowing during the Sangam period enriched the 
country by augmenting water resources and conserving natural fertilizers. The Sangam 
books also show that the hand scale industry was boomed in the absence of machinery. 
The Sangam songs knew that during the Sangam period there was a salt resources equal 
to paddy cultivation and that the economic resources were increased by marine 
resources. The industrial attribute of ancient Tamils cooperation was individual 
attribute. Bartering is a testament to the fact that they are in possession of their own 
goods. The need of the individual is the need of the society in which he lives. Farmers 
who specialize in plowing to feed the world, and other workers who produce other 
necessities to our life, those who barter goods cultivated from their land to people in 
other lands, who import goods from other nation to their homeland, and  they done 
business by sea and land the traders  was improved  by  economics. Teachers imparted 
the wealth of education they received to others, and doctors serviced life-saving careers 
to improve the community through education and health.  The purpose of this article is 
to highlight the fact that Sangam literature is a document that records the ancient 
Tamils' advancement in education, economy and health. 
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முன்னுரை 

பண்டைய தமிழர்கள் இயற்டகயயோடு ஒன்றிவோழ்ந்த வோழ்வியடை எடுத்துடைக்கும் 
சங்கஇைக்கியங்கள் அக்கோைமக்கள் சசய்த சதோழில் பற்றிய குறிப்புகடை பதிவுசசய்துள்ைன. சங்க 
காலத்தில் மக்கள் ததாழில் என்பது உணவுகதடுதலாககே இருந்தது. முல்றல நிலத்தில் உள்ள மக்கள் 
ஆநிறை கமய்த்தலும் குைிஞ்சி நில மக்கள் ஐேனதநல், திறன, ஆகியேற்றைப் பயிரிட்டனர். 
கததனடுத்தல், கிழங்குகறள அகழ்ந்ததடுத்தல், திறனப்புனங்கறளக் காத்தல் ஆகிய ததாழில்கறளயும் 
தசய்தனர். மருத நில மக்கள் தநல் பயிரிடுேறதயும், தநய்தல் நில மக்கள் மீன்பிடித்தறலயும், உப்பு 
ேிறளேித்தறலயும் ததாழிலாகச் தசய்து ேந்தனர். அவ்ேறகயில் உைகின் தடையோய சதோழிைோன 
உழவுத்சதோழிலும், உணவிற்கு அடுத்தப்படியோக மனிதனின் அடிப்படைத்யதடவகளுள் ஒன்றோன 
உடைடய உருவோக்கும் செசவுத்சதோழில் பற்றியும் ெோனிைங்கைில் கிடைக்கும் சபோருள்கடை 
பண்ைமோற்றம் சசய்த முடறடயயும், வோணிபம் பற்றியும், உயிர்கோக்கும் மருத்துவம் மற்றும் 
அறிடவப்சபருக்கும் ஆசிரியர்சதோழில் பற்ைியும் சங்கஇைக்கியப்போைல்கள் வழி எடுத்துடைப்பதோக 
இக்கட்டுடை அடமகிறது 
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வேளாண் த ாழில் 
உழுசதோழில் என்பது உழுதல், உைமிடுதல், ெீர்ப்போய்ச்சுதல், விடதத்தல், கடைகட்ைல், கோத்தல், 

அறுவடை, பதப்படுத்தல், எனப் பை கூறுகைோய் அடமவதோகும். குறிஞ்சிெிைத்தில் 
பயிர்த்சதோழிலுக்கோகப் பயன்படுத்தப்பட்ை ெிைப்பகுதிகள்  இயல்பு கருதி சபயர்கள் வழங்கப்பட்ைத்டதச் 
சங்கப்போைல்கள் வழி அறியமுடிகிறது. குறிஞ்சி ெிைத்தில் உள்ை புன்சசய் ெிைத்டதத் துைடவ என்றும், 
மைங்கடை அழித்து விடைெிைமோக்கப்படும் புதிய புனத்டத இடத என்றும், பழடமயோன 
விடைெிைத்டத முடதபுனம் என்றும் குறித்தனர் (Jeyabal, 2004; Nagarasan, 2007). மைங்கள் ெிடறந்த 
முல்டைப்பகுதி புறவு கோனம் பிற்பகுதி சகோல்டை என்றும், குறிப்பிட்ைனர். வயலும் வயல் சோர்ந்த 
மருதெிைப்பகுதிகள் கழனி, பழனம், வயல், சசறு, என்ற சசோற்கைோல் குறிப்பிைப்பட்டுள்ைன 
(Gowmaareesvwari, 2009; Nagarasan, 2007). இவற்றுள் கழனி என்பது யசற்றுவயடையும், பழனம் என்பது 
செல்வயடையும் குறிக்கிறது (Nagarasan, 2007). 

 பண்டைய தமிழர் ெிைத்டத உழுவதற்கு எருதுகடைப் பயன்படுத்தினர் (Venkataraman, 1989). 
யமலும், விடைெிைங்கைில் ெல்ை உைமிட்ைோல் ெல்ை விடைடவப் சபறைோம் என்படத அறிந்த 
உழவர்கள் எருக்கடைக் சகோட்டி டவப்பதற்சகன்யற தோசதரு மன்றம் அடமத்தனர் (Visuvanathan, 2004). 

 யவைோண்சதோழிலுக்கு மிக இன்றிடமயோதது ெீர்வைம் என்படத அறிந்த பண்டையத்தமிழர்கள் 
ெீர்ெிடைகடை அடமக்கும் இைங்கடைத் யதர்ந்சதடுப்பதில் சிறந்திருந்திருந்தனர். சிறுகுைம், 
ெீர்குடிப்பதற்கும், சபருங்குைத்துெீர் பயிர்த்சதோழிலுக்கும் பயன்பட்ைது. இதடன, 

“அடறயும் சபோடறயும் மணந்த தடைய 

எண்ணோள் திங்கள் அடனய சகோடுங்கடைத் 

சதண்ணரீ் சிறுகுைம்” 

என்ற போைைின் வழி சபய்தமடழ பயிர்த்சதோழிலுக்கு ஏற்றமடழ எனின் அதடனப் 
பயன்படுத்திக்சகோண்ையதோடு, எஞ்சிய ெீடைக் குைத்தில் யதக்கி டவத்து மடழசபய்யோக் கோைத்து 
அதடனப் பயன்படுத்திக் சகோண்ைனர் அறியமுடிகின்றது (Avvai Duraiswamy Pillai, 2007). 

 
தெசவுத் த ாழில் 

 மனிதவோழ்வில் உணவிற்கு அடுத்து இன்றியடமயோதது உடையோகும். ெோகரிகம் வைைோத 
கோைத்தில் மனிதர்கள் இடை, தடழகடை ஆடையோக உடுத்தி வோழ்ந்தனர். ெோைடைவில் தங்கைின் 
நுண்ணறிவின் திறத்தோல் பருத்தியின் பஞ்சிடன நூைோக நூற்று, ஆடையோக செய்து, 
அணியத்சதோைங்கினர். இத்சதோழிடையய செசவுத்சதோழில் என்கியறோம். இத்தடகய செசவுத்சதோழிைில் 
பருத்திக்சகோட்டைடய ெீக்கித் தூய்டம சசய்யும் யபோது பஞ்சின் புறத்யதோைிடனயும் எஞ்சி ெிற்கும் 
சகோட்டைடயயும், தூசிடனயும் ெீக்குவதற்கோக ென்றோக புடைத்சதடுப்பர், இதடன, 

“சிடறயும் சசற்டறயும் புடையெள் எழுந்த 

பருத்திப் சபண்டின் சிறுதீ விைக்கத்து” 

மகைிர் பருத்திப் பஞ்சிடனச் சசப்பஞ் சசய்து நுண்ணிய நூைோக நூற்பதில் டகத்திறம் சபற்று 
விைங்கினர் (Avvai Duraiswamy Pillai, 2007). இப்சபண்கள் பருத்திப்சபண்டிர் என அடழக்கப்பட்ைனர். யமலும் 
கணவடை இழந்த மகைிர் இத்சதோழிைில் சபரிதும் ஈடுபட்டிருந்தனர். இதடன, 

“ஆைில் சபண்டிர் தோைில் சசய்த 

நுணங்கு நுண் பனுவல்” 

என்னும் போைைடிகள் வழி அறியமுடிகிறது (Venkataraman, 1989). இங்ஙனம் யெர்த்தியுைன் 
செய்யப்பட்ை ஆடைகளுக்கு யமலும் அழகூட்டும் வடகயில் யெரிய கடைகள் அடமத்து அதில் அழகிய 
பூ யவடைப்போடுகளும் சசய்தனர். இக்கருத்திடன, 
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“யெர்கடை 

நுண்ணூல் கைிங்கம் உடீஇ (Avvai Duraiswamy Pillai, 2007) 

புன்பூங் கைிங்கம்” 

என்ற போைற்குறிப்புகள் உணர்த்தவல்ைன (Venkataraman, 1989). சபோன் இடழகைோலும் ஆடைகள் 
செய்யப்பட்டுள்ைன என்படதப் சபோன்புடன உடுக்டகயயோன் என்ற பரிபோைல் மூைம் அறியைோம் 
(Parimelaragar, 1980). 

 
மீன்பிடித் ல் 

 செய்தல் ெிைத்துப் பைதவமக்கள் கைைில் மீன்பிடித்தடைத் தடையோய சதோழிைோகக் 
சகோண்டிருந்தனர். முத்துச்சிப்பிகள் ெிடறந்த கைற்பகுதிகடைசயோட்டி வோழ்ந்தவர்கள் முத்துக்குைிக்கும் 
சதோழிைிலும், சங்சகடுக்கும் சதோழிைிலும் ஈடுபட்டிருந்தனர். இவர்களுள் ஒரு சோைோர் உவர்ெிைத்தில் 
உப்பு விடைவித்தனர். இப்பைதவர்கள் மீன்யவட்டையோடுவதோலும், உப்பு விடைவிப்பதிலும் வரும் 
சபோருடைக் சகோண்யை வோழ்க்டக ெைத்தினர். பைதவர்கள், மீன்பிடிக்கத் திமில், அம்பி, யதோணி, என்ற 
மூன்றும் பயன்படுத்தப்பட்ைடமடயச் சங்கஇைக்கியங்கள் மூைம் அறியைோம். திமில் என்ற சசோல் 
சகோடுந்திமில் செடுந்திமில் திண்திமில்  எனப்பை அடைசமோழிகைோல் குறிப்பிைப்பட்டுள்ைது (Jeyabal, 

2004).  

“டவகுகைல் அம்பியின் யதோன்றும்  

கைல்போைவிந்து யதோணி ெீங்கி” 

அம்பி, யதோணி எனப்பட்ை பைகுகளும் மீன்பிடிக்கப் பயன்படுத்தப்பட்ைன என்பது யமற்கூறிய 
அடிகைின் வழி அறியமுடிகிறது (Jeyabal, 2004). யமலும் சுறோமீடனப் பிடிப்பதற்கு எறியுைி என்னும் 
கருவிடயப் பயன்படுத்தி பிடித்தனர். இதடன,  

“சகோல்விடனப் சபோைிந்த கூர்வோய் எறியுைி 

சகோடுந்திமிற் பைதவர் யகோட்டுமீன் எறிய” 

என்ற போைைடிகைின் வழி அறிய முடிகிறது (Nagarasan, 2007). பைதவர் பிடித்து வரும் மீன்கடைப் 
பைதவகுைப் சபண்டிர் ஊருக்குள் எடுத்துச் சசன்று விற்றுவிட்டு அதற்கு ஈைோகத் தமக்குத் யதடவயோன 
பிறசபோருடைப் சபற்று வருவர். இக்கருத்திடன அகெோனூற்றுப் போைசைோன்று, 

“ஓங்குதிடைப் பைப்பின் வோங்குவிடசக் சகோைஇீ 

திமியைோன் தந்த கடுங்கண் வயமீன் 

தடழயணி அல்குல் சசல்வத் தங்டகயர் 

விழவு அயர் மறுகின் விடைசயனப் பகரும்” 

எனக் கூறுகிறது (Jeyabal, 2004). 

 
உப்புேிரளேித் லும் ேிற்றலும் 

 செய்தல் ெிைமக்கள் கைற்கடையிலும், கழிக்கடையிலும் உள்ை உவர்ெிைத்தில் சிறுசிறுபோத்திகள் 
அடமத்து, அவற்றில் கைல்ெீரிடனயும், உப்பங்கழி சீடையும் போய்ச்சி உப்பு விடைவிப்பர். செய்தல் 
ெிைத்தில் மடழ சபோழிந்தோல் செல்விடையும், மடழ சபோய்ப்பின் உப்பு விடையும் என்படத,  

“சபயியன, விடுமோன் உடழயினம் சவறுப்புத்யதோன்றி 

இருகதிர் செல்ைின் யோணர் அஃயதோ” 
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என்ற ெற்றிடணப் போைல் உணர்த்துகிறது (Venkataraman, 1989). 

 
முத்துக்குளித் ல் 

 சங்கஇைக்கிய போைல்கள் வழி சகோற்டக என்னும் துடறமுகம் முத்துக்குப் சபயர்யபோன 
துடறயோய் விைங்கியது என்படத அறியமுடிகிறது. கைைில் முத்துக்கள் மிகுதியோய் இருக்கும் 
பகுதிகைில் அடைகள் அவற்டற அள்ைிக் கடையில் வசீும். கைற்கடை மணற்பைப்பில் அம்முத்துக்கள் 
ஒைிசிந்தும். இதடன, 

“அைங்கு இதழ் செய்தல் சகோற்டக முன்துடற 

இைங்கு முத்து” 

என்ற போைைடிகள் உணர்த்துகின்றன. சபருங்கைைினின்றும் உருண்டு திகழும் முத்துக்கடைத் 
திைட்டிக் சகோண்டு வந்து பைதவர் பங்கிட்டுக் சகோள்வர் (Thatchanamoorthy, 2004). இதடன, 

“விரிதிடைக் 

 கண்திைள் முத்தங் சகோண்டு ஞோங்கர்த் 

 யதன்இமிர் அகன்கடைப் பகுக்கும் 

கோனைம் சபருந்துடறப் பைதவன்”  

என்ற அகெோனூற்றுப் போைைடிகள் வழி அறியமுடிகிறது (Jeyabal, 2004). 

 
சங்தெடுத் ல் 

 முத்துக்கடைப் யபோையவ சங்குகளும், வைம்புரிகளும் கைைியை மிகுந்திருந்தன அடவ 
கடையிலும் சவைிப்பட்டு வருதலுமுண்டு. கைற்சசல்வங்கைோகிய சங்குகடையும், முத்துக்கடையும் 
பைதவர் தம் போக்கத்யத விடை கூறி விற்ற சசய்தியோனது ஐங்குறுநூற்றில்  எடுத்துடைக்கப்பட்டுள்ைது 
(Thatchanamoorthy, 2004). 

“இைங்குஇரும்பைப்பின் எறிசுறோ ெீக்கி 

வைம்புரி மூழ்கிய வோன்திமில் பைதவர்” 

என்ற போைைடிகைில் ஆழ்கைைில் மூழ்கிச் சங்சகடுக்கும் சபோழுது தமக்குத் துன்பம் 
யெரிைோதவண்ணம் கைைில் திரியும் சுறோக்கடை விைக்கிச் சசல்வர் என்ற சசய்திடய அறியமுடிகிறது 
(Jeyabal, 2004). யமலும், கைைில் மூழ்கி சங்கும் முத்தும் எடுத்தது யபோையவ பவைமும் பைதவைோல் 
எடுக்கப்பட்ைது என்ற சசய்தி பதிற்றுப்பத்தில் எடுத்துடைக்கப்பட்டுள்ைது. 

 
ோணிபம் 

 சங்ககோை மக்கைின் வோணிபம் அவர்கள் வோழ்க்டகயயோடு இடணந்திருந்தது. மக்கள் வோழ்ந்த 
ெிைத்திற்கு ஏற்பத் சதோழில் மோறுபட்டு, அதனோல் வோணிகம் யவறுபட்டுக் கோணப்படுவடத அவர்கைின் 
சதோழில்முடறடயப் பற்றி அறியும்சபோழுது சதரியவருகின்றது. பண்டைய ெோைில் வோணிபம் 
பண்ைமோற்று முடறயில் அடமந்திருந்தது. மக்கள் வோழ்க்டகக்குத் யதடவயோகத் தம்மிைமுள்ை 
சபோருள்கடைக் சகோடுத்து இல்ைோத சபோருடைப் பிறிரிைமிருந்து சபறுதல் பண்ைமோற்று என 
வழங்கப்படும். 

 ஒரு ெோட்டின் வோணிபத்டதப் பற்றி அறியும்சபோழுது மக்கள் ெிைத்திற்கு ெிைம் மோறுபட்ைதோல் 
யபோக்குவைத்திற்குச் சோதனங்கள் யதடவப்பட்ைன. சபோருள்கள் ஏற்றிச் சசல்ை வண்டிகள் எருதுகள், 
கழுடதகள், ெிைத்தில் சசல்லும் சபோழுது பயன்பட்ைன. செய்தல் ெிைத்திைிருந்து உப்பு மூட்டைகடை 
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எடுத்துச் சசல்ை எருது பூட்டியவண்டிகள் பயன்பட்ைடத, யெோன்பகட்டு உமணர் ஒழுடகசயோடு வந்த 
என்ற போைைடியோல் அறியைோம் (Gowmaareesvwari, 2009). யமலும், ெீண்ை கோதுகடையுடைய 
கழுடதகடைப் பயன்படுத்திய சசய்திடய, 

“செடுஞ்சசவிக் கழுடத குறுங்கோல் ஏற்டற 

புறெிடறப் பண்ைத்துப் சபோடற” 

என்றதோலும் அறியைோம் (Jeyabal, 2004). யமலும், போண்மகள் விற்படனக்குக் சகோண்டுவந்த 
மீனுக்கு விடையோகப் படழய செல்லும், சபரும்பயறும் சபறுதல் உண்டு. போண்மகள் தந்த 
வைோல்மீனுக்குப் பதிைோக இல்ைக்கிழத்தி படழய செல்டைக் சகோடுத்தடத, 

“வடைவல் போண்மகன் வோசையிற்று மைமகள் 

வைோஅல் சசோரிந்த வட்டியுள் மடனசயோள் 

யோண்டுகழி சவண்சணல் ெிடறக்கும்” 

எனவும் ஐங்குறுநூற்றுப்போைல்கள் குறிப்பிட்டுள்ைன (Thatchanamoorthy, 2004). யமலும் 
மோன்தடசக்கும் தயிருக்கும் ஈைோக சவண்சணல் சபற்றடத, புறெோனூறும் சகடிறுமீனுக்கு ஈைோகப் பயறு 
சபற்றடத ஐங்குறுநூற்றுப்போைலும் எடுத்துடைக்கின்றன (Avvai Duraiswamy Pillai, 2007, Thatchanamoorthy, 2004). 

“மோன்தடச சசோரிந்த வட்டியும் ஆய்மகள் 

தயிர்சகோடு வந்த தசும்பு ெிடறய 

ஏரின் வோழ்ெர் யபரி ைரிடவயர் 

குைக்கீழ் விடைந்த கைக்சகோள் சவண்சணல் 

முகந்தனர் சகோடுப்ப உவந்தனர் சபயரும்”   (Avvai Duraiswamy Pillai, 2007) 

குறிஞ்சி ெிைத்யதோர் யதனுங் கிழங்குங் சகோடுத்து மீன்செய்யும் ெறவும் சபறுதடை, 

“யதசனய்சயோடு கிழங்குமோறியயோர் 

மீசனய்சயோடு ெறவு மறுகவும்” 

என்று வரும் இைக்கியச் சோன்றுகைினின்றும், பண்ைமோற்று முடறயோல் சங்ககோைத் தமிழ்மக்கள் 
தங்களுக்குத்யதடவயோன சபோருள்கடைப் சபற்று வோழ்ந்தடத அறியமுடிகிறது (Kathir Murugu, 2013). 

சங்ககோை வணிகர்கள் அறசெறிடயக் கடைபிடித்து வோணிபம் சசய்தனர். 
கோவிரிப்பூம்பட்டினத்தில் வோழ்ந்த வணிகர்கள் தமக்குக் கிடைக்கும் இைோபத்டத சவைிப்படையோகக் 
கூறிப் பண்ைங்கடை விற்படன சசய்வர். பிறர் சபோருடை மிகுதியோகக் சகோள்ைோமலும், தம்முடைய 
பண்ைங்கடைக் குடறத்துக் சகோைோமலும் விற்படன சசய்வர். இவர்கள் செடிய நுகத்தில் டதத்த 
பகைோணி யபோை ெடுவுெிடை என்னும் குணம் ெிடைசபற்ற ென்சனஞ்சிடன உடையவர்கள். தம்குடிக்குப் 
பழியோம் என்று அஞ்சி உண்டமயய யபசுபவர். இவ்வோறு அறசெறி தவறோது முடறயய சதோன்றுசதோட்டு 
ஈட்டிய சபோருைிடன உடையவர். இதடனப் பட்டினப்போடை, 

“செடுநுகத்துப் பகல்யபோை 

ெடுவுெின்ற ென்சனஞ்சியனோர் 

வடுவஞ் சிவோய்சமோழிந்து 

தமவும் பிறவும் ஒப்ப ெோடிக் 

சகோள்வதூஉம் மிடகசகோைோது சகோடுப்பதூஉங் 

சகோள்வதூஉ மிடகசகோைோது சகோடுப்பதூஉங் குடறசகோைோது 



Vol. 4 Iss. S-8 Year 2022 S. Ramathilagam / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s825 
 

 Int. Res. J. Tamil, 177-184 | 182  

பல்பண்ைம் பகர்ந்து வசீும் 

சதோல்சகோண்டித் துவன்றிருக்டக” 

என்ற போைைின் வழி அறியமுடிகிறது (Ragavaiyangar, 1951). தமிழர் சவைிெோட்டினருைன் வோணிபம் 
சசய்தனர். பல்யவறு இைங்கைினின்றும் சபறுதற்கரியனவும், சபரியைவுமோகிய சபோருள்கள் வந்து 
குவிந்து கிைக்கும் கோவிரிப்பூம்பட்டினத் துடறமுகக் கோட்சிடயப் புைவர் கடியலூர் 
உருத்திைங்கண்ணனோர், 

“ஈழத்துணவும் கோழகத் தோக்கமும் 

அரியவும் சபரியவும் செரிய ஈண்டி” 

 எனப் போடியுள்ைோர் (Ragavaiyangar, 1951). கோவிரிப்பூம்பட்டினத்தில் வோணிபத்தின் சபோருட்டு 
பல்யவறு ெோட்ைவர் கூடுவர். இதடனப் பட்டினப்போடை ஆசிரியர், 

“சமோழிபை சபருகிய பழிதீர் யதஎத்துப் 

புைம்சபயர் மோக்கள் கைந்தினி துடறயும்” 

முட்ைோச் சிறப்பின் பட்டினம் எனக்குறிப்பிடுகிறோர் (Ragavaiyangar, 1951). 

 பண்டையக் கோை மன்னர்கள் வணிகர் குடியிடனப் யபணியயதோடு அவர்கள் வோணிபத்தின் 
சபோருட்டுச் சசல்லும் வழிகைில் போதுகோப்பிற்கோக வைீர்கடை ெிறுத்தினர். கழுடதகள் யமயைற்றி மிைகு 
மூட்டைகடைக் சகோண்டு யபோயவோருைன் வம்பைர் வழங்கும் சபரிய வழியில் கோவல் சசய்யவோடைப் 
பற்றி சபரும்போணோற்றுப்படை, 

“அணர்ச்சசவிக் கழுடதச் சோத்யதோடு வழங்கும் 

உல்குடைப் சபருவழிக் கவடை கோக்கும்” 

எனக் கூறுகிறது (Govindhan, 2006). 

 
மருத்துேர் 

 பழந்தமிழ் சமுதோயத்தில் யெோய் தீர்க்கும் மருத்துவர் இருந்தனர். அக்கோைத்தில் மருத்துவர்கடை 
அறயவோன் (Venkataraman, 1989). என்றும், மருத்தன், மருத்துவன், என்றும் அடழத்தனர் ( (Visuvanathan, 2004, 

Avvai Duraiswamy Pillai, 2007). எட்டுத்சதோடக நூல்களுள் ஒன்றோன பரிபோைைில் யதவமருத்துவைோகிய தோமோ 
இருவடைப் பற்றிய குறிப்பு கோணப்படுகிறது. 

“தோமோ இருவர் 

மருந்துடை இருவர்” 

 ெற்றிடணப்போைசைோன்று மருத்துவனின் இயல்டபக் குறிக்கின்றது (Parimelaragar, 1980). ஒரு 
மருத்துவன் என்போன், ெீக்குதற்கரிய யெோடயப் சபற்றவர்களுக்கு அவர்கள் யகட்ை உணடவக் 
சகோடுக்கோமல், அவர் பிணி தணிவதற்குரிய மருந்டத ஆைோய்ந்து சகோடுத்தல் யவண்டும். அத்தகு 
அறசெறி உடையவன் என ெற்றிடண மருத்துவடனப் புகழ்ந்து கூறும், இம்மருத்துவடன அறயவோன் 
என்று அடழப்பது குறிப்பிைத்தக்கது. மருந்தோய்ந்து சகோடுத்த அறயவோன் (Venkataraman, 1989). 

“திருந்திய யோக்டகயுள் மருத்துவன் ஊட்டிய 

மருந்துயபோல் மருந்தோகி மனனுவப்ப 

இன்னுயிர் யபோத்தரு மருத்துவ ைோயின் 

யோங்கோவோது சகோல்” 
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 என வரும் போைைடிகைில் மருத்துவன் பற்றிய குறிப்பு இைம்சபற்றுள்ைது (Visuvanathan, 2004). 
இத்தடகய சங்க இைக்கியப்போைற்பகுதிகைின்றும் அக்கோைத்திய மருத்துவர் யெோயுற்றவர்க்கு என்ன 
யெோய் உள்ைது என்படத ஆைோய்ந்து அறிந்து அந்யெோய் குடறவதற்குப் சபோருத்தமோன மருந்டதக் 
சகோடுத்தனர் என்பதும், யெோய்வோய்ப்பட்ைவர்க்கு உணவுக் கட்டுப்போடுகடை விதித்தனர் என்பதும் 
புைப்படும். யமலும் யபோரில் ஏற்பட்ை கோயத்டதத் டதயைிடும்சபோழுது செடிய சவண்டமயோன 
ஊசியோனது தடசயில் புகுந்து குருதியில் யதோய்ந்து பின் சவைிவரும் கோட்சியோனது மீன்சகோத்திப் 
பறடவ ெீரில் வோழும் மீடனக் சகோத்தி எழும்யபோது அதன் அைகு எவ்வோறு ெீரில் சசன்று மீளுயமோ 
அதறனப்கபான்று இருப்பதாக போைல் அடமகிறது. 

“மீன்யறர் சகோட்பிற் பனிக்கய மூழ்கிச் 

சிைல்சபயர்ந் தன்ன செடுசவள் ளுசி 

செடுவசி பைந்த வடு” 

என்ற போைைடிகைில் இைம்சபறும் செடுசவள்ளுசிடய செட்டை என்பயதோர் கருவி என்று 
குறிப்பிடுவர் (Gunasekaran, 2010). 

 
ஆசிரியர் 

 அறம் முதைிய ெோற்சபோருடையும் உணர்த்த வல்ைவயை ஆசிரியர் ஆவர். அத்தடகய சோன்யறோர் 
மதுடைக்கோஞ்சியில் சதோல்ைோடண ெல்ைோசிரியர் எனப்பட்ைனர். அச்சோன்யறோர் தோம் சபற்ற 
இன்பத்டதப் பிறரும் மகிழ எடுத்துடைப்பர். இதடன, 

“சதோல்ைோடண ெல்ைோசிரியர் 

 புணர்க் கூட்டுண்ை புகழ்சோல் சிறப்பின்” 

என்ற போைைடிகைின் வழி அறியமுடிகிறது (Kathir Murugu, 2013). பட்டினப்போடையில் சகோடிகைின் 
சிறப்பிடன பற்றி ஆசிரியர் கூறுடகயில் நூற்றுடற முற்றக் கற்றடமந்த படழய 
ஆடணயிடனயுடைய ெல்ை ஆசிரியர்கள் வோதுசசய்தடைக் கருதி உயர்த்திய அச்சந்தரும் 
கல்விக்சகோடிடயக் குறிப்பிட்டுள்ைோர். 

“பல்யகள்வித் துடறயபோகிய 

சதோல்ைோடண ெல்ைோசிரியர் 

உறழ்குறித் சதடுத்த உருசகழு சகோடியும்” 

 என்ற வரிகைில் கல்வி யகள்விகைில் வல்லுெர் அல்ைோதோர்க்கு இக்சகோடி அச்சம் 
விடைவித்தைின் உருசகழு சகோடி என்று ஆசிரியர் குறிப்பிட்டுள்ைோர் (Ragavaiyangar, 1951). நூல் 
முதைியன கற்பித்தல் ஆசிரியர் சதோழில். தன்டகப்சபோருடை அக்கல்விப் சபோருட்டுக் டகமோறோகக் 
சகோடுத்தல் உண்டு என்ற சசய்திடய கற்பித்தோன் செஞ்சழுங்கப் பகர்ந்துண்ணும் விச்டசக்கண் 
கைித்சதோடக போைல்வழி அறியமுடிகின்றது (Visuvanathan, 2004). 

 
முடிவுரை 

 சங்ககோைத்தமிழர்கள், யெரியவழியில் சபோருைடீ்டி அறவோழ்வு வோழ்வயத சிறப்பு என்ற உயர்ந்த 
யெோக்யகோடு வோழ்ந்துள்ைனர் என்படத பதிவு சசய்யும் இைக்கியங்கைோக சங்கஇைக்கியங்கள் 
திகழ்கின்றன. சங்ககாலத்தில் ோணிகம் என்பது பண்டமாற்று முறையில் அறமந்திருந்தது 
நானிலங்களில் ோழ்ந்த மக்கள் தத்தம் நிலங்களில் கிறடத்த தபாருள்கறளக் தகாண்டு தசன்று மற்ை 
நிலங்களிலுள்ள உணவுப்தபாருள் முதலியேற்றை பண்டமாற்றுமுறையில் தபற்று ேந்தறமறய 
சங்கப்பாடல்கள் ேழி அைிய முடிகிைது. மக்களின் ேளமான ோழ்ேியலுக்குப் பயன்படும் ததாழில்கள் 
அறனத்தும் ோழ்ேியல் ததாழில்கள் ஆகும். நிலஞ்சார் ததாழில்ககள சங்க கால ோழ்ேியல் 
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ததாழிலாகக் காணப்பட்டன. இயந்திைங்கள் உதவியுைன் சசய்யப்படும் சதோழில்முடற யதோன்றும் 
வடையில் சங்ககோைத்தமிழர்கள் தமது சூழலுக்கு ஏற்றவோறு சதோழில் சசய்து வோழ்ந்தனர் என்படத 
இக்கட்டுடை வழி அறியமுடிகிறது. 
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