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ABSTRACT 

We are referring to transgender people born as a man and living as a woman (pedi), 
transsexuals born as a woman and living as a man (peden), and transsexuals (pedu, Ali) 
in one word. In the second Tantra of Thirumanthiram, three hymns, 471, 472, and 476, 
have recorded transsexuals as Ali. These songs contain the news about the birth of 
Thirunar. It says that this body has been created by the Supreme Being in the form of 
light to have the characteristics of a mother and father of life, and if the sperm that 
appears in the male during sexual intercourse is more, the child born will be male 
(male), and if a woman's heart rate is high, the child born will be a girl. If this sukhilam 
and suronitham both appear equally mixed, then the person born will be born 
transgender. And it also says that if both the male and female have equal left and right 
breaths during sexual intercourse, the child will be born transgender. In devotional 
literature, the rhetoric of Ali is used next to men and women in places where God is 
worshipped. However, only in the 1872 song of Thirumanthiram, the word "Pedu" is 
used while worshipping the Lord. This article examines the stories about the birth of 
transgender people as told by the Thirumanthiram along with the basic descriptions of 
transgender people. 
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முன்னுரை 

தமிழ்ச் சமூகத்தில் இன்றும் விளிம்புநிலையில் திருநர் வாழ்ந்து வருகின்றனர். தமிழ் 
இைக்கியங்களில் இவர்கலளப் பற்றிய பதிவுகள் காணப்படுகின்றன. தமிழ் இைக்கியங்களில்  இவர்கள் 
அைி, பபடி, பபடு முதைிய பபயர்களால் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளனர். றசவ, றவணவ இலக்கியங்களில் 
இறைவறன வழி டும் இடத்து ஆணாய், ப ண்ணாய், அலியாய் வழி டும்  ாங்கிறனக் 
காணமுடிகிைது. ஆனால்  க்தி இலக்கியத்தில் எந்தபவாரு இடத்திலும் இறைவறன ஆணாய், 
ப ண்ணாய், ன டியாய் எனக் கூைி வழி டும் மர ிறனக் காணமுடியவில்றல. ஆனால் றசவ 
 ின்புலத்தில் உருவான திருமந்திரத்தின் 1872ஆவது  ாடலில் இறைவறன வழி டும் இடத்து இறைவன் 
ஆணும் இல்லாதவன் ப ண்ணும் இல்லாதவன் ன டும் இல்லாதவன் என்று கூறுகிைது. னமலும் 
திருநரின்  ிைப் ியல்  ற்ைி 471, 472, 476 ஆகிய  ாடல்கள் விரிவாகப் ன சுகின்ைன. 

திருநர் பற்றிய அடிப்பலட விளக்கங்களுடன், திருமந்திரம் கூறும் திருநர் பிறப்பு பற்றிய 
பசய்திகலள இக்கட்டுலர ஆராய்கிறது. 
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பேடி + பேடன் = பேடு 
பால் திரிந்த மக்களும் அவர்கலளக் குறிக்கும் பசாற்களும் பின்வருமாறாம். “ஆண்லம திரிந்து 

பபண்லம பகாண்டவன் பபடி, பபண்லம திரிந்து ஆண்லம பகாண்டவள் பபடன் இவ்விருவருக்கும் 
பபாதுப்பபயர் பபடு. இம்மூவர்க்கும் பைர்பால் பபயர் முலறபய பபடியர் பபடர் பபடுகள் என்பன. 
புணர்ச்சி உணர்ச்சியில்ைாததும் பால் காட்டும் உறுப்பால் ஆணும் பபண்ணுமல்ைாததும் அைி. பபடி 
என்னும் பபயர் பபடிமார் பபடிகள் எனவும் பைர்பால் ஏற்கும்” என்று கழகப்பதிப்பின் குறிப்புலர 
கூறுகின்றது (Senavaraiyar, 1956). 

 
ஆணலி + பேண்ணலி = அலி 

ஆண்லம திரிந்த பபயராவது பபடி. அச்சத்தி ஆண்லமயிற் திரிந்தாலரப் பபடி பயன்ப 
வாகைான். “பதய்வசிலையார் அைி மூவலகப்படும் என்கிறார். ஈண்டு அப்பபயர் பபற்றது அைி பயன்று 
பகாள்க. அைி மூவலகப்படும். ஆணுறுப்பிற் குலறவின்றி ஆண்டன்லம இழந்ததூஉம், பபண்ணுறுப்பிற் 
குலறவின்றி பபண்டன்லமஇழந்ததூஉம், பபண்பிறப்பிற் பதான்றிப் பபண்ணுறுப்பின்றித் 
தாடிபதாற்ம்ஜ்றி ஆண்பபாைத் திரிவதூஉபமன. அவற்றுட் பிற்கூறியது ஈண்டுப் பபடி எனப்பட்டது” 
பபண் தன்லமயிைிருந்து பிறழ்ந்து ஆண் தன்லமலய அதிகம் பபற்றவர்கலள அைி என்ற பசால் 
குறிக்கிறது’ என்று கூறும் முனிஷின் கருத்து ஏற்றுக்பகாள்ளக் கூடியதாக இல்லை (Deivasilaiyar, 1929). 
ஏன் எனில் அைி என்பவன், பபண்ணிலும் ஆணிலும் பசராத உறுப்லப உலடயவன். இது ஆணைி, 
பபண்ணைி என இருவலகப்படும் (Munish, 2013). ஆணுருவம் இருந்தால் ஆணைி எனவும், 
பபண்ணுருவம் இருந்தால் பபண்ணைி என்றும் பசால்வதுண்டு (Sambasivampillai, 1931). பமற்கண்டவற்றின் 
அடிப்பலடயில், பபண்தன்லமயிைிருந்து பிறழ்ந்து ஆண் தன்லம அதிகம் பபற்றவர்கலளபய அைி 
என்று கூறும் முனிஷின் கருத்து ஏற்புலடயதாகத் பதான்றவில்லை. அவர்கலள ஆணைி என்று 
கூறுவபத சரியானதாகும். 

 
அலி = பேடு 

முன் பசால்ைப்பட்ட அைி, பபடுக்கான விளக்கங்கள் அடிப்பலடயில் அைி, பபடு பசாற்கள் ஒபர 
பபாருண்லமலயக் குறிப்பதாகபவ உள்ளலதக் காணமுடிகிறது. ஆணைி+பபண்ணைி= 
பபடி+பபடன்=அைி,பபடு என்று கூறுவது சரியாக இருக்கும் என்று கருதுகிபறன். 
 
அைவாணி - திருநங்ரை 

அரவாணி என்னும் பபயர் 12-05-1997 அன்று முதல் வழங்கப்பட்டு வருகிறது. இப்பபயலர 
லவத்தவர் ஆர். இரவி அப்பபாலதய விழுப்புரம் மாவட்ட காவல்துலற கண்காணிப்பாளர். திருநங்லக 
எனும் பபயர் திருநங்லக நர்த்தகி நடராஜ் அவர்களால் 2006ஆம் ஆண்டு வாக்கில் அறிமுகம் 
பசய்யப்பட்டு அன்லறய தமிழக முதைலமச்சர் கலைஞர் அவர்களால் சமூகப் பயன்பாட்டிற்குக் 
பகாண்டுவரப்பட்டது. 
 
திருநர் 

ஆணாய்ப் பிறந்து பபண்தன்லம அதிகம் உள்ள பபடியலரத் திருநங்லக என்றும், பபண்ணாய்ப் 
பிறந்து ஆண்தன்லம அதிகம் உள்ள பபடலரத் திருநம்பி என்றும் மக்கள் அலழப் துண்டு. திருநங்லக, 
திருநம்பி ஆகிய இருவரும் திருநர் என்ற ஒபர பசால்ைால் குறிப்பிடப்படுகின்றனர். இச்பசால் 2010-2011 
ஆம் ஆண்டுகளில் இருந்து பயன்படுத்தப்பட்டு வருகின்றது. 

இந்தப் புரிதலை அடிப்பலடயாகக் பகாண்டு திருமந்திரத்தில் பயன்படுத்தப்பட்டிருக்கும் அைி, 
பபடு என்ற பசாற்கள் திருநலரக் குறிக்கும் என்பது பதளிவாகிறது. 
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திருமந்திைம் 
திருமந்திரம் திருமூைரால் எழுதப்பட்ட ஒரு தமிழ் லசவசமயம் சார்ந்த நூைாகும். இதன் காைம் 

கி.பி. ஐந்தாம் நூற்றாண்டு. இந்நூல் லசவத் திருமுலறகளுள் பத்தாவதாக இடம்பபற்றுள்ளது. 
மூவாயிரம் பாடல்கள் பகாண்டது. ஏைக்குறைய ஒவ்பவாரு பாடலும் நான்கு அடிகளாகவும், ஒவ்பவாரு 
அடியும் நான்கு பசாற்கலளக் பகாண்டதாகவும், பமாத்தம் 192000 பசாற்கலளயும் பகாண்டுள்ளது.  
திருமந்திரம் ஒன்பது உட்பிரிவுகலளக் பகாண்டது. ஒவ்பவாரு பிரிவும் ஒரு ‘தந்திரம்’ எனக் 
குறிப்பிடப்படுகிறது. இதில் இரண்டாம் தந்திரத்தில் 471, 472, 476 ஆகிய மூன்று பாடல்களில் திருநலரக் 
குறிக்கும் அைி எனும் பசால்ைின் வாயிைாகத் திருநரின் பிறப்பு பற்றிப் பபசுகிறது. பமலும், ஏழாம் 
தந்திரத்தில் 1872 ஆவது பாடைில் இலறவலன  வழிபடும் இடத்து திருநலரக் குறிக்கும் பபடு  என்ற 
பசால் பதிவு பசய்யப்பட்டுள்ளது. 

 
ஆண் பேண் திருநர் ேிறப்பு ேற்றி திருமந்திைம் 

திருமந்திரம் லசவ சமயம் சார்ந்த நூைாக இருந்தாலும் மனித வாழ்வின் இயல்புகலளக் 
கூறுவதாகவும் அலமகிறது (Ramalinga Swamigal, 1974). இதன் அடிப்பலடயில் ஆண், பபண் மற்றும் திருநர் 
பிறப்பு பற்றியும் பபசுகிறது. 

“மாண்பது வாக வளர்கின்ற வன்னியும் 

காண்பது ஆண்பபண் அலிபயன்னுங் கற்பலன 

பூண்பது மாதா பிதாவழி பபாைபவ 

ஆம்பதி பசய்தான்அச் பசாதிதன் ஆண்லமபய” 

பபருலமக்குரியதான பரம்பபாருள் ஒன்றியிருக்கின்ற இந்த உடம்பிைிருந்து வளர்கின்ற 
உயிர்ப்பான பநருப்லப ஆண் என்றும், பபண் என்றும், இரண்டும் அற்ற திருநர் என்றும் பவறுபடுத்திப் 
பிரித்தறிய முயலுவது பவறும் கற்பலனபய என்றும் அப்படி வளர்கின்ற உயிர்கள் அந்தந்த உயிர்களின் 
தாய், தந்லதயின் தன்லமகலளபய பகாண்டிருக்கும்படி உடலைப் பலடத்துள்ளது ஒளி வடிவமாகிய 
பரம்பபாருளின் வல்ைலமபய என்றும் இப்பாடல் பதிவு பசய்கிறது (Manikkavasagan, 2006). 

“ஆண்மிகில் ஆணாகும் பபண்மிகிற் பபண்ணாகும் 

பூணிரண் படாத்துப் பபாருந்தில் அைியாகும் 

தாண்மிகு மாகில் தரணி முழுதாளும் 

பாணவ மிக்கிடில் பாய்ந்ததும் இல்லைபய” 

உடலுறவின்பபாது ஆணிடம் பதான்றும் சுக்கிைம் அதிகமானால் பிறக்கின்ற குழந்லத ஆணாக 
இருக்கும் (ஆண்மிகும்) என்றும் பபண்ணிடம் உண்டாகும் சுபராணிதம் மிகுந்தால் பிறக்கின்றது பபண் 
குழந்லதயாகும் என்றும் பசால்கிறது (Manikkavasagan, 2006). பமலும்,  இந்தச் சுக்கிைம் சுபராணிதம் 
இரண்டும் சமமாகக் கைந்து பதான்றினால் பிறப்பது திருநராகும் என்றும் ஆணின் முயற்சி 
உடலுறவின்பபாது அதிகமானால் உைகம் முழுதாளும் வல்ைலம உலடய குழந்லத பிறக்கும் என்றும் 
ஆணின் விந்து தண்லமயதாகக் பகட்டிப்பட்டதாயின் அது பவளிப்பட்டுப் பபண்ணின் சுபராணிதத்துடன் 
பசர்ந்தும் பயனில்லை என்றும் இப்பாடைில் பதிவு பசய்யப்பட்டுளலதக் காணமுடிகிறது. 

“குழவியும் ஆணாம் வைத்தது வாகில் 

குழவியும் பபண்ணாம் இடத்தது வாகில் 

குழவி இரண்டாம் அபானன் எதிர்க்கில் 

குழவி அலியாகும் பகாண்டகால் ஒக்கிபை” 
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உடலுறவின் பபாது, ஆணுக்கும் பபண்ணுக்கும் மூச்சுக்காற்று வைது பக்க மூக்கு வழியாக 
பவளிப்பட்டால், பிறக்கின்ற குழந்லத ஆணாகப் பிறக்கும் என்றும், ஆண், பபண் இருவருக்கும் 
மூச்சுக்காற்று இடப்பக்கம் பவளிப்பட்டால் பபண் குழந்லத பிறக்கும் (அபானன் - மைக்காற்று) என்றும் 
கூறுகிறது (Manikkavasagan, 2006). அயனவாயு எதிர்த்து வந்தால், சுக்கிைம் சிதறி இரட்லடக் குழந்லதகள் 
பிறக்கும் என்றும் கூறுகிறது. பமலும், இப்பாடைில் இருவருக்கும் இடப்பக்க மூச்சுக் காற்றும், 
வைப்பக்க மூச்சுக் காற்றும் சமமாக இருக்குமானால் பிறக்கும் குழந்லத அைியாகப் பிறக்கும் என்றும் 
கூறுகிறது. அபத சமயத்தில் மானிடப் பிறப்பில் ஆண், பபண்ணுக்கு அடுத்த நிலையில் திருநரின் 
பிறப்பும் இயற்லகயான ஒன்றுதான் என்பலதத் திருமந்திரம் வழி அறியமுடிகிறது. 

 
இரறவனின் வடிவங்ைரை கூறுமிடத்து திருநர் 

இலறவன் எங்கும் நிலறந்த பரம்பபாருள். திருமந்திரம் இலறவனின் வடிவத்லத ஆணும் இன்ைி 
ப ண்ணும் இன்ைி ன டும் இன்ைி என்று  திவு பசய்கிைது. இப்பதிவின் மூைம் திருநங்லகயர் 
சமூகத்தில் இருந்தார்கள் என்பதறனயும் மானிடர்களான ஆண், பபண்ணுக்கு அடுத்த நிலையில் உள்ள 
திருநலரயும் மானிடர் என்ற நிலையிபை பதிவு பசய்துள்ளலதக் காணமுடிகிறது. 

“பபண் அல்ை ஆண் அல்ை பபடு அல்ை மூடத்துள் 

உள்நின்ற பசாதி ஒருவர்க்கு அறி ஒண்ணாக் 

கண்இன்றிக் காணும் பசவிஇன்றிக் பகட்டிடும் 

அண்ணல் பபருலமலய ஆய்ந்தது மூப்பப” 

இலறவன் ஆணல்ை, பபண்ணல்ை, இரண்டும் இல்ைாத தன்லமயின திருநரும் அல்ை. அறிவும் 
மனமும் பசயைற்று, நிற்கின்ற நிலையில் மனத்துள்பள உதித்பதழும் பசாதிஒளி, எல்பைாராலும் 
எளிதில் அறிய முடியாதது (Manikkavasagan, 2006). அது அறிவால் உணரப்படும் பபாருள். கண்ணில்ைாமல் 
காணும். அது மனத்தால் அறியப்படும் பபாருள். எலவ காதின்றிக் பகட்கும்? இத்தலகய 
ஆற்றைாளலனப் பரம்பபாருளின் ஆற்றலை உணர்ந்தறிவபத ஞானத்தின் முதிர்வு என்று இப்பாடைில்  
கூறப்படுகின்றது. 

இலறவன், பபண், ஆண், திருநர் என்ற பாகுபாடு உலடயவன் அல்ைன். அண்டபகாசத்தால் 
மூடியிருக்கும் பபாது உள்பள உள்ள அச்பசாதிலய எவராலும் அறிதற்கு இயைாது. கண் ஆகிய கருவி 
இல்ைாமபைபய காணும். பசவி இல்ைாமல் பகட்கும். பசாதிக்குள் பசாதியாய் விளங்குவான். 
அத்தலகய சிவத்தின் பபருலமலய ஆராய்ந்து அறிவபத முதிர்ந்த ஞானம் என்று கூறுகிறது. 

 
முடிவுரை 

திருமந்திரம் இலறவலன வழிபடும் இடத்து ஆண், பபண்ணிற்கு அடுத்த நிலையில் 
திருநலரக்(பபடுலவ) கூறுகிறது. பக்தி இைக்கியங்களில் இலறவலன வழிபடும் இடத்து ஆண், 
பபண்ணுக்கு அடுத்த நிலையில் அைி வடிவமாய் (பதவாரம், அப்பர், 2895. நாைாயிர திவ்ய பிரபந்தம், 
2245, நம். திருவாய். 2.5.10) வழிபடும் மரபிைிருந்து பவறுபட்டு ஆண், பபண்ணிற்கு அடுத்த நிலையில் 
அைிக்குப் பதிைாகப் பபடு (பாடல் எண்: 1872) என்று திருமந்திரம் குறிப்பிடுவதன் மூைம் 
இக்கட்டுலரயில் முன்பப கூறியுள்ளபடி அைி, பபடு என்பதன் பபாருள் ஒன்பற என்பது இதன் மூைம் 
உறுதிப்படுத்தப்படுகிறது. தற்காைத்தில் திருநர் தங்கலளச் சமூகத்தின் அலனத்து நிலையிலும் 
மூன்றாம் பாைினமாக அங்கீகரிக்க பவண்டும் என்று பபாராடி வருகின்றனர். தில்ைி உச்ச நீதி 
மன்றமும் 15-04-2014 அன்று வழங்கியுள்ள தீர்ப்பில் திருநலர(Transgender) மூன்றாம் பாைினமாக 
அங்கீகரித்து அலனத்து இடங்களிலும் உரிய அங்கீகாரம் பகாடுக்க ஆலண பிறப்பித்துள்ளது.  ஆனால், 
பைநூறு ஆண்டுகளுக்கு முன்னர் பதான்றிய திருமந்திரம் திருநலர ஆண், பபண்ணுக்கு அடுத்த 
நிலையில் லவத்துப் பார்க்கிறது. பமலும், திருநர் பிறப்பும் ஆண், பபண் பபான்பற இயற்லகயானபத 
என்பலதத் பதளிவு படுத்துகிறது. திருநர் பதான்றும் விதம் பற்றிப் திருமந்திரத்தின் 471, 472, 476 ஆகிய 
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பாடல்களில் விளக்கப்படுகின்றன. பை துலறகளிலும் அறிவியல் வளர்ந்து விட்ட இக்காைத்திலும் 
திருநர் பிறப்புப் பற்றிச் சரியான புரிதல் இல்ைாத நிலையில் ஏறக்குலறய 1500 ஆண்டுகளுக்கு முன்பப 
திருமந்திரம் ஆண், பபண், திருநர்(அைி) பிறப்லபப்பற்றி பபசியுள்ளலதத் தமிழனின் அறிவியல் 
சிந்தலனக்குச் சிறந்தபதாரு எடுத்துக்காட்டாகக் பகாள்ளைாம். இந்தப் பின்புைத்தில் திருநரின் பிறப்புப் 
பற்றிச் சமூகம் பதரிந்துபகாள்ள சிறந்தபதாரு ஆதாரமாகத் திருமந்திரம் விளங்குவலத இக்கட்டுலர 
வாயிைாக உணரமுடிகிறது. 
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