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ABSTRACT 

Literature has been subject to change from time to time, from the Sangam period to this 
period. People's taste, time, environment, politics, etc. are the reasons for that. Such 
changing literary forms are called fiction literature. Short stories and novels, which 
highlight people's beliefs, language, religion, life, culture, etc., belong to this type. The 
purpose of this study is to highlight the life values of the tribal people who have been 
included in the novel 'Athangarai Oram', written by V. Irai Anbu I.A.S., a multi faceted 
personality, who has made a footprint on various platforms like short stories, novels, 
youth books, essay collection books, question and answer books, and English books. 
There is a tendency these days to consider polished looks and tongue-in-cheek English 
fashionable. Apart from that, the interests of the tribal people, who have a childlike 
mind, a mind that loves the soil and considers the suffering of others as their own 
suffering, and the fighting spirit of fighting to protect it, are to be explored through this 
article. 
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முன்னுரை 

சங்க காலம் ததாட்டு இக்காலம் வறையிலாக இலக்கியமானது காலந்ததாறும் மாற்ைத்திற்கு 
உட்பட்டதாகத் திகழ்கின்ைது. அதற்கு மக்களின் ைசறன, காலம், சூழல், அைசியல் முதலானறவகள் 
காைணங்களாக அறமகின்ைன. இவ்வாறு மாறும் இலக்கிய வடிவங்கறளப் புறனகறத இலக்கியங்கள் 
என்பர். மக்களின் நம்பிக்றக, தமாழி, சமயம், வாழ்வு, பண்பாட்டிறன எடுத்துறைக்கும் சிறுகறத, 
புதினம் முதலானறவகள் அவ்வறகறயச் சார்ந்தறவகளாகும். அவ்வறகயில் சிறுகறத, புதினம், 
இறளஞர் நூல்கள், கட்டுறைத் ததாகுப்பு நூல்கள், தகள்வி பதில், ஆங்கில நூல்கள் என்று பல்தவறு 
தளங்களிலும் தடம் பதித்த, பன்முகத்தன்றம தகாண்ட தவ. இறையன்பு I.A.S அவர்களின் ‘ஆத்தங்கறை 
ஓைம்’புதினத்தில் இடம் தபற்றுள்ள பழங்குடியின மக்களின் வாழ்வியல் விழுமியங்கறள 
எடுத்துறைப்பதத இவ்வாய்வின் தநாக்கமாக உள்ளது. பளபளப்பான ததாற்ைப்தபாலிறவயும் நுனி நாக்கு 
ஆங்கிலத்றதயும் நாகரிகமாகக் கருதும் தபாக்குத் தற்காலத்தில் காணக்கிடக்கின்ைது. அவ்வாைின்ைி 
கள்ளங்கபடம் இல்லாத குழந்றத மனதும் மண்றண தநசிக்கும் மனமும் பிைர் துன்பத்றதத் தன் 
துன்பமாகக் கருதும் தசம்மாந்த ஞானநிறலயும் தகாண்ட பழங்குடி இன மக்களின் மண் குைித்த 
ஆர்வமும் அறதக் காக்கப் தபாைாடும் தபார்க்குணமும் இக்கட்டுறை வழி ஆைாயப்பட உள்ளன. 
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வாழ்வியல் விழுமியங்கள் 
ததால்காப்பியமும் சங்கநூல்களும் பண்றடத் தமிழர்களின் பண்பாட்டிறனயும் வைீத்றதயும் 

வாழ்வியறலயும் எடுத்துறைக்கின்ைன. இன்றைய சமகால இலக்கியங்களில் இவற்றை அவ்வளவாகக் 
காணமுடிவதில்றல. ஏதனனில் இன்றைய தமிழரிடம் ஆதிகாலப் பண்பாடு மறைந்து ஆரியப்பண்பாடும் 
ஆங்கிலப்பண்பாடுதம தபருமளவில் காணக்கிடக்கின்ைது. 

வாழ்வியல் தநைி என்பது ஒவ்தவாரு தனிமனிதனும் றகக்தகாள்ள தவண்டிய நற்பண்பாகும். 
இத்தனிமனிதப் பண்தப ஒரு சமூகம் முறனப்புடன் முன்தனை வித்தாக அறமகின்ைது. வாழ்வியல் 
என்பது பண்பாடு, சிந்தறன முதலானவற்றை அடிப்பறடயாகக் தகாண்ட இலக்கியம், தத்துவம், 
வைலாறு தபான்ை துறைகறளக் குைிக்கும் தபாதுப் தபயைாகும். இதனுள் அன்ைாட தவறல, 
தசயல்பாடுகள், பழக்கவழக்கங்கள், தபாழுதுதபாக்குகள், குடும்ப உைவுமுறை, நட்பு முதலியனவும் 
அடங்கும். “ஒவ்தவாரு சமூகத்திலும் சில எண்ணக் கருத்துக்கள் எது நல்லது என்று 
சுட்டிக்காட்டுகின்ைன. தமலும், எண்ணக் கருத்துகள் எவற்றை அறடவது நல்லது என்பறதயும் 
அதற்கான வாழ்க்றக முறைறயயும் சுட்டிக் காட்டுகின்ைன. இறததய விழுமியங்கள் என்றும் 
மதிப்படீுகள் என்றும் குைிப்பிடுகின்ைனர் (Selvaraj, 2000).” வாழ்வியல் விழுமியங்கள், வாழ்வியல் தநைிகள் 
என்பன ஒதை தபாருளுறடயனதபால் ததான்ைினாலும் இைண்டிற்கும் சிைிது தவறுபாடுண்டு. 

வாழ்வியல் தநைிகள் என்ை தசால்லிற்கு ஆங்கில தசாற்களஞ்சியம் நுவுர்ஐஊளு என்று தபாருள் 
தருகிைது. இதறனத் தனிமனித வாழ்வியல் தநைிகள், சமூக வாழ்வியல் தநைிகள் என இைண்டாகப் 
பிரிக்கலாம். இப்புதினத்தில் பழங்குடியின மக்களின் சமூக வாழ்வியல் தநைிகள் 
எடுத்துறைக்கப்பட்டுள்ளன. இறை வழிபாட்டு முறை, உணவு, விருந்ததாம்பும் பண்பு, திருமணம், கல்வி, 
வாணிபம், விறளயாட்டு, கறலயுணர்வு, நம்பிக்றக சார்ந்த பழக்கவழக்கங்கள், ஊர்க்கட்டுப்பாடு, 
ஒற்றுறமயாகப் தபாைாடும் குணம் முதலானவற்ைின் மூலம் இம்மக்களின் வாழ்வியல் 
விழுமியங்கறள அைிய முடிகிைது. 

 
இரைவழிபாட்டு முரை 

மனிதறனச் தசம்றமப்படுத்தும் காைணிகளுள் முதன்றமயான இடத்றதப் பிடிப்பது 
இறைவழிபாட்டு முறையாகும். இவ்வழிபாடு சமயத்திற்குச் சமயம் தவறுபடுகின்ைது. தபாதுவாகச் 
சறமத்தல் என்ை தசால்லிலிருந்து சமயம் எனும் தசால் வந்தது என்பர். உணவுப் தபாருட்கறள 
உண்பதற்கு ஏற்ைவாறு பக்குவப்படுத்துவது தபால் மனிதனது மனறதப் பண்படுத்தி பக்குவப்படுத்துவது 
சமயம் ஆகும். “இன்பப் தபாருளாம் இறைவறன அறடவதற்கு உயிர்கள் கறடப்பிடித்ததாழுகும் ஓர் 
அைதநைிதய சமயம்” என்று தனது றசவ சமயம் நூலில் விளக்கியுள்ளார் (Kalyanasundaram, 2007). 

பழங்குடியின மக்கள் தபரும்பாலும் இயற்றகறயச் சார்ந்து காடுகறள உறைவிடமாகக் 
தகாண்டு வாழ்கின்ைனர். அப்தபாது, அவர்களுக்கு இயற்றக அல்லது விலங்குகளால் சில தநைங்களில் 
துன்பங்கள் தநர்வதுண்டு. அப்தபாது அவர்கள் தங்கறளக் காத்துக் தகாள்ள பஞ்ச பூதங்களான 
இயற்றகறயயும் அச்சுறுத்தும் விலங்குகறளயும் வழிபட்டனர். சிந்தூர் கிைாம மக்கள் புலிறயத் 
ததவறதயாக எண்ணி வழிபடுகின்ைனர். ஒரு காலத்தில் புலியின் நடமாட்டம் அந்தக் காடுகளில் 
இருந்ததாகவும் அந்த பயத்தில் புலிறயத் ததய்வமாக வணங்குகின்ைனர் என்று ைாதாபதடங்கர் கூற்ைின் 
மூலம் ஆசிரியர் எடுத்துறைக்கிைார். 

 
உணவும் விருந்ததாம்பலும் 

ஒருவன் உண்ணும் உணவும், உடுத்தும் உறடயும் அவனது நாகரிகத்றதத் தீர்மானிக்கின்ைன 
(Chellam & Uma Mageshwari, 2021; Sasireha, 2021). சிந்தூரில் வசிக்கும் பழங்குடியின மக்கள் தபரும்பாலும் 
தங்கள் நிலத்தில் விறளகின்ை தானியங்கள், காய்கைிகள், பழங்கள். கிழங்குகள் முதலானறவகறளதய 
உணவாக உண்ணுகின்ைனர். கம்றப அறைத்து கூழாகக் காய்ச்சி அதில் தயிர்விட்டு நன்கு கறைத்து 
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தவண்றடக்காய் கைியுடன் தசர்த்து உண்ணுகின்ைனர். இறதப் தபான்தை இைாகி மாறவயும் அறைத்து 
தைாட்டி தசய்து உண்ணுகின்ைனர். தமலும், கம்பு, தசாளம் முதலான சிறுதானியப் பயிர்களின் 
இளங்கதிர்கறளத் தீயில் சுட்டும், சில தநைங்களில் கூழ் தயாரித்தும், அறடகள் தசய்தும் 
உண்ணுகின்ைனர் என்பதறன ஆசிரியர் தவவ்தவைான இடங்களில் பதிவு தசய்துள்ளார் 

பாசாங்குகறள அைிந்திைாத கள்ளமில்லாத பாமை மக்களாகிய பழங்குடியின மக்கள் தங்கறளத் 
ததடிவரும் மக்களுக்கு விருந்தளிப்பதில் பாைபட்சம் பார்ப்பதில்றல. “தாங்கள் தசகரித்து றவத்திருந்த 
ததறனயும், மக்காச்தசாளத்தில் சுட்டிருந்த மக்கி தைாட்டிறயயும், பருப்புக் கறைசறலயும் பரிமாைி 
மகிழ்ந்தார்கள்” தமலும் கூறட கூறடயாய்த் தாங்கள் பைித்து றவத்திருந்த பிஞ்சி தவள்ளரிக் 
காய்கறளயும், காய்கைிகள், பழங்கறளயும் விருந்தினருக்கு அளித்து மகிழ்ச்சியறடகின்ைனர் (Gandhi, 

2017). 

 
திருமணம் 

திருமணத்றதக் ‘கற்பு’ என்ைவாறு ததால்காப்பியம் பின்வருமாறு சுட்டுகின்ைது. 

“கற்பு எனப்படுவது கைணதமாடு புணைக் 

தகாள்குைி மைபின் கிழவன் கிழத்திறயக் 

தகாறடக்குரி மைபிதனார் தகாடுப்பக் தகாடுப்பதுதவ.”  

தகாடுத்தற்கு உரிறமயுறடய தபற்தைார் தகாடுக்கப் தபறுதற்குத் தகுதியுறடய தறலவன் தபை 
நிகழ்வதாகும் என்று தனது உறைநூலில் தமிழண்ணல் குைிப்பிடுகிைார் (Thamizhannal, 2010). “திருமணம் 
என்பது மணமக்களின் தபற்தைார், உைவினர் ஆகிய எல்தலாரும் மனதமாப்பி நடத்தும் புனித நிகழ்ச்சி” 
என்று தமிழர் திருமணம் நூலில் கூைியுள்ளார் (Sivagnanam, 2009). 

பழங்குடியின மக்கள் தங்களுக்குள்தள தபண் எடுக்கிை வழக்கத்றதக் தகாண்டுள்ளனர். 
அப்படியில்றலதயன்ைால் தவறு இடத்திற்குச் தசன்று உள் கிைாமங்களிலிருந்து தபண் எடுக்கின்ைனர். 
அதிலும் மணப்தபண் வடீ்டார்க்கு மாப்பிள்றள வடீ்டார் பணத்றதக் தகாடுத்தத திருமணத்றத 
நிச்சயித்துள்ளனர். என்பதறன, “இருபது தவள்ளாடுகறளயும் 10 மூட்றட மக்காச்தசாளத்றதயும் 
தகாடுத்துவிட்டு தபண் எடுத்துக் தகாண்டான்” என்ை வரிகள் உறுதி தசய்கின்ைன (Gandhi, 2017). 

 
கல்விநிரல 

பழங்குடியினர் தபரும்பாலும் பள்ளிக்கூடத்திற்குச் தசன்று பயிலும் ஏட்டுக்கல்வியில் ஆர்வம் 
இல்லாதவர்களாகதவ காணப்படுகின்ைனர். இயற்றக சார்ந்த படிப்பும் அனுபவக் கல்வியும் இவர்களது 
வாழ்க்றகக்குத் துறணயாகின்ைது. இதறன இந்நூலாசிரியரும், “கல்வி, விஞ்ஞானம், நாகரிகம் எல்லாம் 
மனிதறன உயர்வானவனாகக் காட்டிக்தகாள்ளதவ பயன்படுகிைது. தன் இருத்தலிதல தன்றன 
நிறைத்துக் தகாள்ள முடியும் என்கிைதபாது கல்வி ஆடம்பைமாகின்ைது” என்றுறைக்கிைார். தமலும், 
“பழங்குடியினருக்கான பள்ளிக்கூடங்கள் என்ை தபயரில் அங்தகான்றும் இங்தகான்றுமாக ஆைம்பித்த 
ஆைம்பப் பள்ளிக்கூடங்களில் எப்தபாதாவதுதான் பாடம் நடக்கும். அதுவும் நகைத்து வாத்தியார் 
வசதிக்தகற்ப.” என்று இவர்களின் கல்விநிறல மற்றும் கல்வி குைித்து அம்மக்கள் தகாண்ட 
நம்பிக்றகறயப் பதிவு தசய்கிைார் (Gandhi, 2017). 

அடுப்பூதும் தபண்களுக்குப் படிப்தபதற்கு என்று தங்கள் தபண்பிள்றளகறளக் கல்வி கற்க 
அனுப்பாமல் இருக்கின்ைனர். இதறன மாற்ை தவண்டுதமன சிமன் கருதுகிைான். ஏதனனில் தபண்கள் 
கல்வி அைிவுடன் இருந்தால் அவர்கள் மூலம் எளிறமயாக மக்கறள ஒன்ைிறணக்க முடியும். 
இதனாதல தான் பாைதிதாசனும், ‘கல்வியைிவில்லாத தபண் களர்நிலம்’ என்ைார் (Metha, 2004). 
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“எழுத்து விறதகள்  

இதயங்களில் தூவப்படும் தபாது 

தசழித்து வளர்வது 

ஒரு தன் மனிதன் அல்ல 

சமுதாயம்” 

என்று கனவுக்குதிறைகள் எடுத்துறைத்துள்ளார் (Metha, 2004). 

 
வாணிபமும் கரலயுணர்வும்  

தவளியூர்களுக்குச் தசன்று தங்கி, வாணிபம் தசய்யும் வழக்கம் இவர்களிடத்தில் இல்றல. 
தங்கள் ததறவக்குப்தபாக மீதம் இருக்கும் காய்கைிகள், பழங்கள், தானியங்கறள ஆத்தங்கறைக்கு 
அப்பால் தகாண்டு தபாய் விற்றுவிட்டுத் தங்களுக்குத் ததறவயான தபாருட்கறள வாங்கிவருவதால் 
ஏற்படும் தவளியுலகத் ததாடர்பின்ைி தவறு வாணிபத்ததாடர்பு அற்ைவர்களாகதவ வாழ்கின்ைனர். 
இதனாதல தான் அறண கட்டியபிைகு இம்மக்கள் தவவ்தவறு இடங்களுக்குப் பிரித்து அனுப்பப்பட்டால் 
நகர்ப்புை மக்களால் ஏமாற்ைப்படுவார்கள் என்று அஞ்சும் நிறல காணப்படுகின்ைது. 

“மூங்கில் கம்புகறளக் தகாண்டு தசாளத்தட்றடகறள இறடதய தபாருத்தி குறட தபான்று 
தசய்து மறழகளில் தங்கறள நறனத்துக் தகாள்ளாமல் பார்த்துக் தகாள்வார்கள்” இது அவர்களின் 
கறலயுணர்விற்குச் சான்ைாக அறமகின்ைது (Gandhi, 2017). 

 
விரளயாட்டு 

ஓடி விறளயாடு பாப்பா என்ைார் பாைதி. பண்றடத் தமிழரும் வைீ விறளயாட்டுகளுக்கு 
முக்கியத்துவம் தகாடுத்தனர் என்பதறனச் சங்கபாடல்கள் எடுத்துறைக்கும். தபாழுதுதபாக்கிற்காக 
மட்டுமின்ைி வைீம், விதவகம், புத்திசாலித்தனத்றதப் பறைசாற்ைவும் மனச்தசார்விறனப் தபாக்கிக் 
தகாள்ளவும் விறளயாட்டுகதள வடிகால்களாயின “பாைம்பரியமான விறளயாட்டு என்று 
தசால்லிக்தகாண்டு இறளஞர்கள் குச்சிகறளப் பிடித்திருக்க, ஒருவர் துணிறயச் சுருட்டி தவகமாக 
நடுதவ தபாட்டு இழுத்துக் தகாண்டிருந்தார். அறத யார் அடித்து தநாருக்குவது என்று அவர்களுக்குள் 
பலத்த தபாட்டி” காட்டு வழிப்பாறதயில் பயணம் தசய்யும்தபாது பாம்புகள் வரும் தபாது தங்கறளப் 
பாதுகாத்துக் தகாள்ள, கூர்றமயான அைிவிறனப் தபை இம்மாதிரியான விறளயாட்டுகறளப் 
பழங்குடியின மக்கள் விறளயாடுகின்ைனர் (Gandhi, 2017). 

 
நம்பிக்ரககளும் பழக்கவழக்கங்களும் 

நம்பிக்றக என்பதற்கு, காந்தி அவர்கள் “நம்பிக்றக என்பது மனித மனத்தின் விறளவாகும். 
இயற்றகயால் பறடக்கப்பட்ட தபாருள்களுக்கும் மனிதனின் தசயல்களுக்கும் ததாடர்புண்டு என்ை 
உளவியல் அடிப்பறடயில் ததான்ைியன.” என்று தமிழர் பழக்க வழக்கங்களும் நம்பிக்றககளும் நூலில் 
கூைியுள்ளார் (Gandhi, 2017). 

பழங்குடியின மக்கள் எழுத்துக்கறள விட வாயிலிருந்து பிைக்கும் வார்த்றதகளுக்கு அதிக 
முக்கியத்தும் தகாடுத்துள்ளனர். “இன்னார்க்கு இன்ன நிலம் என்று எந்தப் பத்திைமும் கிறடயாது. 
காலங்காலமாய்-பைம்பறை பைம்பறையாய் உழுது வருகின்ை நிலத்தில் அந்தந்தக் குடும்பம் விவசாயம் 
தசய்து தகாள்ளும். இதில் அவர்களுக்குள் எந்தப் பிைச்சறனயும் வந்தது கிறடயாது.” என்ை சான்ைின் 
வழி உணைலாம் (Gandhi, 2017). 

சங்ககாலத்தில் இளவட்டக்கல் தூக்குவது வைீம் சார்ந்த விறளயாட்டாகக் கருதப்பட்டது. சிந்தூர் 
கிைாமத்தில் மக்கள் ஆலமைத்தடியிலிருக்கும் கல்றலத் ததய்வமாக வழிபடுகின்ைனர். “அந்தக் கல்லுக்கு 
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மஞ்சள், குங்குமம் எல்லாத்றதயும் இட்டுட்டுத்தான் நாங்க ஊறை விட்டுப் தபாதவாம். அப்படி 
தசஞ்சாதான் புருஷன் திரும்பி வருவான்னு தபாம்பறளங்க நிறனப்பாங்க.” இது மட்டுமின்ைி, 
மண்ணின் ஈைப்பதத்றதக் தகாண்டு மறழ எங்தக, எப்தபாது, எவ்வளவு தநைம் தபய்யும், தசடிகளில் 
என்தனன்ன பூச்சிகள் விழும், இயற்றகதயாட சத்தங்கறளப் பூமியின் சுழற்சிக்கு உட்படுத்திக் கூறும் 
வழக்கம் இயற்றகதயாடு இைண்டைக் கலந்து வாழும் இவர்களிடத்தில் இயல்பாய்க் காணக்கிடக்கின்ைது 
(Gandhi, 2017). 

“பழக்கம் என்ை தசால் பழகுதல் அல்லது பயிற்சி தபறுதல் என்கிை தபாருளில் 
வழங்கப்படுகின்ைது. ஒன்றைக் கற்றுக் தகாள்வறதப் பழக்கம் என்று தசால்வதுண்டு. தனி 
மனிதர்களிடம் இயற்றகயாக வந்த இயல்பு இது என்பறத மறுப்பதற்கில்றல. பழக்கத்தினுறடய 
ததாடக்க நிறலறய வழக்கம் என்று குைிப்பிடுகின்தைாம். வழக்கம் தனி மனிதறன விடவும் 
அதிகமாகச் சமுதாயத்றதச் சார்ந்ததாக அறமந்து விடுகின்ைது.” என்று, சங்க இலக்கியத்தில் தபாது 
மக்கள் (ப- 148) என்ை நூலில் இைாசதைத்தினம் குைிப்பிடுகின்ைார் (Rajarathinam, 2004). “எங்களுக்குக் 
காறலயில் குயிலு கத்தை சத்தம்தான் கடிகாைம். எந்த மாற்ைம் ஏற்பட்டாலும் எங்களால் உணைமுடியும். 
எப்படின்னு தகட்டா தசால்லத் ததரியாது.” என்பதன் வழி இவர்கள் நம்பிக்றக சார்ந்த 
பழக்கவழக்கங்கறள அடுத்த தறலமுறைக்குக் கற்றுக் தகாடுக்கின்ைனர் என்பதறன இதன்வழி 
அைியமுடிகின்ைது (Gandhi, 2017). 
 
ஊர்க்கட்டுப்பாடு 

பழங்குடியின மக்கள் தங்களுக்குள் ஒரு குழுத்தறலவறைத் ததர்வு தசய்து ஊர்க்கட்டுப்பாட்றடப் 
பின்பற்ைி வாழுகின்ைனர். குற்ைங்குறைகள் ஏததனும் நிகழ்ந்தாலும் தங்களுக்குள்தளதய தபசித் தீர்த்துக் 
தகாள்கின்ைனர். தபாலீஸ் ஸ்தடசன், தகார்ட், ஜாமீன், தகஸ் இததல்லாம் இவர்களுக்குள் இல்றல. 
ஊர்க்கூடி எடுக்கும் முடிவுகளுக்கு அத்துறண தபரும் கட்டுப்படுகின்ைனர். அப்படி கட்டுப்படாதவர்கறள, 
“சமூகத்றத விட்டுத் தள்ளி வச்சிடுதவாம்” அறணகட்டுவதற்குத் தங்களின் எதிர்ப்பிறன 
அைசாங்கத்திற்குத் ததரிவித்துக் தகாண்டிருக்க, அறத அலட்சியப்படுத்தும் விதமாக அைசு அதிகாரிகள் 
அறணறயக் கட்டத் ததாடங்குகின்ைனர். அப்தபாது ஊர் மக்கறளக் கூட்டிக் கூலி அதிகமாகக் 
தகாடுத்தாலும் யாரும் தவறலக்குச் தசல்லக் கூடாது என்று கட்டுப்பாடு விதிக்கின்ைனர் அதன்வழிதய 
அறனவரும் தவறலக்குச் தசல்லாமல் கட்டுப்பட்டு நடக்கின்ைனர் (Gandhi, 2017). 
 
சகாள்ரகப்பிடிப்பும் தபாைாட்டகுணமும்  

அறணகட்டுவதற்கு எதிைான தங்களின் எதிர்ப்பிறன அைசாங்கத்திற்குத் ததரிவிக்கும் தபாதும், 
சிந்தூர் கிைாமத்றத விட்டு தவளிதய தசல்ல மாட்தடாம் என்னும் தபாதும், எதிர்பாைாமல் ஆற்ைிதல 
தவள்ளம் வந்து ஊறை அடித்துச் தசல்லும் தபாதும் என் நிலம் என் உரிறம எனக் 
தகாள்றகப்பிடிப்புடன் வாழ்கின்ைனர். இது இம்மக்களின் சமூகப் பிைச்சறனயாகின்ைது. “ஒரு குழு 
அல்லது சமூகத்தின் ஒரு பிரிவினறைத் தாக்குகின்ை, எதிைான சூழலால் ஏற்படுகின்ைன தகடுதலான 
விறளவுகறள ஒன்று தசர்த்துக் றகயாளுதல் சமூகப் பைச்சறன.” என்று சமூகப் பிைச்சறனகள் நூலில் 
கண்ணன் குைிப்பிடுகிைார் (Gandhi, 2017). 

ஊர்க்கட்டுப்பாட்டுக்குக் கட்டுப்பட்டு யாரும் அதிகக் கூலிக்கு ஆறசப்பட்டு தவறலக்கும் 
தசல்லவில்றல. ஆற்று தவள்ளம் ஊருக்குள் வரும் தபாதுகூட தான் வாழ்ந்த கிைாமத்றத விட்டுச் 
தசல்லாத தகாவிந்தபாயின் மைணமும் நிறனவு கூைத்தக்கது. 

அைசியல்வாதிகள் ததர்தல் காலங்களில் அள்ளித் தரும் தபாலி வாக்குறுதிகளுக்கு மயங்காமல் 
ததாடர்ந்து தபாைாடுவறதக் கண்டு அைசியல்பாதிகதள அஞ்சுவது இவர்களது தகாள்றகப் பிடிப்பிறன 
எடுத்துறைக்கின்ைது. தமலும் அைசு அதிகாரிகள், மந்திரிகள் பணிவாகவும் மிைட்டியும் தபசும்தபாதும் 
இம்மக்கள் தாங்கள் தமற்தகாண்ட தபாைாட்டத்றதக் றகவிடவில்றல. ஒருதபாதும் வன்முறைறயக் 
றகக்தகாள்ளவில்றல. “எங்களுக்கு உங்கள் மீது எந்த விதைாதமும் இல்றல. நாங்கள் யாரும் 
வன்முறையில் ஈடுபடப் தபாவதில்றல. இறத ஒரு அறடயாளமாக நடத்துகிதைாம். அறணறய 
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நிறுத்துவதற்கு தகாஷம் தபாடப் தபாகிதைாம்.” என்கிை வரிகள் இவர்களது கண்ணியத்றதiயும் 
தபாைாட்ட குணத்றதயும் எடுத்துறைக்கின்ைது (Gandhi, 2017).   

இம்மக்கள் கல்வியைிவு இல்லாதவர்களாக இருந்தாலும்கூட, வன்முறையால் எறதயும் சாதிக்க 
முடியாது என்று அஹிம்றச வழியிதலதய தபாைாடுகின்ைனர். பழங்குடியின மக்களின் ஓட்டுகளுக்காகப் 
பட்தஜட்டில் மத்தியிலும் மாநிலத்திலும் ஏைாளமான சலுறககறள வழங்கியும் இலவசத் திட்டங்கறள 
அைிவித்தும் அைசியல்வாதிகள் தபாடும் நாடகங்கறள எல்லாம் முைியடித்துத் தங்களின் 
வாழ்வாதாைத்திற்காகப் தபாைாடும் இம்மக்கள் நமக்கு முன்மாதிரிகளாகத் திகழ்கின்ைனர். “உலக 
வாழ்க்றகறயக் கண்ணாடிதபாற் பிைதிபலித்துப் தபரும்பாலும் அநுபவத்ததாதடாத்து நிகழும் கறதகறள 
நாவல் என்று தமல் நாட்டார் கூறுவர்.” என்ைவாறு றகலாசபதி தனது தமிழ் நாவல் இலக்கியம் 
திைனாய்வுக் கட்டுறைகள் நூலில் குைிப்பிடுவார் (Kailasapathy, 1999). இக்கூற்ைின் படி அறணகட்டுவதற்கு 
எதிைாக ஒற்றுறம உணர்தவாடு தபாைாடும் பழங்குடியின மக்களின் வாழ்வியறல அநுபவத்ததாடு 
இப்புதினம் எடுத்துறைக்கிைது என்பதில் சிைிதும் ஐயமில்றல.  
 
முடிவுரை 

இயற்றகறயச் சார்ந்து வாழும் வாழ்வும், மண்றணயும் மனிதறனயும் தநசிக்கும் குணமும், 
எளிறமயான ஆதைாக்கியமான உணவு முறையும், பறகவருக்கும் விருந்தளிக்கும் விருந்ததாம்பலும், 
ததய்வ நம்பிக்றகயும், ஒன்ைாகக் கூடி வாழும் மக்கள் தவறு இடங்களுக்குப் பிரித்து அனுப்பப்படும் 
தபாது அவர்களுக்குள் ஏற்படும் வாழ்க்றகச் சிறதவும், அதனால் உண்டாகும் அச்சவுணர்வும், 
ஒற்றுறமயாகப் தபாைாடும் மனப்பாங்கிறனயும், பழங்குடியின மக்களின் வாழ்வியல் 
விழுமியங்கறளயும் இதன்வழி உய்த்துணை முடிகின்ைது. 
 
References 

Chellam, N., Uma Mageshwari, S., (2021) Food thy be medicine – A perspective from ancient Tamils, International 

Research Journal of Tamil, 3(3), 7-21. https://doi.org/10.34256/irjt2132  

Gandhi, K., (2017) Tamilar Palakavalangalum Nambikaikalum, International Institute of Tamil Studies, Chennai, India.  

Kailasapathy, P., (1999) Tamil Novel Ilakiya Thiranaaivu Katturaikal, Paari Nilaiyam, Chennai, India.   

Kalyanasundaram, T.V., (2001) Murugan Allathu Azhagu, Manivaasagar Pathippagam, Chennai, India.  

Metha, M., (2004) Kaanavukuthirai, Thirumagal Pathippagam, Chennai, India.   

Rajarathinam, K., (2004) Sanga Ilakkiyathil Pothu Makkal, Naam Tamilar Pathippagam, Chennai, India.  

Sasireha, P., (2021) Religious work of the Nayanmars who volunteered for the sacred offering of Food, International 

Research Journal of Tamil, 3(2), 78-86. https://doi.org/10.34256/irjt21211  

Selvaraj, D., (2000) Samoogaviyal Kolgaikal, New Century Book House, Chennai, India.   

Sivagnanam, M.P., (2009) Tamilar Thirumanam, Oviya Pathippagam, Chennai, India.  

Thamizhannal, (2003) Tholkappiyam Mollamum Uraiyum, Meenakshi Book Store, Madurai, India 

 

Funding: No funding was received for conducting this study. 

Conflict of Interest: The Author has no conflicts of interest to declare that they are relevant to the content 

of this article. 

About the License: 

 

 
© The Author 2022. The text of this article is licensed under a Creative 

Commons Attribution 4.0 International License 

https://doi.org/10.34256/irjt2132
https://doi.org/10.34256/irjt21211

