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ABSTRACT 

It is known from the literature that the Tamil people of the Sangam period were 
attached to nature and used the energies of nature as needed. Reservoirs like lake 
embankments have been constructed to store the seasonal rainwater and have been 
well maintained. Water is distributed through canals, sluices, and canals. Earth, water, 
fire, air, and space are all mixed up in the world of enchantment, which is the worldly 
natural theory discovered by the Tamils. Although the world is surrounded by water, it 
is the source of food and production. The brief of the study is to make the present 
generation aware of water conservation by knowing the thoughts about water in the 
literature and how it has been praised and protected. 
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முன்னுரை 

இயற்றகயான புவியறமப்புகளின் பால் ஒத்திறயபு காண்பதற்கான அக்கறை சங்கத் 
தமிழர்களிடம் வவளிப்பறடயாகக் காணப்பட்டது. அவர்கள் இயற்றகயின் பறடப்புகறளச் சரியான 
புரிதல்களளாடு அணுகினர். இதற்குச் சங்க இலக்கியப் பாக்கள் சான்று பகிர்கின்ைன. அம்மக்களின் 
வாழ்வியல் படிப்பிறனகள் அறனத்தும் இயற்றகயால் கற்பிக்கப்பட்டறவ. இயற்றகறயப் பாதுகாத்தல், 
பயன்படுத்துதல் ளபான்ை அறனத்து நிறலகளிலும் திைன் வாய்ந்தவர்களாக இருந்தனர் (Subramaniyan, 

2007). நீரின்ைி அறமயாது உலகு எனும் வள்ளுவனின் வாக்கின் மூலம் நீரின் முக்கியத்துவத்றத 
அைிய முடிகிைது. இயற்றக உலகுக்கு அளித்த வபரிய வகாறட நீராகும். இத்தறகய நீரானது பல நீர் 
நிறலகறள கடந்து கடறல அறடகிைது. அவ்வறகயில் இக்காலச் சூழ்நிறலயில் வபரும் சவாலாகத் 
திகழும் நீரிறனப் பாதுகாக்கச் சங்ககால மக்கள் றகயாண்ட உத்திகறளயும் முறைகறளயும் அைிவளத 
இக்கட்டுறரயின் ளநாக்கமாகும். 

 
நீர் நிர்வாகம் 

இயற்றக அளிக்கும் வகாறட மறழ நீறர வணீாக்காமல் சிக்கனமாகப் பயன்படுத்தவும், 
குறைந்த நீர் வசலவில் நிறைந்த வசதிகறளப் வபருக்குவதுமாகிய ஆய்வுகளில் ஈடுபட்டுள்ள அைிவியல் 
துறைளய ‘நீர் வள நிர்வாகம்’ ஆகும். 

“மறனத்தக்க மாண்புறடயாள் ஆகித்தற் வகாண்டான் 

வளத் தக்காள் வாழ்க்றகத் துறண”  
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என்ை குைட்பா நிர்வாகச் சிந்தறனறய எடுத்தியம்புகிைது. குடித்தனத்திற்கு ஒத்த வபருறம 
உறடயவளும், தன்னுறடய கணவனுறடய வருவாய்க்குத் தக்கபடி வசலவு வசய்கின்ைவளுமான 
மறனவிளய சரியான வாழ்க்றகத் துறணயாகிைாள் என்பது வபாருளாகிைது (Kumaravelan, 2003). 

 
ஏரி 

பூமியின் ளமற்பரப்பில் பல்ளவறு காலக்கட்டங்களில் பல்ளவறு காரணங்களால் வபரிதும் 
சிைியதுமான பள்ளங்கள் ஏற்பட்டு அதில் மறழநீளரா பனிநீளரா ஆற்று நீளரா நீளராறடளயா 
கலப்பதனால் வற்றும் அல்லது வற்ைாத நீர் நிறலகளாக அறவகள் அறமந்துவிடுகின்ைன. இறவகளள 
ஏரிகள் என ஏரிக் குைித்துக் கூறுகின்ைார் (Sampath, 2004). 

  
ஏரியின் அமமப்பு 

மறழப்வபாழிறவ ளதக்கி றவக்கும் ஏரிகளின் வடிவம் அறமப்றப சங்க இலக்கியம் 
குைிப்பிடுகிைது. 

“அறையும் வபாறையும் மணத்த தறலய 

எண்நாள் திங்கள் அறனய வகாடுங்கறரத் 

வதண்ணரீ் சிறுகுளம் தீள்வது மாளதா"   

ஏரிகளானது எட்டாம் பிறை வடிவில் ஏரி இருக்க ளவண்டும் அவ்வாறு இருந்தால் அதன் 
வகாள்ளளவு அதிக நீறரத் தாங்கிச் சிக்கனமான வடிவறமப்பிற்கு உகந்ததாகும் என்று புைம் 
குைிப்பிடுகின்ைது (Subramaniyan, 2010). 

 
அமை 

நீளராடும் பாறதகளின் குறுக்காக நீளராட்டத்தின் ளவகத்றதக் கட்டுப்படுத்தி நிலத்தடி நீறர 
உயர்த்தவும் மண்ணரிப்றபத் தடுக்கவும் எழுப்பப்படும் சிறுசிறு தறடச் சுவர்கள் வகாண்ட அறமப்பு என 
அறண குைித்துக் கூறுகின்ைார் (Sampath, 2004). 

வபருக்வகடுத்து மிகுந்த ளவகத்தில் வரும் நீரிறனத்தடுத்து நிறுத்தி குறுக்ளக கற்களால் 
தடுப்பறணறய கட்டுதலாகும். அதறன கற்சிறை என்ைறழத்தனர். வதால்காப்பியர் வபருகி வரும் 
பறடவரீறன வரீன் தடுத்து நிறுத்தி ளபாரிடுவது ளபால ஆற்று நீறர தடுத்து நிறுத்துதல் என்று 
கூறுகின்ைார். 

“வருவிறச புனறரக் கற்சிறை ளபால 

ஒருவன் தாங்கிய வபருறமயானும்”   (Elampuranar, 2004) 

“காவிரிக்குக் மீனாவின் கல்லறண கட்டினான் என்பாற்கு, 

நுறரத்தறலத் குறைப்புனல் வறரப்படும்புகுவதனும் 

புனலாடு மகளிர் கதுவமனக் குறடய”   

வாய்க்கால் வழியாக ஓடுகின்ை நீறரத் ளதறவப்படும் இடங்களில் வாய்க்கால்களின் குறுக்ளக 
சிறு தடுப்புகறள (அறண) ஏற்படுத்தி, நீர்ப் பாய்ச்சுகின்ை ளபாக்றக அகநானூறு மிக அழகாகச் 
சித்தரிக்கிைது (Saminathan, 2001). உழவர்கள் வநற்பயிறர உறடய தம் வயல்களில் காஞ்சி மரத்தின் 
சிறு துண்டுகறள நட்டு, இனிய சுறவமிக்க கரும்பின் சிைந்த பல கழிகறளக் குறுக்ளக வநருக்கமாக 
றவத்து அறடத்து அறணயாகக் ளகாலி, அப்பள்ளங்களில் நீறரத் ளதக்கிப் பாய்ச்சுவர். இக்காட்சி 
அகநானூற்ைில் அழகுைக் காட்டப்பட்டுள்ளது. 
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“கலிமகிழ் உழவர் 

காஞ்சி அம் குறுந்தைி குத்தி, தீம்சுறவ 

வமன்கறழக் கரும்பின் நன்பலமிறடந்து 

வபருஞ்வசய் வநல்லின் பாசவல் வபாத்து 

வருத்திக் வகாண்ட வல்வாய்க் வகாடுஞ்சிறை 

மீது அழி சுடுநீர் ளநாக்கி...."    (Saminathan, 2001) 

வாய்க்கால்களின் நடுளவ சிறு தடுப்பு அறணகறள உண்டாக்கி நீர் பாய்ச்சுகின்ை 
பழந்தமிழர்களின் அைிவுத் திைத்ளதாடு, வாய்க்கால்களின் தடுப்பு மதகுகறள ஏற்படுத்தி தரும் 
அரசாங்கத்தின் வசயற்பாட்றட ஒப்பிடத் ளதான்றுகிைது. நீளராட்டத்தின் குறுக்ளக அறணகள் கட்டப்பட்டு 
மதகுக் கதவுகள் இடப்பட்டிருந்றதயும் கதவில் நீர்க்கசிவின் கால்களில் வநய்தல் பூக்கள் 
பூத்திருந்தறதயும் அம்மலர்களில் வண்டுகள் வமாய்த்திருந்தறதயும், அவ்வழிளய வசல்லும் 
வண்டுகளின் சக்கரங்கள் ளசற்ைில் பதிந்தறதயும், 

“வபாய்றக வாயில் புணல்வபாரு புதவின் 

வநய்தல் மரபின் நிறரகட் வசறுவின் 

வல்வாய் உருளி கதுவமன மண்ட”     

என்னும் பாடலடிகள் விளக்குகின்ைன. இத்தறகய காவல் மிகுந்தும், முறைப்படி நீறரச் 
ளசமித்துச் சிைப்பாகத் திட்டமிட்டுச் வசலவு வசய்ய ஏற்பாடுகள் வசய்யப்பட்டதால் விறளநிலங்கள் 
வசழித்து சிைப்புற்று இருந்தன (Saminathan, 2001). 

 
நீர் வவளியயற்றும் அமமப்புகள் 

நீர்த்ளதக்கங்களில் ளசமித்து றவத்த நீரிறன மக்களின் ளதறவகளுக்காக மதகு மறட பதவு 
குமிழி ளபான்ை அறமப்புக்கள் மூலம் குளங்கள் ஏரிகள் கால்வாய்கள் வழியாக அறமத்துள்ளனர். 

 
பதவு 

பதவு என்பதற்கு கதவு என்று வபாருள்படும். நீர் வவளிளயறும் சிைிய கதவு இது ஏரிகள் மற்றும் 
குளங்களில் அறமத்துள்ளது. 

'புனலம் பதவின் மிழறல ளயாடு' 

'புனல்வபாரு பதவின் உைந்றத எய்தினும்'   

என்ை வரிகள் பதவு பற்ைியச் வசய்திகறளத் தருகின்ைது (Saminathan, 2001). 

 
மமை 

மறட என்பது நீரின் ளபாக்றகக் கட்டுப்படுத்த கட்டப்படும் அறமப்பு. கன்னிவாய்க்காலில் 
வசல்லும் தண்ணறீர முன்பக்கம் அறடத்து வயலுக்குத் திருப்பிவிடும் ஏற்பாட்றட மறட மாறுதல் 
என்று வகாடுமுடி சண்முகம் கூறுகிைார். 

மறடயும் அறடத்து தூம்பும் வசய்வித்தான் என்பது கல்வவட்டு வழக்கு. சங்ககால மக்கள் 
நீரிறன வவளிளயற்றுவதற்கு இம்முறைறயப் பயன்படுத்திப் பாசனத்திற்காகவும் வவள்ளம் ஏற்படும் 
ளபாது நீறரத் திைந்து விட்டறதயும் அைியமுடிகிைது. 
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"றவறய உறடத்து மறட அறடத்த கண்ணும்'   

பறட மாண் வபருங்குளம் மறட நீர் விட்வடன"  

'றவறய நினக்கு மறட வாய்த்தன்று'    

என்ை வரிகள் மறடறயப் பற்ைிப் பரிபாடல் குைிப்பிடுகிைது (Saminathan, 2001). குளங்களில் 
மட்டுமல்லாமல் ஆற்றுக் கால்வாய்களிலும் இவ்வறமப்பு இருப்பறத அைியலாம். 

 
குமிழி  

குளம் கால்வாய் தனியாக வரும்வபாழுது மண்ணும் ளசர்ந்துவரும். அங்ஙனம் நீரிறனயும் 
மண்றணயும் பிரித்வதடுத்து பாசனத்திற்காக நீர் பங்கீடு வசய்வது குமிழியாகும். 

‘வறன கலத்திகிரியின் குமிழி சுழலும் 

துறனவசலல் தறலவாய் ஓவுஇைந்து வரிக்கும் 

காணுநர் வாயஅம் கட்குஇன் ளசயாற்ைின்’  

என்ை வரிகள் குயவனின் மட்கலத்திறனப் ளபால குமிழி சுழல்கின்ைது என்று குைிப்பிடுகிைார் 
(Saminathan, 2001). குமிழியின் வாறய மரத்தால் ஆன சக்றகயால் அறடத்து நீர் வவளிளயறுவறதத் 
தடுக்கலாம். 

 
தூம்பு 

தூம்பு என்பது மூங்கிறல இழுத்து குழல் ளபான்று வசய்யப்பட்ட கருவியாகும். இது யாறனயின் 
துதிக்றக ளபான்று இருக்கும். நீண்ட குழாய் ளபான்று இருக்கும். தூம்பு என்ை வசால் ஏரி மற்றும் 
குளங்களிலுள்ள நீரிறனத் ளதறவக்ளகற்ப அளக்கும் அளவடீு ஆகும். குமிழியில் ஒரு துறள 
ளபாடப்பட்டிருக்கும், பக்கவாட்டில் இரண்டு துறளகள் இருக்கும். அதன் ளமல் மூடியிருக்கும். கல்லுக்கு 
தூம்புக்கல் என்று வபயர். கம்பி மூலம் இறணத்திருப்பர். கம்பிறய ளமளல தூக்கினால் நீரானது 
துறளயின் வழியாக குளங்கறள நிரப்பும். 

“வபருங்குள மருங்கில் கருங்றகச் சிறுவழி 

இரும்வபரு நீத்தம் புகுவது ளபால 

அளவாச் சிறுவசவி அளப்வபரு நல்லைம் 

உளமலி உவறகவயாடு உயிர்வகாளப் புகும்”  

மணிளமகறலயின் பன்னிரண்டாம் காறதயான அைவணர் வதாழுத காறத சுருங்றகப் பற்ைிக் 
குைிப்பிடுகின்ைது. சுருங்றக என்பது பூமிக்கடியில் வசல்லும் குழாய் அறமப்பாகும் (Saminathan, 2001). 
அது ஏரிகள் குளங்களில் ளதக்கப்பட்ட நீரானது சுருங்றக வழியாக வவளிளயைி மக்களுக்குப் பயன் 
தரும். 

 
கலிங்கு 

நீர் வவளிளயற்ைக் கலிங்கு என்ை அறமப்றப ஏற்படுத்தியிருந்தனர். ஏரியின் வகாள்ளளவிறன 
நீர்மட்டத்றதக் கணக்கிட்டு இயற்றகயாகளவ பள்ளமாகளவ உள்ள கறரயின் ஒரு பகுதியில் அந்த 
உயர அளவில் வடிகால் அறமப்றப ஏற்படுத்தி அதன் மூலம் நீறர வவளிளயற்ைி வந்தனர். இந்நீர் 
வவளிளயை ஒரு கால்வாய் ஏற்படுத்தி அடுத்த ஏரியிளலா அல்லது ஆற்ைிளலா கலந்து விடும்படி 
வசய்திருந்தனர். அதனால் நீர் வணீாவது தடுக்கப்படுவளதாடு எவ்வளவு வவள்ளம் வந்தாலும் ஏரியின் 
வகாள்ளளறவ தாண்டிய நீர் இக்கலிங்கு வழிளய வவளிளயற்ைப்படுவதால் ஏரியின் கறர 
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உறடவயடுப்பதும் தடுக்கப் வபற்ைது. இத்தகு வதாழில் நுட்பம் நம் தமிழகத்தில் பல நூற்ைாண்டுகளுக்கு 
முன்பிருந்ளத பயன்பாட்டில் உள்ளது என அைிய முடிகின்ைது. 

 
நீர்த்யதக்கங்கள் 

ஏரிகள் குளங்கள் ளபான்ைவற்றை பற்ைிய வசய்திகள் இலக்கியங்களில் இடம்வபறுகின்ைன. 
நீறரச் ளசமித்து றவக்க கயம், இலஞ்சி, மடு, வபாய்றக, குட்டம் ளபான்ை பல்ளவறு வபயர்களில் 
காணப்படுகின்ைது. மறழ நீரானது தறரயில் ஓடி ஆறுகளாகவும், அருவிகளாகவும் கடலில் 
கலக்கின்ைது. மறழ நீரிறன ஆறுகளில் கலக்கும் முன்ளப அதறனத் தடுத்து ளசமித்து றவத்தனர். 
ஆறுகளுக்கு நடுளவ அறணக்கட்டி அதன் வழிளய ஒரு வாய்க்கால் வவட்டி கால்வாய்கள் மூலம் 
நீரிறனப் பயன்படுத்தினர். கால்வாய்களின் வழிளய வரும் நீரிறன ஏரிகளில் நிரப்பி அதறன 
ளவளாண்றமக்குப் பயன்படுத்தினர். 

“ஏரியும் ஏற்ைத்தினாலும் பிைர் நாட்டு 

வாரி சுரக்கும் வளன் எல்லாம் ளதரின்” 

என்ை அடிகளில் அைியலாம் (Saminathan, 2001). 

 
முடிவுமர 

பருவக்காலத்தில் வபய்யும் மறழநீறரத் ளதக்கிப் பாசனம் வசய்வது மிகவும் அவசியம். 
நீர்த்ளதக்கத்திலிருந்து திரும்பி விடப்பட்ட நீறர ஏரி அறண கலிங்கு மறட மதகு முதலியவற்ைின் 
மூலம் பாசன வயறல அறடயும் வறர நீர் வணீாகாமல் தடுக்க உரிய முயற்சி ளமற்வகாள்ளப்பட்டுப் 
பாதுகாத்த முறைறயத் தமிழர்கள் நீர் நிர்வாகத்திைன் வழிளய வதரிகிைது. பழந்தமிழரின் நீர் பராமரிப்பு 
முறைறய நாம் றகயாண்டால் நீருக்காக அண்றட மாநிலங்களில் றகளயந்தும் நிறல இருக்காது. 
பழந்தமிழரின் நிர்வாகத் திைறன கறடபிடித்து நீர்வளம் காத்து இயற்றகறயப் பாதுகாப்ளபாம். 

 
References 

Elampuranar, (2004) Tholkappiyam Porulathigaram, Saratha Publication, Chennai, India. 

Kumaravelan, R., (2003) Thirukural V.O. Chithambaram Urai, Parithi Publication, Chennai, India. 

Saminathan, U.V., (2001) Paripadal Urai, Manivasagar Publication, Chennai, India.  

Sampath, S., (2004) Neeir Meaillanmai, Kumaran Publication, Chennai, India.  

Subramaniyan, S.V., (2007) Sanga Ellakiyam Ettu Thogai, Saratha Publication, Chennai, India.  

Subramaniyan, S.V., (2010) Sanga Ellakiam Pathu Paattu, Manivaasagar Publication, Chennai, India.  

 
 
Funding: No funding was received for conducting this study. 

Conflict of Interest: The Author has no conflicts of interest to declare that they are relevant to the content 

of this article. 

About the License: 

 

 

 

© The Author 2022. The text of this article is licensed under a Creative 

Commons Attribution 4.0 International License 


