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ABSTRACT 

Avvaiyaar said, "It is rare to be born as a human." All human beings have to pass 
through the two seasons of youth and old age. Youth and old age, as the seasons of 
human life, both signify impermanence. It was because it was difficult to get through 
youth that they prayed to God for old age. Born as human beings, we must someday 
reach old age. When we were children, as boys and teenagers, our parents were the 
ones who observed our behavior, taught us morals, solved our problems, and guided us 
well. As the saying goes, "Old people say and cranberry is bitter first and then it will be 
sweet," the opinions of aged parents are not sweet for young adults. Only after suffering 
in life do they understand the meaning of words said by their parents. Our parents are 
multi-talented, like good teachers, uneducated geniuses, and doctors, but most of the 
parents who have so many talents are isolated at home or put in old age homes due to 
their age. The increasing number of aged homes can be attributed to the fact that in 
today’s mechanised world; middle-aged people are unable to care for their parents. 
Some children don't care about parents who believe that their children are their world. 
Parents, who in their youth considered the welfare of their family and thought that 
work was breathing, started enjoying the world only in their old age. At the time when 
they start enjoying the world, they are hated and shunned by the very children they 
cherished as their world. The importance given to pets is not given to parents. They are 
thrown out of the house by their children at an age when they yearn for their love and 
warmth. Otherwise, they are treated as unpaid workers. Respect for the age and 
experience of the elderly is also denied by our society. Respecting the elderly is a Tamil 
tradition. That is why many songs and works about the elderly have been published in 
Sangam literature that has appeared in the Tamil language and in modern literature. 
Many songs and works on the elderly have been published by many researchers. Many 
studies and articles have been written on the elderly by many researchers. 
Puthukkavithai (free verse), which is one of the modern literary genres, deals with 
issues related to the elderly. This article is intended to explain the problems related to 
the elderly in free verse with the help of the themes found in the poems of the selected 
poets related to old age issues. 
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முன்னுரை 

பண்பாடு என்ை ச ால் 'culture' என்ை ஆங்கிைச் ச ால்ைின் தமிழ் ஆக்கமாக இர ிகமணி டி.தக. ி 
அவர்களால் அைிமுகம் ச ய்யப்சபற்ைது. பண்பாடு என்ை ச ால்ைிற்கான  ரியான விளக்கத்றதத் தர 
ஆன்தைார்கள் தமிழிலும் ஆங்கிைத்திலும் தர எவ்வளதவா முயற் ி ச ய்தாலும் பண்பாடு என்ை 
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ச ால்ைிற்கான முழுறமயான விளக்கம் இதுகானும் கிறைக்கவில்றை என்தை கூைைாம். 
தமிழர்களுக்கான பண்பாடுகளாக நம்முன்தனார் பைவற்றைப் பட்டியைிட்டுக் கூைியுள்ளார். 
விருந்ததாம்பல், உதவி ச ய்தல், இறவ மட்டும் பண்பாடு ஆகாது. 'சபரிதயாறரப் தபணல்' என்பதும் 
பண்பாடு என்ை கட்ைறமப்பில் அைங்கும். அதனால் தான் திருவள்ளுவரும் உைகப்சபாதுமறையாம் 
திருக்குைளில் 'சபரியாறர துறணக்தகாைல்' என்ை அதிகாரத்தில் சபரிதயாரின் முக்கியத்துவத்றதக் 
குைள் வழி உணர்த்தியுள்ளார். இங்கு சபரியார் என்ை ச ால்  ான்தைார்கறளக் குைிப்பததாடு 
மட்டுமல்ைாது வயதில் மூத்த நபர்கறளயும் குைிப்பதாய் அறமந்துள்ளது எனைாம். இன்றைய நாகரீக 
காைத்தில் வடீ்டில் வளர்க்கப்படும் ச ல்ைப்பிராணிகளுக்கு தரப்படும் முக்கியத்துவமானது 
முதியவர்களுக்குத் தரப்படுவதில்றை. வடீ்டில் முதியவர் இருந்தால் மருத்துவர் துறண ததறவ 
இல்றை. ஆனால் இன்தைா எதற்சகடுத்தாலும் மருத்துவறரத்ததடி அறையக்கூடிய நிறைறமக்கு 
நம்மில் சபரும்பாைாதனார் ஆட்பட்டுள்ளனர். மருத்துவர், வானியல் நிபுணர் இன்னும் பை 
திைறமகறளத் தன்னகத்ததக் சகாண்டு படிக்காதவராய் இருந்தாலும் அறனத்து துறைகளிலும் 
தமம்பட்ைவராய் இருக்கக்கூடிய முதிதயார்கறள அந்நியப்படுத்தி றவத்துள்ள நிறையிறன 
புதுக்கவிறத வழி ஆராய்வதாய் இவ்வாய்வு அறமகின்ைது. 

 
பண்பாடு - விளக்கம் 

பண்பாடு என்பது பிைப்பினால் அல்ைது கல்வியினால் மட்டும் வருவது அன்று அது இயல்பாக 
அறமவது. உவர்மண் நிைத்திலும் நல்ைநீர் ததான்றும் மறைநிைத்திலும் உப்புநீர் ததான்றும். எனதவ, 
எந்த நிைத்திலும் எந்த நீரும் ததான்றுதல் தபால், எவ்வறகப் பிரிவிலும் எவ்வறக மாந்தரும் 
ததான்றுவார். எனினும் மக்கள் என்று  ிைப்பித்துச் ச ால்ைப் சபறுபவர் மனத்தின் மாண்புறையவதர 
ஆவர் என்பது நாைடியார் கருத்தாகும். 

'கைல்  ார்ந்தும் இன்நீர் பிைக்கும் மறை  ார்ந்தும் 

உப்பணீ் டுவரி பிைக்குமால் தத்தம் 

இனத்தறனயர் அல்ைர் எைிகைல் தண்த ர்ப்ப 

மனத்தறனயர் மக்கள் என் பார்’    

இப்பாைைானது மனப்பக்குவத்தின் மூைமாகத்தான் பண்பாடு சவளிப்படும் என்பறத 
வைியுறுத்துகிைது (Puliyur Kesikan, 2010). 

'பண்சபனப் படுவது பாைைிந்து ஒழுகுதல்’ என்கிைது. இப்பாைல் பண்பாட்டிறனப் புரிந்து சகாள்ள 
சபரிதும் உதவும். மனிதகுைம் முழுறமக்கான பண்பாடு குைித்து கூறுறகயில், 

'பிைர்மறை யின்கண் ச விைாய்த் திைனைிந்து 

ஏதிைார் இற்கண் குருைனாய்த் தீய 

புைங்கூற்ைின் மூங்றகயாய் நிற்பாதனல் யாதும் 

அைங்கூை தவண்ைா அவற்கு’    

என நாைடியார் கூறுகிைது. இத்தறகய ஒழுக்கமுறையவதன பண்பாடு வாய்ந்தவன் (Puliyur 

Kesikan, 2010). 

 
வமதக்கப்படும் வயதான குழந்மதகள் 

ஒரு மனிதர் தன் சபற்தைாருக்கு சகாட்ைாங்குச் ியில் உணவு சகாடுப்பாராம். அவர்கள் 
உண்ைபின் எரிந்த சகாட்ைாங்குச் ிகறள அவ்வடீ்டில் இருந்த  ிறுவன் த கரித்து றவப்பானாம். ஏன்? 
என்று அவனது தந்றத தகட்ைதற்கு, எதிர்காைத்தில் உங்களுக்கும் இந்த சகாட்ைாங்குச் ி ததறவப்படும் 
தாதன என்று கூைினானாம் அச் ிறுவன். 
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நம்நாட்டில் இன்று பை வடீுகளில் மூப்பின் காரணமாக குழந்றத நிறைக்குத் தள்ளப்பட்டுள்ள 
முதிதயார்கள் இருக்கின்ைனர். மக்கள் தமக்கான பண்பாட்றை மைந்து இரக்கமற்று தம்சபற்தைாறர 
வார்த்றதகளால் வறதப்பது, புைக்கணிப்பது, அடிப்பது தபான்ை சகாடுறமகறளச் ச ய்து வருகின்ைனர். 
சபற்தைாறரப் புைக்கணிக்கும் அளவிற்கு பிள்றளகளின் மனம் மாைிப்தபானதற்குக் காரணம் 
கூட்டுக்குடும்ப அறமப்பு இல்ைாமல் தபானதுதான். கூட்டுக்குடும்பத்தில் வயதானவர்களுக்கு 
பாதுகாப்பும், மரியாறதயும் இருந்தது. குழந்றதகறள நல்வழிப்படுத்துவதில் சபரிதயார்களின் பங்கு 
பிரதானமானதாக இருந்தது. இன்று நாகரீகம் என்ை சபயரில் கூட்டுக்குடும்பம் என்ை அழகிய 
பண்பாட்றைத் சதாறைத்தததாடு மட்டுமில்ைாமல் முதிதயார்கறளயும் அந்நியப்படுத்தி 
றவத்துவிட்தைாம். 

அடித்து உறதப்பது மட்டும் வன்முறை அல்ை சபரிதயார்கறள ஒதுக்கி றவப்பதும் 
சுடுச ாற்களால் வறதப்பதும் வன்முறைதான். இத்தறகய வன்முறைகளிைிருந்து முதிதயார்கறளக் 
காக்க அர ாங்கத்தால் பை  ட்ைங்கள் இயற்ைப்பட்ைாலும் இச் முதாயத்தில் முதிதயார்கள் 
தனித்துவிைப்பட்ைவர்களாகதவ உள்ளனர். 

 
புதுக்கவிமத வழி புறக்கணிக்கப்படும் முதுமம 

வயதான தன் தாய் தந்றதயறரத் தன் இரு ததாள்களிலும் தூக்கிச்ச ன்று அவர்கறள புனித 
யாத்திறர ச ய்ய றவத்த ஷ்ரவணன் பிைந்த சபான்னாடு இது. சபற்தைாறரயும் சபரியவர்கறளயும் 
மதித்தும் மரியாறத ச லுத்தியும் தபணிக்காத்த பண்பாட்டுக்குச் ச ாந்தக்காரர்கள் நாம். ஆனால் 
இன்றைய நாகரீகயுகத்தில் முதிதயார்கள் தமக்கான வடீ்டில் இல்ைாமல் முதிதயார் இல்ைங்களுக்கு 
தள்ளப்படுகின்ைனர். 

'மூத்ததார் ச ால்லும் முது சநல்ைிக்கனியும் 

முன்தன க க்கும் பின்தன இனிக்கும்' 

என்கிை முதுசமாழி நாம் அைிந்ததத. இதததபால் தம் அனுபவங்கறள நிறனவுகூர்ந்து இறளதயாறர 
நல்வழிப்படுத்தத் தம் அனுபவங்கறள எடுத்துச் ச ால்வர். சபற்தைார் ச ால்லுக்கு மதிப்பளிப்பவர்கதள 
தங்கள் வாழ்க்றகயில் உயர்நிறைக்குச் ச ன்றுள்ளனர். ஆனால், இன்றைய காைகட்ைத்தில் நம்வடீ்டில் 
வயதில் மூத்ததார் இல்ைாததால் நம் வாழ்க்றகயானது ஒருதமா மான பாறதறய தநாக்கி 
பயணப்பட்டுக் சகாண்டிருக்கிைது என்பது நாம் அறனவரும் ஏற்றுசகாள்ளக்கூடியதாய் உள்ளது. 
பரபரப்பான, இயந்தரமயமான உைகில் பணத்திற்கு தரப்படும் முக்கியத்துவம் அன்பு, தந ம், காதல் 
இவற்ைிற்குத் தரப்படுவதில்றை. 'சபாருள் ததடும் எண்ணம் மிதமிஞ் ிப் தபாவதால், தன் சபற்தைாறரக் 
கவனிக்கும் கைறமயிைிருந்து இன்றைய நாகரீக மனிதர்கள் தைம்மாைிப் தபாய் விடுகின்ைனர்". தமலும் 
இவதர ''இந்திய அளவில் எடுத்துக் சகாண்ைால் மிக அதிகப்படியான முதிதயார் இல்ைங்கள் தகரள 
மாநிைத்தில் தான் உள்ளன. இரண்ைாம் இைத்தில் தமிழகம் இருக்கிைது" (Raja, 2002). 

மரணத்றதத் தழுவும் நிறையில் இருந்த மார்க்கண்தையன்  ிவசபருமான்மீது சகாண்ை 
பக்தியின் காரணமாக மரணத்றதத் தழுவாது  ிரஞ் ீவியாய் வாழ்ந்தார் என்பது புராணக்கறத. இன்று 
யாரும் மார்க்கண்தையர் ஆக முடியாது. இன்று இளம் வயதினராய் இருக்கும் நாம் ஒவ்சவாருவரும் 
காைச் சுழற் ியின் காரணமாக என்தைனும் ஒருநாள் முதுறமறய அனுபவித்தத தீரதவண்டும் 
என்பறத, 

'அப்பத்தா முைங்கி கிைந்த அதத மூறை 

ஈ ிச்த ரில்  ாய்ந்தபடி நான்! 

 ப்தங்கள் புைப்பைாமல் 

ஓற கள் அந்நியமாயின 

சவற்றுச் சுறமயாய் காதுகள்! 
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வடீு வித ஷ பரபரப்புைன் 

அ ாதாரண சூழைில் 

 ின்னப்தபத்திக்கு திருமணம் 

என்றனக் கைந்து மகன்களும், மகளும் 

இறைமைித்தால் 

'உனக்கு ஒன்னும் புரியாதப்பா 

இவர் ஒருத்தர் என  ைிப்பது தபால் 

பாவறன 

முகஞ்சுருங்கிதனன் 

.................................. 

அப்பத்தா உன்முகத்தின் சுருக்கங்கறள 

இப்தபாது புரிந்துசகாள்ள முடிகிைது 

வரிகளுக்கிறைதய புறதந்து கிைந்தறவ வருைங்களல்ை 

வருத்தங்களும், உதா ீனங்களும் தான்’  (Neiveli Bharathikumar, 2004). 

என்ை கவிறதவரியானது, 

'தீதும் நன்றும் பிைர்தர வாரா’   

என்று கூைிய கணியன் பூங்குன்ைனாரின் கூற்றை சமய்ப்படுத்துவதாய் அறமந்துள்ளன 
எனைாம் (Balasubramanian, 2004). 

இன்றைய காைகட்ைத்தில் பணமும், ஆைம்பரமுதம வாழ்க்றகயாகிவிட்ைன. பணத்தின் ததறவ 
அதிகமாகிவிட்ை இன்றைய நாட்களில் பணத்றத ததடிப் பைக்கும் இளம்தறைமுறையினர் தம் 
சபற்தைார்கறள சுறமயாகக் கருதுகின்ைனர். வடீ்டில் உள்ள சபாருட்களுக்கு இருக்கக்கூடிய 
முக்கியத்துவம் சபரிதயார்களுக்குத் தரப்படுவதில்றை என்பதறனக் கவிஞர் ைாவண்யா சுந்தரராஜன், 

'சுற்றுச் சுவதராடு 

வா ல் இரும்புக் கதவில் 

அஞ் ல் இை ஒருசபட்டி 

அன்ைாடும் ஓடும் 

தண்ணரீ் மின்னியக்கிக்கு 

தகரத்தான் ஆன  ிறுவடீு 

பிரியரங்கனின் விதவிதமான 

புறகப்பைங்களுைன் 

ஏறனய கைவுளர்க்கும் 

மணிகதவம் சகாண்ை  

சபருமாள் படியுள் 

........................................ 

குப்றபத் சதாட்டிக்குக்கூை 



Vol. 4 Iss. S-9 Year 2022 S. Suganyadevi / 2022 DOI: 10.34256/irjt22s912 
 

 Int. Res. J. Tamil, 81-89 | 85  

 றமயலுள்ளில் 

கததவாடு இைம் ஒன்று 

தாளிக்கும் கடுகுக்கும் 

அஞ் றைப் சபட்டியில் இைம் 

காைணிகறள றவக்கதவா 

ஷீராக் 

எல்ைாவற்றுக்கும் இைமிருக்கிைது 

வயததைிய குழந்றதயான 

சபற்தைார் தவிர.....’    

என்ை கவிறத வரிகள் வழி விளக்குகிைார் (Lavanya Sundararajan, 2010). 

 
 ம்பளமில்லா சவமலக்காரராய் மாறிப்சபான முதிசயார் 

ஒரு  ிை தநரங்களில் முதிதயார் இல்ைங்களில் விைப்பட்ை சபற்தைாறர மீண்டும் தம் வடீ்டிற்கு 
அறழத்து வர விரும்புவர். முதிதயார் இல்ைங்களில் விைப்பட்ை சபற்தைாறர மீண்டும் தம் 
இல்ைத்திற்கு அறழத்து வருதல் என்பது சபற்தைார் மீது சகாண்ை அன்பின் காரணமாகதவா அல்ைது 
தாம் ச ய்த தவைிறன திருத்திக் சகாள்ளதவா அல்ை, தம் வடீ்டில் தவறை ச ய்யும் 
தவறையாட்களுக்குப் பதிைாக ஊதியமில்ைா தவறையாளாய் றவத்துக் சகாள்ளத்தான் என்பறத,  

'வடீ்டு வாைறக கட்ை 

தபாைதுக்கு ஆளில்றை 

கரண்ட் பில்லுக்கு 

நாறள கறை ித்தததி 

மளிறகக் கறையில் தபாயி 

சபாருள் வாங்கிவரணும் 

வடீ்டு முன்னாடி 

குப்றபசயல்ைாம் அப்படிதய 

ததங்கிக்சகைக்கு 

இந்த குழந்த தவை 

அட்ை தபாட்டுக்குடுன்னு  

ஒதர சதாந்தரவு 

ஆபிஸிைிருந்து 

வடீு திரும்புைதுக்குள்ள 

தண்ண ீநின்று தபாகுது 

புடிச்சு றவக்க ஆளில்றை 

தபானா தபாகுது 

ஒருமூறையில் சகைக்கட்டும் 
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உங்க அப்பாவ தபாயி 

முதல்ை கூட்டிட்டு வாங்க 

முதிதயார் இல்ைத்திைிருந்து’    

என்ை கவிறதவரிகள் மூைம் விளக்கியுள்ளார் (Arun Bharathi, 2009). பணத்திற்கு தரக்கூடிய 
முக்கியத்துவம் என்பது உைவிற்கு தரப்படுவது இல்றை. வயதான காைத்தில் சபற்தைார்கறள 
ஓய்சவடுக்கவிைாமல் தம் வடீ்டின் தவறைகறளச் ச ய்யும் தவறையாட்களாகதவ றவத்துக் 
சகாள்ளதவ இன்றைய இளம் தறைமுறையினர் விரும்புகின்ைனர் என்பறத இக்கவிறத 
விளக்குகின்ைது. 

குழந்றதகள் எப்படி கைவுளுக்குச்  மமானவர்கதளா அறதப்தபாைத்தான் சபரியவர்களும். 
வடீ்டிலுள்ள சபரியவர்கறளக் கைவுளாக நிறனத்து வழிபைாவிட்ைாலும் அவர்களுக்கான 
மரியாறதறயக் சகாடுத்தல் மட்டுதம தபாதுமானது. இந்த அடிப்பறைப் பண்சபன்பது இல்ைாத 
இன்றைய இளம்தறைமுறையினர் தம் சபற்தைார்கறள முதிதயார் இல்ைத்தில் விட்டுவிட்டு, தம் 
வாழ்க்றக வளம்சபை தவண்டிப் பைவிரதங்கறள தமற்சகாள்கின்ைனர். கைவுளின் அருறளப் சபை 
விரும்பும் இறளயவர்கள் தம் வடீ்டு மூத்ததார்களின் அன்றபப் சபை விரும்புவது இல்றை 
என்பதறனக் கவிஞர் தமிழ்மணவாளன், 

'................................ 

நவராத்திரிக் சகாலுவில் 

இஷ்ைசதய்வசமல்ைாம் அடுக்கி 

அைங்கரித்து 

எல்தைாறரயும் அறழத்தாள் 

பார்றவயிை 

அவள் சகாண்ை கைவுள் அபிமானத்தால் 

எல்ைா  ாமியும் இல்ைம் வந்தன 

அவளின் மாமனார் அப்பா ாமி 

மட்டும் 

இறுதிவறரக்கும் 

இல்ைம் வராமதை இைந்து தபானார் 

முதிதயார் காப்பகத்தில்’     

என்ை கவிறதவரிகள் இறளயதறைமுறையினரின் உதா ீனத் தன்றமறய 
சவளிப்படுத்துவனவாய் உள்ளன. புைநானூற்ைில் சபான்முடியாரின் பாைைாய் அறமந்த (Tamilmanavalan, 

2008), 

'ஈன்று புைந்தருதல் என் தறைக் கைதன 

 ான்தைான் ஆக்குதல் தந்றதக்குக் கைதன 

.......................................... 

ஒளிறுவாள் அருளு மம் முருக்கி 

களிறு எைிந்து சபயர்தல் காறளக்குக் கைதன’ (Balasubramanian, 2004). 
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என்ை பாைைில் வாறளச் சுழற்ைி தபார்க்களத்தில் தம்குழந்றதகள் தபார் ச ய்ய தவண்டும் 
என்பறதத் தாண்டி சபற்தைார்கள் தமக்கான அடிப்பறைத் ததறவகறள தம்முறைய குழந்றதகள் 
ச ய்யதவண்டும் என்று விரும்புகின்ைனர். சபற்தைாரின் இைப்பிற்கும் பின்பு ச ய்யப்படும் 
இறுதிச் ைங்குகறள தம்பிள்றளகள் ச ய்ய தவண்டுசமன்தை ஒவ்சவாரு சபற்தைாரும் 
விரும்புவதுண்டு. ஆனால் தமதை ச ால்ைப்பட்ை கவிறதயிதைா முதிதயார் இல்ைத்தில் இைந்த 
சபரியவரின் உைல்கூை வடீ்டிற்குசகாண்டு வரப்பைாமல் இருந்துள்ளது என்ை ச ய்தியானது 
கல்சநஞ் ம் சகாண்ை  முதாயமாய் நம் மனித  முதாயமானது மாைிவிட்ைறமறய உணர்த்துகின்ைது. 

அக்காைத்தில் மக்கள் மருத்துவம் பார்க்க மருத்துவமறன ச ன்ைதில்றை. ஒவ்சவாருவர் 
வடீ்டிலும் ஓர் மருத்துவர் இருப்பார். அம்மருத்துவர் தவறுயாரும் இல்றை. வயதில் மூத்த 
சபரிதயார்கள் தான். இன்று சபரியவர்கள் வடீ்டில் இல்ைாததால்  ிறுபிரச் றனகளுக்குக் கூை 
மருத்துவறரத்ததடி நாம் ச ல்கின்தைாம். ஒரு மருத்துவராய் மட்டுமல்ைாமல் வடீ்டிற்கு காவைாகவும், 
கணவன் மறனவி இருவருக்குள் பிரிவிறன ஏற்பைாதவாறு காப்பவராயும் முதிதயார்கள் 
இருந்துள்ளனர். இத்தகு  ிைப்புறைய முதிதயாரின் இன்ைியறமயாறமறய (Vairamuthu, 2009). 

'பாழ் 

ஆைில்ைா ஊரும் 

சபரு ில்ைா வடீும் 

தவண்டும் 

வடீ்டுக்சகாரு சபருசு 

ஒன்று இரண்டு 

மூன்று நான்சகன 

அடுக்கிச் ச ால்ைைாம் 

சபரு ின் சபருறமறய 

உள்நாக்கு வங்கியில் 

த மித்த பழசமாழி ச ைவழிக்கும் 

இருமைின் தயவில் 

குறைந்த ச ைவில் 

ராக்காவல் புரியும் 

............................. 

கணவன் மறனவி  ண்றைச்  த்தம் 

சவளிதயை விைாமல் 

சவற்ைிறைறய உரைில் தபாட்டிடிக்கும் 

 ிரிக்கும் 

 ிரிப்புக்கும் 

ச ல்ைமாய்றவயும் 

தறைகீழாய் உலுக்கி 

வைிக்காமல் பிள்றளக்கு 

வாயு பிரிக்கும் 
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இறவயாவும் காரணங்களின் 

குறைந்தபட் சமனினனும் 

அதிகபட் மாய் 

 ாவுக்கு அழுறக வருமா என்று 

த ாதிக்க உதவும் என்தைனும்’    

என்ை கவிறதவரிகள் மூைம் விளக்குகின்ைார் (Vairamuthu, 2005). 

முதிதயார்கள் சவறுத்து ஒதுக்கப்பை தவண்டியவர்கள் அல்ைர், தபாற்ைப்பை தவண்டியவர்கள் 
என்பறத (Vijay, 2007), 

'................................... 

மூத்தவர்கள் 

பழுதறைந்த விளக்குகளல்ை 

பாதுகாக்கப்பை தவண்டிய விளக்குள் 

.....................................’    (Vijay, 2007) 

என்று முதிதயார்களின் முக்கியத்துவத்றத, தபாற்ைி பாதுகாக்கப்பை தவண்டிய தன்றமயிறன 
விளக்குகிைார். 

 
முடிவுமர 

பண்படுவது பண்பாடு. மனித இனத்றதப் பிை உயிரினங்களிைிருந்து தவறுபடுத்தி தமக்குரிய 
ச ம்றமறயயும், உயர்றவயும் எடுத்தியம்பும்  ிந்தறன சவளிப்பாதை ஆகும். அவ ரத்றதத் ததாளில் 
சுமந்து சகாண்டு திரியும் பிள்றளகள் தம் சபரிதயாறரப் தபணல் எனும் பண்பாட்றை மைந்து தங்களது 
சபற்தைார்களின் ததறவகறள காது சகாடுத்துக் தகட்க தநரமில்ைாமல் ஓடிக்சகாண்டு இருப்பதால் 
சபற்தைார் முதிதயார் இல்ைம் தநாக்கிச் ச ல்கின்ைனர் ஒவ்சவாரு ஆண்டும் அக்தைாபர் 1-ஆம் தததி 
 ர்வதத  'முதிதயார் தினம்' ஆக சகாண்ைாைப்பட்ைாலும், இந்தியாவில் முதிதயார்களுக்கு ஆதரவாக 
எத்தறனதயா  ட்ைதிட்ைங்கள் சகாண்டு வரப்பட்ைாலும் முதிதயார்கறள புைந்தள்ளும் நிறை மாைப் 
தபாவதும் இல்றை முதிதயார்களின் எண்ணிக்றக குறையப்தபாவதும் இல்றை. முதிதயாறர 
புைந்தள்ளும் நிறை பற்ைி கவிறத, திறரப்பைம், நாவல் என எத்தறனதயா இைக்கியங்கள் ததான்ைினும் 
அப்பறைப்றப வா ிக்கும் சபாழுது அல்ைது பார்க்கும் சபாழுது மட்டுதம முதிதயாரின் 
முக்கியத்துவத்றத நாம் உணர்தவாதம தவிர அடுத்த சநாடியில் அதறன நாம் மைந்துவிடுதவாம். 
அப்படிமைக்காமல் முதிதயார்களுக்கு முக்கியத்துவம் சகாடுத்து இன்றுள்ள முதிதயார் இல்ைங்களின் 
எண்ணிக்றக குறைந்தும் எதிர்காைத்தில் முதிதயார் இல்ைங்கள் ததான்ைாமல் இருக்க தவண்டும் 
என்பறத உணர்த்துவதாய் இவ்வாய்வு அறமகின்ைது. 
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